Itt vagyok szamodra!

5. tabla

,En veletek vagyok minden nap, a vilag végezetéig" (Mt 28, 20)

Vannak az életiinkben nagy pillanatok: egy felemel§ tinnep, egy nagyszer( asztaltarsasaggal elkoltott
lakoma, egy meghitt beszélgetés, egy szeret6 dlelés. llyenkor arra gondolunk, hogy de j6 lenne, ha nem
mulna el ez a pillanat, ha 6rokké tartana. Az Eucharisztidval megélt ,,pillanatainkkal” éppen ez a helyzet:
tnnepi, nagyszer( asztalk6zosség, meghitt taldlkozas, gyengéd jelenlét és érintés. A hazastarsi
kapcsolatunk is ismeri ezeket a pillanatokat: az tinnepélyes taldlkozasokat, az egy asztal és egy agy
meghittségét, a teljesen egymasra hangolt beszélgetést, az 6sszefonddd, 6ndtadd, masikra figyel
Olelést. Az Eucharisztia jelenlét és taldlkozas. A hazassagban Isten megajandékoz a tdrsamban a
jelenlétével és a talalkozassal: ezek a nagy pillanataink! Barcsak 6rokke tartana: a vilag végezetéig!

Egészen korai, az els6 évszazadbdl szarmazé
hiradasok beszamolnak arrdl, hogy a szentmise
utdn diakonusok vittek a szentségbdl
betegeknek, foglyoknak, azoknak, akik nem
vehettek részt a szentmisén. Késébb,
ugyanennek a szildrd hitnek mdsfajta
kifejezéseként megjelentek a szentségtartdk, a
kérmenetek és a szentségimadas, és a
taberndkulum, az oltdriszentség 6rzési helye is
koézponti helyre kertlt a templomainkban.
Ezek, az évszazadok sordn érlel6dott formak
mind tdlmutatnak az atlényegiilés pillanatan,
kitadgitjak a szentmisében az oltdron
megvaldsuld pillanatot, ,,utdizlelik” az
eucharisztikus lakomat. Jézus valds és tartds
(3llandd) jelenlétében valé elid6zésre hivnak
meg minket. A hdzassagunkban is
megizlelhetjiik a tarsunk valésagos és allandd
szeretetét és jelenlétét, éppen a szentség titka
altal: Jézus jelen van a hdzassagunk
szentségében, igy egymads szamara is
allanddan jelen vagyunk, dllandéan egybe
kapcsol minket maga a Szeretet.
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Tapasztaljuk, érezziik, hogy fontos nekiink ez a Szeretettel egyiitt toltott id6. Az Eucharisztidval vald
egyuttlétben megérezhetjiik ezt, és hazassag szentségében nap mint nap érzékelhetjiik ugyanezt. Az is
el6fordul, hogy valakinek éppen a szeretet hidnya mutat rd, a személy hidnydra. Az Eucharisztidban és a
hazassagunkban a szeretett személy jelenléte teszi érzékelhetdvé Istent a Szeretetet.

,»Az Oszdvetség az imadasara — mely egyediil csak Istent illeti -, leginkabb két érzékletes
kifejezésmddot haszndl. Az egyik a leborulds, amely a masik nagysaganak az elismerése, a masik a csok,
mint az odaadottsag és az elfogadottsag kinyilvanitasa. Kicsinységiink meghajol az é18 Isten végtelen
nagysaga és mindenhatdsaga el6tt. Odaadasunk valasz az €18 Isten udvarlasara. Az imadast latinul
»,adoratio”-nak mondjak. Ez egy dsszetett kifejezés. Szé szerint csdkot jelent, az ajak (vagyis a teljes
személyiség) odaillesztését jelenti szeretete targyahoz.”* Megcsdkolni, adoralni, imddkozni, kifejezni az
intim szeretetiinket, személyesen jelen lenni és szeretni: ezek lehetnek egymas szinonimai a
szeretetlink nyelvében.

Jézus megigérte: ,,... ahol ketten vagy harman 6sszegy(ilnek az én nevemben, ott vagyok koézottik.”
(Mt18,20) A hdzassag szentségében, ha ketten 6sszejoviink, elidézink, akkor Jézus kéz6ttiink van, akkor
megtapasztalhatjuk Isten kdzelségét. Ez az igazi,,min8ségiid6”, az ,,aranyidd”, a letisztulas, az
iranytdallitas ideje.

Csak ilni az Oltariszentség eldtt, csak ilni otthon a ,,kemencepadkdn”, ,,semmit csinalni”’, semmit nem
kigondolni, nem tevékenykedni, csak jelen lenni, odaadni az id6t, ugy, ahogy vagyunk, mindazzal, ami
vagyunk. Csak szeretni a szeretet kedvéért. Nem az élvezet, a lelki éilmények kedvéért, hanem csak ugy.
Akkor is, amikor ez nehéznek vagy értelmetlennek tlinik. ,,Elvesztegetni” az id6t Jézus és a
hazastarsunk jelenlétében, amikor annyi ,,hasznosat” lehetne tenni, amikor annyi sziikség vesz minket
koril. Ez a szeretet tanit és tesz képessé minket arra, hogy pazarldan tudjuk szeretteinket is szeretni.

" Részlet Josef Kentenich atya {idv6zl8 szavaibdl az Orékimadas templom szentelésére, Schénstatt, 1968. junius 9.
Megjelent: In seiner Liebe bleiben. Ausgewahlte Texte zur Eucharistie von Josef Kentenich. Peter Wolf (Hrsg.) Patris Verlag,
Vallendar-Schoénstatt, 2005. 169. o. (Forditotta: Horvath Beata-Maria névér, Szabd Balint és Anna)


https://szentiras.hu/RUF/Mt%2018,20

El&fordulhat, hogy egy beszélgetés a csendben éri el tet8pontjat. Persze nem zavarba ejtd és nem
méregbdl, diihbdl eredd hallgatdsrdl van szd, hanem olyan csendrél, amely atdleli, korilfonja tarsunkat.
Egy-egy sz¢ ilyenkor dragaké lehet. Elid6ziink egymasnal, kdstolgatjuk egységiinket.

,,Ezek a mi ,,TAborhegyi” alkalmaink. Uj fényben, az Atya fényében lthatjuk egymast: csak szemléljiik,
csak hallgatjuk a masikat. Nem védekeziink, nem magyardzkodunk, csak befogadjuk 6t, ahogyan ezt az
Oltariszentség imadasakor is tesszik. llyenkor azt hallhatjuk az Atyatdl: ,,Szeretem a hazastdrsadat is.
Adottsagait, képességeit én adtam neki. Hozzad vezettem, nem véletleniil. Szeretném, ha te is igy
szeretnéd, ahogyan én! A hibdival egyiitt! Tudod, én a b(int itélem el, nem a blindst.” Vdlaszolhatunk az
Atyanak: ,,Tudod, fajt, amikor ezt és ezt mondta nekem, tette velem... De tudom, igy valik szentté
véldsom eszkdzévé!” Es lassan megtapasztalhatjuk, hogy az irgalmasség irgalmassagot sziil.””

Tilmann atya biztatott, hogy tegyiik elevenné a hazassagunk szentségi kegyelmeit, és ezt azzal érhetjik
el, ha mindig megijitjuk hazassagi igéretiinket. Kérte, hogy talaljuk meg hdzassagunk tinneplésének
»liturgidjat”. Biztositsunk id6t és nyugodt koriilményeket az tinnepléshez. Imadjuk Jézust a tarsunk
szivében. A tarsunk szive ilyenkor a szentségtarto.

Ezt a liturgiat, ,,hdzassdg szentmiséjét” akar igy is elképzelhetjiik:

Az ,igeliturgidban” igy szélunk: ,,Atydnk, Te vezettél egymashoz minket. Egymds szamdra gondoltal ki
benniinket. Meghivtal, hogy keresztény hazassagot és csaladot alapitsunk. Az utébbiiddben is
elhalmoztdl ajdndékaiddal: attekintjiik kozos életiink evangéliumat. (itt felsoroljuk az elmdlt id6szak
orémeit).”

Ezutdn kovetkezhetnek a kénydrgéseink, kéréseink.

Az ,,dldozat liturgidjaban” Ujbdl egymdsnak ajandékozzuk magunkat. A sziviinket mintegy feltessziik a
paténdra, és azt mondjuk hazastarsunknak: Ujbdl téged valasztalak, djra neked adom magam, akkor is,
ha a szeretet f3j. A fajdalmat, az dldozatot odaajandékozzuk (Ezeket a legmélyebb dolgokat nem kell
kimondani, csak a sziviinkben djra egymdsnak adjuk magunkat). Adhatjuk ennek talan valami jelét is! A
hazastarsi egyuttlét is lehet ilyen jel.3

Hogyan és mikor tudunk olyan idét taldalni, amikor jelen tudunk lenni egymas és Isten szamara?

2 Tilmann Beller atya el6addsa az I. szovetségi évfolyamnak (1998 jan.10.)
3 Tilmann atya: A hazassag 6rom és feladat



