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Bevezeto

A Szent Magyar Kiralyi Csaladrol nevezett Csaladakadémia 20
éves évforduldja alkalmat ad arra, hogy kicsit megalljunk, feltekint-
stink az égre. Halat adjunk és visszatekintsiink az elmult 20 évre, ko-
szonetet mondjunk és oriiljiink. Majd tekintsiink elére és meritsiink j
er6t a Szlizanya 6budavari kegyhelyén a feladatainkhoz, kiildetéstink-
hoz.

Ezzel a kiadvannyal is szeretnénk halat adni a Jéistennek és a
Szlizanyanak az elmult husz évért. Szeretnénk koszonetet mondani
mindazoknak, akik alapitottak a Csaladakadémiat, dolgoztak, dolgoz-
nak érte, imaikkal, aldozataikkal vagy adomanyaikkal tdmogattak, ta-
mogatjak a Csaladakadémiat.

Ko6szonjiik a mar a mennybdl segité munkatarsainkat: Tilmann
atyat, Vértesaljai Janost, Nyitrai Tamast, Megyimoérecz Istvant, Guld
Jozsefet.

Ko6szonjiik, hogy sokan hordoztdk imaikban, illetve dldozataik fel-
ajanldsaval a Csalddakadémia alkalmait, célkittizéseit.

Ko6szonjitk mindazok munkajat is, akik e kiadvany szerkesztésé-
ben részt vettek.

Szerettiik volna Osszefoglalni - a teljesség igénye nélkiil — a Csa-
ladakadémia alapitdsatol napjainkig Osszegytilt fontos tudnivalokat.
Szeretnénk bemutatni az elmult két évtized csaladakadémias évfolya-
mait. A képzésben résztvevé hazasparok irdsai egyrészt visszaemléke-
zések, masrészt arrol szolnak, hogy hol tudjuk hasznositani a tanulta-
kat, milyen gylimolcsei vannak a Csaladakadémidnak a hazassagunk,
a csaladunk, a kérnyezetiink és az Egyhazunk szamara.

Kiilon 6rom és ajandék szamunkra, hogy a képzések alatt sok kis-
gyermek sziiletett. Néhanyuk (akkori, ill. mostani) fotoja is szerepel a
kiadvanyban.



Kérjiik a Sziizanyat, hogy tovabbra is legyen a vezeténk és mutas-
son utat a Csaladakadémianknak. Kérjiik, hogy segitse, hogy mindig
felismerjiik a J6isten akaratat, hogy azt tudjuk tenni, amit O kivén.
Eszko6zok szeretnénk lenni a csalddok megerdsitésében, a keresztény
értékrend kozvetitésével.

A Csalddakadémia tovabbra is felajanlja szolgalatait a Magyar Ka-
tolikus Egyhaznak.

Ezzel a céllal ajanljuk e kiadvanyt minden kedves Olvaso kezébe.

Obudavar, 2016. december 11.

Fehér Zoltan és Marika
a Csalddakadémia elnok hdzaspdrja



Alapitas

1996. december 29-én, Szent Csalad vasdrnapjin, Obudaviron
Tilmann Beller schonstatti atya és Bird Laszlo plispok atya jelenlété-
ben 18 schonstatti hazaspar

megalapitotta
a Szent Magyar Kirdlyi Csaladrdl nevezett
Csalddakadémiat.

»A Csalddakadémia gondolata mdr évek ota itt lappangott kozot-
tiink. Ebren tartotta és mindig tjra a felszinre hozta a felel6sség, hogy
nem hallgathatunk arrdl, amit kaptunk, tapasztaltunk! Kotelességiink
toviabbadni megélt értékeinket minél tobb embernek.

1996-ban sorozatos inditdsokat kaptunk ebben az irdnyban. Ilye-
nek voltak pl.: hazdank, népiink, a magyar csalddok soha nem tapasztalt
romldsa; az egyhdzmegyei zsinatok felhivdsai, hogy a lelkiségi mozgal-
mak miikodjenek egyiitt a pasztordcioban; a honfoglalds millecentendri-
umi évforduldja; a Szent Magyar Kirdlyi par hdzassdgkotésének ezredik
évforduldja; az ezredfordulora valo felkésziilés utolso szakasza: a szent-
évek kezdete; csalddjaink siirgetése...

...Az 6sz folyamdn véleménykutatdst végeztiink a schonstatti csald-
dok kozott. Annak ellenére, hogy veliink egyiitt sokan mélyen dtélték a
gyengeség és alkalmatlansdg élményét, mégis a visszajelzések egymadst
erdsitették. Az oktoberi 6budavdri ,zsinaton” szétosztottunk egy elézetes
tervezetet, azzal, hogy adjdk tovdbb és virjuk a visszajelzéseket. Aztin
mindazokat, akik kifejezték részvételi szandékukat, meghivtuk december
29-re, Szent Csaldd vasdrnapjdra, Obudavdrra az alapitdsra.

A kardcsony utdni rendkiviil hideg iddjards, a nagy ho és cstiszos
utak béven elegendd ok lehetett volna mindenkinek a tdvolmaraddsra.
De nem igy tortént. Megjottek a csalddok és megjott Tilmann atya is
Schonstattbol és Bird piispok atya is Budapestrdl. Igazdn szép tinnepiink



volt. Mindannyian, akik ott voltunk, meggydzddhettiink réla, hogy a
Sziizanya 1j utat nyitott meg a csalddok szdmdra és 1ij feladatokat bi-
zott rank. Az alapité szentmisében a piispok atya kezébe tettiik a csald-
dok dltal aldirt ALAPITO LEVELET, melyben a Sziizanydt vdlasztottuk a
Csalddakadémia vezetdjének és Kentenich atya kozbenjdrdsdt kértiik.”

Csermdk Kdlmdn és Alice
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Kiildetés

Ugy az egyes emberek, mint kozosségeik — az egész nagy emberi
tarsadalmat is beleértve — érdekében kivanatos, hogy a hazassag és a
csalad egyre inkdbb kibontakozzon a szeretetben és a bolcsességben,
és igy Istentdl kapott hivatasat bet6lthesse.

Sokan tudjak azt, hogy ez jo lenne, de sokkal kevesebben azt, hogy
ezt tanulni lehet. Ha pedig ezt a fontos dolgot tanulni lehet, akkor ra
kell dobbenniink, hogy tanitani kell. A Csaladakadémia kezdeménye-
z6i radobbentek erre, és olyan szakembereket akarnak képezni, akik
tanitani tudjak mindazt, amire a hazasparoknak sziikségiik van ahhoz,
hogy egymads irdnti els6 szerelmiik dlmainak redlis elemeit megvalo-
sithassak, hazas- és csaladi életiiket egyre értelmesebbé és szebbé ala-
kithassak.

A tanitas és tanulas e folyamata a Magyar Schonstatt-csaladmozga-
lomban 1985-ben indult el és azéta hatékonyan muikodik. Kozel 150
csalad tapasztalhatta meg eddig ennek a munkanak az 4ldasait. Kozii-
liik is és a kiviilrél szemlél6k koziil is tobben folvetették, hogy a felhal-
mozddott ismereteket és tapasztalatokat, a megélt igazsagokat hozza-
térhetévé kellene tenni még tobb hazaspar szamara.

Josef Kentenich atya, a nemzetkozi Schonstatt-mozgalom atyja és
alapitéja mozgalmat mindig és rendithetetlentil Krisztus Egyhazanak
részeként fogta fel, mely egy ,ecclesia semper reformanda’, egy folya-
matosan megujuldsra szorulé egyhdz. A csalddokra, mint a tarsada-
lom és az egyhaz alapsejtjeire vonatkoztatva: ha mi a hdzassagunkban
és a csalddunkban, a hdazainkban, mint ,hazi egyhdz” megujulunk,
benniink és altalunk ujul az egész egyhaz is.

Istennek minden lehetséges, de dltalaban az altala teremtett termé-
szet rendjéhez tartja magat a megvaltasban is. Ezért alapvet&en fontos
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a hierarchia szamara is, hogy egészséges csaladok legyenek, ahol erds,
szabad, teherbir¢ és aldozatkész gyermekek nének fel, mert ezek a csa-
ladok ringatjak a majdani egészséges papok bolcséjét. A Szent Magyar
Kiralyi csaladrol nevezett Csalddakadémia felajanlja szolgalatat a Ma-
gyar Katolikus Egyhaznak.

Obudavir, 1996. december 29.
Géddny Rébert és Rita
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Alapelvek

Elmélytil6 hiiség Schonstatthoz, Kentenich atydhoz, a Szeretetszo-
vetséghez. Elsdsorban a megélt schonstatti értékeket szeretnénk to-
vabbadni!

Az életet figyelni, valaszokat adni, életet létrehozni; Osszevetjiik az
el6adasokat a (kiils6) csaladok igényeivel.

Organikus novekedés, tanulas, terjeszkedés. Rahagyatkozas a gya-
korlati gondviselésre. (,,Jdrva tanulunk jarni.”)

Kegyelmi tékére van sziikség. Ez a Csaladakadémia hordozo ko-
z0sségének f6 feladata.

Gondoskodni a hivatas- és kiildetéstudat ébrentartasardl és elmé-
lyitésérol.

Mindig 1jbol megujitani a Szlizanyaba és 6nmagunkba (mint esz-
kozokbe) vetett bizalmat.

Apostolkodasi moédszeriink: a ,,sziv-apostolkodds”. (A sziviinkre
vessziik a csaladokat és igy vissziik Istenhez.)

Els6 a sajat csalad! Azt reméljiik és varjuk, hogy a Csaladakadémia
els6sorban a munkatars-csaladoknak valik hasznara.

Szeretnénk a Csaladakadémidat végz6é hazasparokat (gyerekeikkel
egyiitt) érdemes, jo, kozos tevékenységre inditani!

Szeretnénk lehetdleg jol egyiittmiikodni a piispokokkel, plébano-
sokkal, papokkal és a csaladpasztoraciéo minden munkasaval! Szerve-
zetten, felel6sséggel részt akarunk véllalni az egyhaz csaladpasztoracios
munkdjaban, elsdsorban ugy, hogy a plébanidk szamara képeziink ki
hazasparokat.

A Csaladakadémia elvégzése utanra nem irunk el6 és nem va-
runk el semmi kotelezettséget a jelentkez6 csaladoktdl. Nem kell, hogy
schonstattiva valjanak!

Személyes beszélgetés alapjan vessziik fel a jelentkezd csaladokat a
Csaladakadémiaba, lehetdleg elkeriilve a ,terapids eseteket”, akikkel az

13



orszagban mar tobb intézmény is foglalkozik. A felvétel {6 szempont-
ja, hogy a jelentkez6 hazasparok készek legyenek dolgozni, névekedni,
tanulni hdzassagukban.

FelelGsek vagyunk, kotelességiink nyiltan felkinalni és tovabbadni,
amit kaptunk.
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Jelmondat

»Erés csaladok, erés gyerekek
a megujulé Magyarorszagért”

A jelmondat a Csalddakadémia kozponti tizenete, amit mintegy a
»zaszlonkra” irtunk az elsé Kozgytilésen 1997. aprilis 12-én Obudava-
ron.

Ugy talaltunk r4, hogy kerestiik a vélaszokat az alabbi kérdésekre:

- Mi foglalkoztatja a magyar csalddokat?

- Milyen kérdésekre kell a Csaldadakadémianak valaszt adnia?

- Milyen {6 értékeket szeretnénk a Csaladakadémiaval

Schoénstattbdl tovabbadni?

A jelmondat els6 kifejtése:

»A sikeres élet titka a jo hdzassag. Fedezziik fel és hasznaljuk ki
a hazassag szentségét, melybdl aldozatos szeretet fakad, a szabadsa-
gunk forrasa. A csaladban tanuljuk meg az igazi kotédést a személyek-
hez, dolgokhoz; itt tudjuk jol feldolgozni a nehézségeket; megérteni
és elfogadni a masik massagat; elmélyiteni és kisugarozni az 6romet.
A csalad, a hazassag az eredeti személyiség kiteljesedésének helye és
lehetsége”
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A Szent Kiralyi csalad

Szent Istvan kiraly és Boldog Gizella kiralyné hazassagkotésének
1000 éves jubileumat tinnepeltiik 1996-ban. Ebben az évben alapitot-
tuk a Csaladakadémiat, a Szent Magyar Kiralyi Csaladrol neveztiik el
és az oltalmaba ajanlottuk.

Az Arpad-hazbél indult ki a magyarok kereszténnyé véldsa. Né-
piink eurdpai keresztény torténelmének kezdetén egy szent hazaspar
all. Ok nyitottak meg az Arpad-hazi szentek sorét, és még 17-en ko-
vetkeznek utanuk.

Istvan és Gizella hazassaganak szentségében Krisztus djra sziile-
tett, nemcsak a csaladjuk, hanem egész népiink szamara is. Vilagito
toronynak adta Gket Isten a magyarok torténelmének zivataros évsza-
zadai szamara.

Az eltelt ezer esztend6 igazolta munkdjukat, harcaikat és aldozata-
ikat. Nem kis szenvedéseket kellett elviselniiik. Sorra haltak meg gyer-
mekeik, végiil Szent Imre is, aki a fiatal keresztény Magyarorszag nagy
reménysége volt. Az orszag jovojével egyiitt ezt a fajdalmat is a Sziiz-
anya zsamolyara helyezte Szent Istvan. Ezzel novelte Mdria kegyelmi
tékéjét, hogy ossza szét kegyelmeit a magyarsag szamara.
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A Csaladakadémia kialakulasa

A Csaladakadémia szervezése 1996 6szén a Magyar Schonstatti
Csaladmozgalom vezetdinek egyetértésével kezd6dott meg. Kozos
szandék volt, hogy a Csaladakadémia a Csaladmozgalom szerves ré-
szeként miikodjon, annak mintegy ,,kifelé nézé arca” legyen.

A Csaladakadémia szervezete fokozatosan alakult ki. Az alapi-
tds 1996. december 29-én, Obudavéron tortént 18 schonstatti hazas-
par részvételével. Ez mintegy ,lelki alapkéletétel” volt. Az alapitdk a
Csaladakadémia teljes kiépitését a nagy jubileumi szentévre, 2000-re
tervezték. A haroméves felkésziilési program kidolgozasat és megva-
16sitasat kezdetben kilenc hazaspar, az tn. nulladik munkacsoport ve-
zette. Ok hatdroztidk meg az alapelveket, a programot és hozték létre
a munkacsoportokat az eléadok, a szervezdk, a reklam és az imakor
szamadra.

A Csaladakadémia jogi szervezete 1998. marcius 28-an, Budaor-
son alakult meg, amit a Veszprém Megyei Birosag 1998. junius 9-én
(1.748 szammal) mint kozhasznu egyesiiletet nyilvantartasba is vett.
Az alapszabélyban rogzitett jogi szervezet az életet kivanta megtestesi-
teni. Ett6] kezdve a Csaladakadémiat az elnok hazaspar és a valasztott
elnokség vezeti.

A Csaladakadémia elnok hazasparjai:
1998-2004 Dr. Csermak Kalman és Alice
2004-2010 Varga Karoly és Erika

2010-2016 Dr. Gal Laszl6 és Szilvia
2016- Fehér Zoltan és Marika
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Imakor

Az Imakor mintegy ,kolostorként” hordozza csaladmozgalmun-
kat. Az imako6zosség arrdl gondoskodik, hogy a Joisten mindig Gjra
odaforduljon a csaladokhoz. De nemcsak arrél az idérél van sz6, amit
imadkozassal toltiink, hanem Krisztus szenvedésében, a Mennyei Atya
irdnti odaaddsaban vald részvételrdl is. Amikor Isten szenvedést kild,
meghiv benniinket, hogy Jézussal egyiitt mi is odaadjuk magunkat
neki a kereszten. Es ebben az odaaddsban lehivjuk Isten szeretetét és
aldasat a csalddokra. Lehet, hogy van valami visszatérd testi vagy lelki
szenvedésem, akkor ezt mondom: Mennyei Atyam, felajanlom, oda-
ajandékozom ezt a csaladokért: az enyéimért és a tobbi csaladért.

Az Imakornek tehat kettds célja van: imadsag és aldozat!

Az imakori levelekben probéljuk osszegytjteni a kéréseinket és
halat adunk a kapott ajandékokért. A csaladmozgalmunk, csaladjaink
el6tt allo feladatokat, nehézségeket Isten és a Szilizanya elé vissziik, és
kérjiik segitségiiket. Az imakdri tagok naponta probalnak imadkozni,
vagy nehézségeiket felajanlani az elkovetkezendd idészak feladataiért
(pl. Csaladakadémia jelenlegi évfolyamaban részt vevé csaladokért,
el6adé hazasparokért, betegeinkért, nehézségekkel kiizdokért stb.).
Az ember lehetdségeit meghalad¢ feladatok, nehézségek, bajok idején
szinte mindenki felsohajt: ,,Jaj Istenem!”, de amikor dolgai jol mennek,
természetesnek veszi, nem jut eszébe mennyei Atyéank, égi Edesanyédnk
szeretd gondoskodasa. Ha kéréseink teljestilnek vagy meglepetésben
részesiiliink, tagjaink halat adnak, megkoszonik a mar megvaldsult
feladatokat, kapott kegyelmeket, ajandékokat. (Pl. kapolnank, képzs-
kozpont, csaladnapok, hazastarsunk, gyermekeink...)

A Csaladakadémia imakori tagjai évente kb. 4-5 alkalommal kap-
nak ,Imakari levelet” az imakor vezet6it6l. Ha valakinek kérése van
vagy halat szeretne adni a Joistennek, ugy ezt a szandékat is eljuttat-
hatja az imakori vezetéknek. Az imaéletiink elmélyiilésében segitsé-
glinkre vannak Kentenich atya imadsagai is, melyek imadkozasaval
kozelebb keriilhetiink a schonstatti lelkiilethez.
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Az imakori levelet 2 hazaspar szerkeszti, akik az imakori vezetdk.
Az imakor eddigi vezetdi: Komdromi Ferenc és Maria + Palasthy Imre
és Bea hdazasparok; Mosoni Istvan és Kati + Fehér Zoltan és Marika
hazasparok; jelenleg Dr. Kalicz Péter és Bori + Busa Csaba és Katalin
hazasparok, akiknek koszonjiik a munkajukat.
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Hirlevél

A Csaladakadémia miikodésérdl, eseményeirdl az aktualis évfo-
lyamokrol a Csalédakadémia hirlevele ad szamot. Evente kb. 3-4 hir-
levél jelenik meg. Eddig 72 szam jelent meg. Digitalisan az 50. szamtol
érhetd el a http://csaladok.schoenstatt.hu/Hirlevel.html oldalon, hala
a Dancsok Tamas és Edina, valamint Mosoni Istvdn és Katalin hdzas-
parok munkajanak.
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Kapcsolatok az egyhazzal

Tilmann Beller atya: K6tédiink az Egyhazhoz

Jeremias proféta azt mondja, hogy Isten megszoélitotta 6t: Mieldtt
anyad méhében formaltalak, mar szerettelek téged... Az apostolok
meghivasdnal Isten az apostolokhoz szdl Jézus Krisztus altal. Es ter-
mészetes, hogy Isten szol hozzank a papa szavain keresztiil. Most vala-
mi Gj kovetkezik. Isten a kor jelei altal sz6l hozzank. Ezt a gondolatot a
zsinat is kimondja. Az evangélium és a kor hangja altal is Isten djra és
Ujra megiizeni nekiink, hogy mit akar téliink.

Kentenich atya, a Schonstatt-mozgalom alapitoja felismerte, hogy
Isten sokféle médon sz6l hozzank. Igy szél hozzénk az 4ltal is, ami a
korunkban torténik. Nem kell feltétlen utszéli keresztnek, keresztény
politikdnak lennie, és az egyhaz politikai hatalmara sincs sziikség. Isten
az altal sz6l hozzank, ami a korunkban térténik. Ez fontos szamunkra,
hiszen az a keresztény, aki a kor torténései dltal jelzéseket tud fogad-
ni, mindig meghallja Isten szavat. Ez a mi egészen személyes életiinkre
vonatkozdan is érvényes. Az altal, ami veliink torténik, Isten beszél ve-
link. Az dltal, ami a lelkiinket megérinti, Isten sz6l hozzank. Néha nem
tudjuk ezt az lizenetet megérteni, mert Isten nagy. Ezért gyakran na-
gyon hosszti id6re van sziikségiink, mire megértjitk Ot. Ez munka. Este
Osszejoviink, és megkérdezziik magunktol: Hol talalkoztunk a mai na-
pon Istennel? Mi érintett meg ma? Mi foglalkoztat benniinket? Mi fj?
Miben telik nagy 6romiink? Az esemény mogott Istent keressiik. Nem
mindig taldljuk meg Ot. Akkor azt mondjuk: ,Nem értelek, de szeret-
lek”. Talan lassan-lassan felismerjiik, amit a j6 Isten mondani akart. Egy
Uj keresztény jon létre, akinek nemcsak a pap, a piispok vagy a papa
szavara van sziiksége, hogy eligazitast kapjon, hanem ujra meg ujra
meghallja a jo Isten szavat. Természetesen van egy jel, akit a jo Isten-
t6l kaptunk, a hazastarsunk, aki altal Isten iizen nekiink, nevel minket.
Isten néha gyengéd, de néha kicsit szigori. Most feliilvizsgalhatjuk, ho-
gyan beszél veliink a j6 Isten. Gyengéden vagy szigoruan? Ha szigoru-
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an, akkor sem keserediink el, hiszen szigorusag nélkiil nem lehet szent-
té valni. Schénstattban ilyenkor szivesen mondjuk: Eletszentségem esz-
koze, dicsértessél mindorokre! Aztan a gyermekeink dltal sz6l hozzank
ajo Isten. Ezt sem lehet mindig rogton megérteni. De odafordulhatunk
Hozza, amikor valamelyik gyermekiinkkel torténik valami, és 6riilhe-
tiink neki: ,,Most mondtal nekem valamit”. Vagy panaszkodunk egy ki-
csit, vagy pedig a koszonet szavat mondjuk neki. Azaltal, ami az egyes
hazassagokban torténik, ami az egyes csalddokban torténik, Isten be-
szél hozzank. Ha valaki mesél, elmondja, hogy neki valami fontos, faj,
vagy nagy 6rome telik benne, azéltal a jo Isten iizen nekiink. Ugy, pl.
mint egy papai enciklika altal. Természetesen nem ugyanazzal a tekin-
téllyel, de az életfolyamat nagy kozelségével. Nekiink, keresztényeknek,
meg kell tudnunk hallani Isten szavat. Fel kell ismerni, hogyan szdl
hozzank. Ezért amikor egy masik ember hozzank fordul, nem akarunk
mindjart tandcsot adni neki, hanem meghallgatjuk. Ugyanezt tessziik
a hazastarsi beszélgetéseinkben is. Van abban valami kockazatos, hogy
laikusok jonnek, és tudjak, hogy Isten mit mond nekik. Ezért fontos,
hogy az alapitdnk az egész kozosséget az egyhazhoz kapcsolta, a hie-
rarchidhoz. Visszajott Amerikabdl, ahova az egyhazi vezetés szamdzte,
és kérte, hogy majd ezt irjak a sirjara: Dilexit Ecclesiam (Szerette az
egyhazat). Ez a szarkofagjanak a felirata. Ez nekiink nagyon fontos. Ha
nem kapcsolodunk, kotédiink az egyhazi tekintélyhez, holnap szekta-
va valhatunk. Mivel az egyhdz nagyon sokrétti, egyre nehezebb lesz a
helyzet ebben a tekintetben. A haziszentély egy kis zarandokhely, ahol
jelen van a Szlizanya. Az egyhdz azt mondja, a hazassagban jelen van
Jézus, mert a hazassag szentség. Jézus azt mondta: Ahol ketten vagy
harman az én nevemben egyiitt vannak, kozottiik vagyok... Ez akkor is
igy van, ha nem vagyunk szentek. Tehat a Sziizanya, Jézus és a Szentlé-
lek segitségével keressiik Isten szavat az életiinkben. Természetesen ve-
sz€ly rejlik abban, hogy a Szentlélekre hivatkozva holnap mindenki azt
csindl, amit akar, és mindenki kitaldlja a sajat egyhazat. Ezért nagyon
fontos szamunkra, hogy az egyhazi tekintéllyel fenntartsuk a kapcsola-
tot. Ezért nagyon fontos nekiink, hogy a piispok ossza ki a Csaladaka-
démia diplomait.

OAZIS 2003. oktéber, XIIL. évf. 3. (35.) szdm

A Magyar Schénstatti Csalddmozgalom lapja
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A Csaladakadémia szamara fontosak az egyhazi kapcsolatok.
Ezért a csaladakadémiai évfolyamok induldsa el6tt az akadémia veze-
t6i tajékoztatjak az illetékes plispok atyat az Gj évfolyam induldsardl.
A Csaladakadémia diplomdit a pilispok atydk irjak ala. A képzés alatt a
csaladok minden alkalommal szentmisén vesznek részt. A 20 év alatt a
kovetkezd plispokok irtak ala, és/vagy osztottak ki a Csaladakadémia
diplomait:

A Magyar Katolikus Piispoki Kar csaladreferens piispoke: Bird Laszld

Esztergom-Budapesti f6egyhazmegye: Paskai Laszlo

Székesfehérvari egyhazmegye: Spanyi Antal, Dr. Takacs Nandor

Veszprémi f6egyhazmegye: Dr. Marfi Gyula

Kaposvari egyhazmegye: Balas Béla

Gyori egyhazmegye: Dr. Papai Lajos

Pécsi egyhazmegye: Mayer Mihaly, Dr. Udvardy Gyorgy (esztergom-
budapesti segédpiispokként)

Szerette az egyhazat

»Szeretném, hogy egykor majd ezt véssék a sirkovemre:
Dilexit Ecclesiam [szerette az
egyhazat]” Schonstatt, 1965

»Az egyhdz iranti szeretet
hajtott arra, hogy életre hivjam a
Schonstatt-miivet. Az egyhdz iranti
szeretet hajtott arra, hogy hagyjuk
magunkat még az egyhaztdl is ke-
resztre fesziteni” Minster, 1966

»A szeretetem mindig nagyobb
volt mint a szenvedésem” — mondta
M. Edelgart n6vérnek.
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Nemzetkozi kapcsolatok

Kozos gyokerek a bécsi Csalddpedagdgiai Akadémidval:

A magyar Csaladakadémidnak és a bécsi Csaladpedagdgiai Aka-
démianak k6zos ,,Tilmann atyai” gyokerei vannak. Tilmann atya alapi-
totta az 1991-ben indul6 bécsi Csaladpedagogiai Akadémiat is, amely
szamara el6adoképzot szervezett 1991 majusaban. Erre kihivott négy
magyar csaladot is, a Godany, Csermak, Endrédy, Ther hazasparokat.

Magyarorszagon a Csalddakadémia alapitdsat azonban még meg-
el6zte a csaladnapi el6adok képzése és bevezetése a csaladnapok tar-
tdséba (1993), ill. a csalddszovetség alapitdsa (1995). Igy aztdn amikor
1996-ban nélunk sorra kertilt, a bécsieknél mar 4-5 éves tapasztalat
gytlt 6ssze. Koz0s tapasztalatcserét is szerveztiink. A jo kapcsolat to-
vabbra is megmaradt, ami az évente ismétl6dé kozos retorika-tovabb-
képzésekben is megnyilvanult.

A nemzeti csaladakadémiak eurdpai szovetségének eszméje azon-
ban tavol allt téliink az uniformizalas veszélye miatt. Ett6]l Tilmann
atya is nagyon 6vta a magyarokat. Mindig az eredetiséget, a sajat nem-
zeti gyokerek fontossagat hangsulyozta.

%%
Beszdmol6 a 2011-es nemzetkozi retorika tapasztalatcserérdl:

Négy orszag képviseletében tizenheten iiltiink egy asztalhoz, hogy
gazdagithassuk egymadst. Osztrak bardtaink beszéltek egy schonstatti
rendezvényiikrél, melyen a csaladi élet irant akartak 6romot ébresz-
teni Bécsben. A templomok éjszakdjan Linzben is szerveztek egy ta-
lalkoz6t, ,,Orém a hézassagban” cimmel. Szép volt hallani, hogyan be-
szélnek Bergerék ,,Schonstatt titkarol” a csaladakadémias képzés soran
anélkiil, hogy barki kotelezének érezné a csatlakozast lelkiségiinkhoz.
A szabadsagot nagyon fontosnak tartjak. Egy német hazaspar hivta fel
a figyelmet arra, hogy a kétéves képzés soran, mindig megszdlithat6
legyen a kisér6 hazaspar, s 1ényeges, hogy sok egyéni beszélgetésre valo
id6vel alljunk a hallgatok rendelkezésére. Ez nem mindig konnyd, hisz
a kisérok is az élet stirtijében vannak. Széba keriilt a végzettek tovabbi
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kisérése (posztgradualis csaladakadémiai képzések gyermeknevelés és
egyéb témakban). Hosszasan elemeztiik azt a folyamatot, hogy valik
a befogadasbdl cselekedet, a meghallott sz6bdl tett... Ez talan a leg-
lényegesebb motivuma képzésiinknek. Erhard Leonhard schonstatti
plébanos eléadasabdl a legszebb mondat szamunkra ez volt: ,, A szere-
tet garantalja a lelki egészséget, s az 6rom olyan a lélek szamara, mint
a kenyér” Szdba keriilt a végzettek kisérése kapcsan a mindségbizto-
sitas kérdése, hogy tudunk olyan allandé tovabbképzési rendszert ki-
épiteni, ami biztositja a szinten maradast, novekedést. A csaladtréner-
képzésben munkank leginkabb a lelkivezet6hoz hasonlit, eleven ér-
zékelés-kapcsolatot apolunk a csaladokkal, minden apré-csepré do-
log fontos szamunkra is, ami nekik emlitésre mélté. Kentenich atya
karizmajabol részesiilve meritjiik az er6t ehhez a szép feladathoz. A
modern vilag eszkozeit (facebook...) is szemiigyre vettiik. Vizsgalgat-
tuk a lehetdséget, hogy tudunk sziveket megnyerni a facebook altal is.
Mindny4djan hélatelt szivvel utaztunk haza, ismét egy gazdag hétvégét
éltiink meg egytitt.

Csalddakadémia nemzetkozi tapasztalatcsere 2015. julius 17-20.
Tizenharmadik alkalommal gytltink 0Ossze kozés munkara.
Ausztria, Németorszag, Magyarorszdg, Svajc és Spanyolorszag Csa-
ladakadémiainak tapasztalatait osztottuk meg egymassal és tanultunk
kozosen. Erhard Leonhard atya tartott Kentenich atya tanitdsa alapjan
el6adast a témankrol: Hogyan tudunk , hatalommal” beszélni? Hol ta-
lalhatunk a hallgatosaggal minél inkabb érzékelési pontokat, melyek
a befogadast lehetévé teszik? A megfigyelés a kulcsa mindennek, s az
erre valé képességiink fejlesztése a 1ényeg mindenkinek, aki eléad,
vagy csaladtréner szeretne lenni. A tapasztalatok minden orszagbol
azt igazoltak, hogy a lelki kisérés fontos munka, legnagyobb hidny ma
azokban az emberekben van, akik , Te” tudnak lenni valaki szamara.
AKi kisérdje, tamasza tud lenni barkinek, az a legnagyobb kincs. Nagy
a feladat és a feleldsség! ,, Ajandékozd az idddet!” - volt a cime egy
hazaspar nagyon atkiizdott eldadasanak, akiknél a kisérék nem adtak
fel a harcot, s a raszant id6 megtériilt. Ki tudtak bontakozni a kisérés-
nek koszonhetéen. Masik hazasparnal a ,,nem adom fel!” mott6 valod-
sult meg, akik a képzés masodik évében bejelentették, ez nem megy...
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Lelki kisérésnek koszonhetden jutottak el eldadasuk megtartasaig, ami
szinte életgyonas mélységii alkalom volt. Ferenc papa kérésére gondolt
kis csapatunk, amikor azzal az erds elhatarozassal véltunk el egymas-
tol, hogy a Csaladakadémia olyan kincs, melyet érdemes egészen a vi-
lag végéig, a periféridkig is elvinni... MPHC!

Varga Kdroly és Erika

A Csalddakadémia el6addi tobb izben adtak el6 karpataljai és er-
délyi magyar hazasparoknak. 2016 6szén Erdélyben elindult a magyar
csaladok kozremiikodésével egy csaladakadémias évfolyam.
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Utmutatasok

"

1

Tilmann atydnak, a Csalddakadémia spiritudlisinak utmutatdsai a
Csalddakadémia Kozgytilésén 2004. mdrcius 27-28-dn, Mdriagyiidon
(Tilmann atya magyarul tartott eléaddsdinak ,,magyaritott” viltozata)

Nagy ajandék, ha egy keresztény hazasparnak van sajat Isten-ta-
pasztalata.

Olyasmire gondolok, amit hallottunk és olvastunk a Szentirasban
is, amikor a profétak néha egy-egy mondat utan azt mondtak: ,,Ez az
Isten szava!” Ez nekik egy nagy megtapasztalas volt: Ezt iizeni Isten!
Nem 6k talaltak ki, hanem ez az Isten szava. Megadta nekik a Jéisten,
hogy felismerjék, hogy a meglatasuk mogott Isten mikodik. O akar
megmutatni, kozolni valamit. Vagyis ez a Jdisten szava. Most, éppen
amikor olvastam, eszembe jutott az a mély élmény, amit a Szlizanya
Medjugorjéban adott. Minden nap jott és leirtak a szavit...

A Jéistennek megvan ez a szandéka veliink kapcsolatban is. Min-
den nap jon és mond valamit. Az az érdekes nalunk, hogy itt nem
gyermekeknek mondja el az iizenetét, hanem a , feln6tt gyermekek-
nek” kell valamilyen médon (a Gondviselésbe vetett gyakorlati hittel)
felfogni. Mas keresztény embertipus kell ide. Nem egy gyermek, aki
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csak befogad nagy 6romében és utana sirva fakad. Hanem egy olyan
hivé ember, aki meg tudja érteni a Jéistent a mai helyzetben.

Erre nekiink is van minden nap lehet6ségiink.

Pl.: Este még egyszer megszemlélem, amit tapasztaltam és megko-
szonom. A halaadas az életiinkben nagyon fontos. Megéltem ma, hogy
a Szlizanya eljott hozzam. Azt is, hogy Jézus és a Sziizanya szeretik
egymast, 6k egy ,,céget” alkotnak. Ezt mondta nekem ma a Joisten...

A masodik. Ugyanakkor az is érezhetd, hogy gyengék vagyunk. Ki
vagyok én?!

A profétak is ezt kérdezték: 1zaids, Jeremids. A Joisten azt mondta
nekik: Ne félj, veled vagyok!

Ez a mi élményiink is: Ki vagyok én?! Es a Szlizanyank azt mondja:
Ne félj, veled vagyok!

Amikor tartunk egy el6adast, jo, ha féliink. Ha nem féliink, az ve-
szélyes. Az a veszély, hogy akkor csak a sajat gondolatainkat mondjuk,
csak arrdl beszéliink. Kentenich atydnk azt mondja, a Jdisten eszkozei
vagyunk és O hasznél benniinket.

Fontos tapasztalat: ha a Joisten nagyon kozel van, akkor (nem
mindig, de sokszor) gyengének érezziik magunkat. Rossz a hangula-
tunk, nem érezziik j6l magunkat, és pl. az eléadasunk el6tt ezt gon-
doljuk:

Nem tudom, hogy most mi lesz?! Eppen tegnap veszekedtiink, har-
coltunk egymdssal (mint hdzaspdr). Most mérges vagyok és § is. Es itt
kell allnunk, és beszélniink kell a hdazassagrdl, mint a lelki egység forra-
sarol?!

Hala Istennek, hogy iiresek vagyunk! Mert akkor a Szentlélek tud
hasznalni benniinket. Ha 6ntudatosak vagyunk, ha azt mondjuk: Segi-
tek Neked, Szentlélek, tovibbadni az Evangéliumot! Akkor konnyen azt
mondja Isten: Jaj de jo, 6 mindent tud, akkor megyek valaki mdshoz...

Isten a nehézségek altal is vezet benniinket. Amit épp a templom-
ban mondtam. Az apostolkodasban is Isten vezet benniinket nagyon
6vatosan és védon. Sokszor megtapasztaltam, hogy volt az életemben
egy nehézség, harcoltam a szivemben, szomoru voltam, rossz iddszak
volt. Odaadtam a kegyelmi t6kébe. Végiil néhany nap mulva sikeriilt
megoldanom. Es akkor oriiltem. Es akkor jon valaki, egy hézaspar,
hogy beszélni akar velem. Es ugyanaz a kérdésiik, ami az én bels har-
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com is volt. Ezért tudtam nekik segiteni, valaszolni. Elmentek, és azt
mondték: Ez a Tilmann atya mindent tud... De azt nem tudjak, hogy
el6z6leg Tilmann atyanak volt egy belsé harca, és Isten gondoskodott
arrol, hogy taldljak egy utat.

Isten benséleg el6készit benniinket az apostolkodasra. Ha van egy
belsé nehézségiink, azért kapjuk, mert Isten altalunk valakinek segi-
teni akar. Es ez valami mas, mint ahogy az emberek altalaban gon-
dolkodnak. A mi célunk nem az, hogy letudjuk a nehézséget, hanem
hogy életiink nehézségeit az apostolkodds szamara hasznossa tegyiik.
Isten minden egyes hazaspart egyénileg nevel. Mindegyiknek megvan
a sajat kegyelmi adomanya. Ezt nevezziik gordg széval karizmanak. Es
ez idével fejlédik. Vannak hazasparok, akik koriil egy nagy csalad ala-
kul ki. Ezeknél a haz mindig tele van. Vannak olyanok, akik képesek
egyes hazasparoknak segiteni. Jon egy hazaspar, kérdeznek valamit
és Ok tudnak segiteni. Vannak hazasparok, akiknek kisugarzasa van
a tdrsadalomra. Iskolat alapitanak. Van olyan hdzaspar, akinek kiilo-
nosen tetszenek a komplikalt esetek. Pl.: Ha egy olyan hdazaspar jon
hozzajuk, akik a valas el6tt allnak. Vannak olyanok, akik a plébanian
aktivak stb.

A hazasparoknak egészen eredeti kiildetésiik van. A kiildetésiiket
az eredetiségiikben kell latnunk.

Egy kegyelmi adomadny irdnyat ugy is fel lehet fedezni, hogy keres-
stik: Minek oriilink kiilonosen? Akik dllanddan veszekszenek, oriil-
nek, ha végre egymasra taldlnak. Most tréfasan beszélek: Olyan szép
egységre taldlni! Mit csinalnak ezért? Ujra kezdik a veszekedést...
Mi utan vagyédunk? Mik szeretnénk lenni masok szdmdra? Es a va-
gyunkban felfedezziik Isten tervét. Szamithatnak rd, hogy a Jéisten
vezetni fogja Onoket. Az életiink egy allandé apostoli kiképzés. Vagy
egy nehézséggel valé harcban, vagy pedig az 6rom altal, amikor sike-
riilt valami: De szép volt ezt megélni! Ez a normalis életben is igy van.
A Joisten kapcsolodik az ember természetes érzéseihez. Csak az megy
hegyet madszni, aki 6riil neki. Ha nem, akkor vasarol egy tavcsovet és
lentr6l nézi a csticsot. Jaj de szép! - és ez elég. Aki 6romét taldlja vala-
miben, kész arra is, hogy aldozatot hozzon érte. Megfigyelhetjiik, hogy
mi utan vagyodunk a sziviink mélyén igazan. Mit szeretnénk ajandé-
kozni masoknak, hogy minek oriiliink kiilondsen, ha ajandékozunk
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valamit? Ezen a teriileten készek vagyunk nehézséget is elfogadni és
keményen dolgozni, szenvedni. Az 6rom és a szenvedés kozel van egy-
méshoz. Orém a hegyekbe menni, de farasztd és kimeritd is.

Szép lenne, ha id6t szannanak ra kettesben és megfontolnak, hogy
minek Oriilnek? Mit szeretnének mas hazasparoknak adni? Nézzék
meg, hol van egy nagy aldozat, szenvedés az életiikben? Akkor novek-
sziink a sziviinkben, ha ez a kétféle életmenet (a vagyakozas és az al-
dozatkészség) egyesiil benniink.

Mindegyikiiknek van egy témdja. Ezt a témat is feliilvizsgalhatjuk.
Ez az a teriilet, ahol harcolnunk kell? Akkor jé. Ez az a teriilet ahol
oriiliink, ahol szivesen ajandékozunk az embereknek valamit? Ahol a
lényiink azt mondja: Ez fontos! A természetiink beszél, szol.

Néhany napja beszéltem egy hazasparral. Nekik fontos, hogy
egészségesen taplalkozzanak. Tudjak, hogy az élelmiszereket sokféle
kémiai anyaggal kezelik, s fontos nekik hogy az étel egészséges legyen.

Nekem ez nem fontos. Sok asztalndl eszem. Vandorlok, el6adaso-
kat tartok... Ha én elkezdeném, hogy egészséges legyen az ételem...
Ezt nem lehet! Ez csak egy vonal a sok koziil. Es ez a vonal nem egész-
séges, mert pl. sokat kavézom...

Eszleltem, hogy annak a hdzasparnak nagyon fontos az egészséges
taplalkozas.

Aztan beszéltem valaki massal, akinek egészen kiilonos sziviigye
az étkezési kultira. Ez valami mas, mint az egészséges taplalkozas. Pl.:
ezt tlizték ki célul:

« Naponta egyszer legalabb egyiitt egyenek.

o Az ételt ne kritizaljak a gyerekek.

o Az étkezésnél nagy 6romot éljenek meg.

« Szépen megteritett asztal...

Erezhetd volt, hogy itt van egy kiildetés. Itt beszél a Szentlélek.

Kérdezziik meg magunktdl: Mi fontos nekiink, mi okoz 6romot?
Hol van benniink a Szentlélek 6sztonzése? Es igy gondoljuk 4t, hogy
mirdl beszéljiink a csaladoknak.

Van egy sziv-témank és 5 éve mindig arrdl beszéliink. De nem kell,
hogy mindig ugyanaz maradjon.

Egy kis tréfas példa. Van egy professzor, aki igy panaszkodik: Nem
értem ezeket a mai fiatalokat. Olyan unottan hallgatjak az eléaddsai-
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mat. Régen mdsok voltak, lelkesedtek, tetszett nekik, amit mondtam. Pe-
dig 25 éve semmit sem vdltoztattam az eléaddsomban!

A Csaladakadémianal azonban szabad témat véltoztatni. Mert
jonnek j nehézségek, 6romok.

Mit akar a Joisten altalunk tovdbbadni?

Személyes életiink és a tovabbadandé iizenet Osszefiigg. Ezt rog-
ton megértjiikk, ha Assisi Szent Ferencre gondolunk. Az 6 szenvedélye
a szegénység volt. Mindent elhagyni és egészen a megfeszitett Krisz-
tushoz tartozni. Igy egy nagy 6romre taldlt. Az 6rém nem a pénzben
van, hanem hogy mindenrdl lemondunk és szeretiink. Eppen erre volt
sziiksége az akkori egyhdznak. Az egy gazdag egyhaz volt. Belefulladt
a gazdagsagaba. Szent Ferenc élete egy iizenet. Kiildetés volt az egyhaz
szdmdra.

Rank is igaz, hogy a mi életiink a mi kiildetésiink, amit tovabb-
adunk. Amit az egyhdzba, a vildgba hozunk. Elet és kiildetés, ez altald-
ban egy és ugyanaz a dolog. Ha ez sikeriil, nagyon szép!

Sokféle ez a vilag, ezért sokféle kiildetés van.

Példa:

o Lelki egyiittlétben 6romiink telik. Ezt az tizenetet vissziik ki a

vilagba.

« Lemondok 6nmagamrol és benned élek.

 Vannak emberek, akik oriilnek, hogy Isten benniik él. A hdzas-

sag szentség, az Ur koztiink lakik. A taberndkulumban is van,
de a mi kozosségiinkben is. Nekik ez a feladatuk. Negyedora
minden nap imadni Ot a hazassagi taberndkulumban.

« Van egy csalad, egy hazaspar, aki olyan tipus, hogy 6romet akar

adni. Egymasban 6romét hoznak létre.

o Tréfidsan mondom: Szomorkodjunk egyiitt! Az élet véget ér, sok

a fajdalom; be kell fogadni a fajdalmat, szomorusagot. Minden
nap negyed orat szomorkodnak a haziszentélyben. Tréfasan be-
széltem. Mihez kezdjiink a szomorkodassal? Lehetne egyfajta
keresztutunk, ahol Jézussal egyiitt szenvediink és felajanljuk.
Miért ne?!

Most megnézziik, hogy a mi sziviinkben mi a helyzet? Sok-sok
ember szinhdzat jatszik. Vidamat mutat, de beliil mélyen szomora. A
lélek mélységébe lemenni és a Joistennek elmondani: fajdalmaim van-
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nak. Mire O igy valaszol: a Sztizany4nak is volt ilyen f&jdalma. Akkor
egyiitt szenvediink mi harman: Jézus, Mdria és én. Odaadom a fajdal-
mam a kegyelmi tékébe.

Kentenich atyank azt mondja: Lehetséges egyszerre az isteni dert
és az emberi sirds.

Ami nekink tetszik, izlik, azt szabad hasznalnunk, mint kilde-
tésiinket. Az egész életiink egy apostoli tréning. Es nem az a fontos,
hogy elkésziiljiink a dolgokkal, hanem hogy tudataban legyiink an-
nak, hogy van valamink, amit tovabbadhatunk.

A nagy szerzetesrendek mutatjak, hogy megy ez. A bencések éne-
kelnek Isten dicséségére és azt mondjak: Imddkozzdl és dolgozzal. A
ferencesek... Schonstattban mindenki sajat rendet fog alapitani. Ez a
kiilonbség nalunk. Ezt szabad. Nekiink egy olyan kozosségiink van,
amelyben mindenkinek egy sajat eredeti hivatdsa van.

Gyermekével Sziizanyank, szent dldasat adja rank!
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Csaladtréner évfolyamok

A 20 év alatt 2016-ig a CSAK 12. évfolyamat is beleszamitva 92
hazaspar kapott diplomat. 2015-ben indult a CSAK 13 évfolyam 7
hézaspérral. Ok jelenleg a retorikaképzésnél tartanak. A csalddtréner
képzésre jelentkezhetnek nem schonstatti hazasparok is.

A résztvevok el6adasaikat sziv-témajukbdl allitottak ossze.

Arrdl beszélnek, amit Schonstatt lelkiségébdl a sajat csaladjukban
atéltek, megtapasztaltak.

Az el6adasok meghivhatdk plébanidkra, iskolakba, csaladkdzossé-
gekbe, hazasparoknak szervezett lelki napokra...

Az el6adasok listaja folyamatosan béviil. Az eléadasok 2014. okto-
beri listaja itt talalhato:
csaladok.schoenstatt.hu/A-Csaladakademia-eloadasai.htmlf

Kapcsolat és meghivas: info@csaladakademia.hu cimen.

CSALADAKADEMIA 0. EVFOLYAM
Helyszin: Obudavar
Szervezb, lelki kisérd: Csermdk Kalmadn és Alice
Résztvevok:
o Gal Laszl6 és Szilvia
Jagicza Attila és Aliz
Dr. Kondorosy El6d és Erika
Kuslits Karoly és Szényeg Anna
Mészaros Zoltan és Zsuzsanna
Rajmon Viktor és Eszter

Meleg szivvel emlékeziink vissza az elsé Obudavaron tartott reto-
rikai képzésre, a szervezd és résztvevd hazasparokra és Tilmann atya-
ra. Ez az évfolyam egy évig dolgozott egyitt. A retorikai elemek meg-
hallgatasa utan 6t perces eléadasokkal késziiltiink, melyeket Tilmann
atya 6szinte, kemény, de humorral atsz6tt kritikaja tett feledhetetlen-
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né. Szavaira, gesztusaira szivesen emlékeziink vissza. Szép, meghitt,
néha varatlan fordulatokat vevé egytittlétekre emlékeziink. Sokat ta-
nultunk és halasan koszonjiik ezt a Csermak hazasparnak, Tilmann
atyanak és mindenekfelett Hiromszor Csodalatos Anyanknak!

Helyszin: Bajot

Szervezd, lelki kiséré: Varga Karoly és Erika
Résztvevok:

« Dr. Bagdy Gabor és Matyus Mdria

o Edocsény Levente és Marta

« Fleischer Zoltan és Andrea

o Ol4h Istvan és Eva

o Dr. Sallai Tamas és Kariko Eva

o Dr. Tirczka Imre és Zsofia

Hogy nekiink mit jelentett a Csalddakadémia? Elég nehéz rajonni
ilyen hosszu id6 utan, mert biztosan sok minden beépiilt az életiinkbe
észrevétlenil is.

Néhany emlék azért feljott. Elttiink van, ahogy Kalman leilt ve-
liink beszélgetni Obudavéron, és hivott meg minket a 0. évfolyamba,
miutan kideriilt, hogy van egy sziviigyiink, a természetes csaladterve-
zés. Jok voltak a kotetlen esti beszélgetések, meg az, ahogy drukkol-
tunk egymasnak. Talaltam jegyzeteket, el6adasvazlatokat, kik, mirdl
tartottak el6adasokat, a kritikdk, amiket egymasnak mondtunk egy-
egy el6adas utdan. Most elég érdekes beleolvasni, majd betehetjiik a
Csaladakadémia-muzeumba.

Az is bennem maradt, hogy a Gonosz hogyan gorditette az akada-
lyokat, hogy ne tudjunk elmenni a hétvégékre. Az egyik - talan éppen
a bajoti — hétvégén, az indulas el6tt kozvetleniil még a Heim Pal sebé-
szetén gipszelték Sebi fiunk torott labat.

Jelenlegi élethelyzetiink:

Imre azéta is a godolléi, most mar Szent Istvan Egyetemen oktat
biogazdalkodast és a tangazdasidgot vezeti. Nagyon sokat dolgozik,
mint a legtébb apa manapsag. En boldog, fiiggetlen egyéni vallalko-
z6 vagyok, iskolavédéndként két napot dolgozom hetente a Patrona
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Iskolaban, a hét tobbi napjan felvilagositassal (pl. Ciklus-show, Titkos
Kiildetés), csaladi életre neveléssel foglalkozom, és még mindig sziv-
tigyiink a termékenység-tudatos fogamzasszabalyozas!

%

Husz évvel ezeldtt sziiletett kisebbik lanyunk Miskolcon, Klari
(december 18.). Igy az els6 alakuld kézgytilésen Levente vett részt. E16-
késziiletekkel és a 0. évfolyammal kapcsolatban nincs sok élményiink,
de egy jelenet megmaradt benniink. Veszprémben a Davidikumban
volt az els6 45 perces eléadasunk. A hallgatésagot Dr. Endrédy Istvan
és Cili jelentette. Eldadasunk témaja a hazassag szentségének megélése
volt. Nagyobbik lanyunk valahol a tobbiekkel jatszott, a kisebbik ve-
link volt. Az el6adas felénél tarthattunk, amikorra nyilvan valéva vilt,
hogy lényunkat tisztéba kell tenni. Igy hat él6ben demonstrélhattuk,
hogy hogyan is éljiik mi meg egységiinket, s hogy egy asszony tényleg
tud egyszerre tobb dologra is figyelni. Képzésen, ill. azéta mar tobb
eléadoképzén valé okosodasunkat az alabbiak szerint hasznositjuk.
El6addként megtartottunk néhany csalddnapot és j6 néhany eléadast
meghivasra, tobbek kozott Budapesten, Sopronban, Pécsen, Miskol-
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con stb. Amidta Miskolcon élink, az utdbbi 8 évben két teriileten
hasznositottuk a csalddakadémias tapasztalatainkat: Kétszer szervez-
tiink Csaladiinnepet a miskolci csaladoknak, ill. folyamatosan részt
vesziink Miskolc mindszenti plébanidjanak jegyesoktatasaban, pléba-
niai csalddcsoportot vezetiink.

CSALADAKADEMIA 1. EVFOLYAM
Helyszin: Bajot
Szervezd: Varga Karoly és Erika
Lelki kiséré: Csermak Kalman és Alice
Retorika oktato: Varga Karoly és Erika

Résztvevok:

« Bartos Gellért és Agota
Forintos Miklos és Kinga
Gdlya Zoltan és Otilia
Nyitrai Tamas és Katalin
Perei Gabor és Nora

Dr. Torok Péter és Orsolya

1999-2001 kozott vettiink részt a Csaladakadémia 1. évfolyaman.
Visszatekintve sok Uj dolgot hallottunk, amit alkalmazva fejlédott,
er6sodott a hazassagunk. A CSAK1 (pontosabban az egyik részt vevd
csalad) dltal talaltunk ra késobbi otthonunkra, és a vizsgael6adasunk
utan sziiletett meg negyedik gyermekiink. Tobb helyen adtunk el6:
csalddnapokon, Csalddakadémia keretein beliil és egyéb plébani-
ai szervezésben. A CSAK 5 hazigazdai, a CSAK 10 lelki kiséréi vol-
tunk. Jelenleg az els6 erdélyi csaladakadémias évfolyam lelki kisérdi
vagyunk. Helyi plébanidnkon néhdny éve mi készitjiik fel a gyerekeket
az els6aldozasra. Sajat csaladunkban is felhaszndltuk a tanultakat, pl.:
kamasz gyermekeinkkel valo végelathatatlan beszélgetések kozben.

%%

Nagyon j6 és meghatdrozé élmény volt a szamunkra a Csaladaka-
démia. Az elsé év el6adasai betekintést, izelitét adtak a schonstatti
szemléletm6dbél, és arrél kb. mi zajlik Obudavéron. Jé alkalom volt
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a hazassagunkon, kapcsolatunkon csiszolni, mélyiteni. Mivel el6t-
te regnumi kozosségbe tartoztunk, az is vonzo és szép volt, ahogy a
szervezok (Csermak és Varga hdzaspar) megkindltak benniinket a
schonstatti modszerrel, gondolatokkal anélkiil, hogy tovabbi elkotele-
z8dést vartak volna. Azt mondtak, ezeket probalhatjuk a plébanian-
kon, mas kozosségiinkben is alkalmazni. Ezek utdn, a CSAK elvégzé-
sét kovetden, csatlakoztunk egy schonstatti csaladcsoporthoz.

A masodik év, amikor a retorika tanuldsa és gyakorladsa kovetke-
zett, Ujabb perspektivat adott nekiink. Hogyan tudjuk a megtapasz-
taldsainkat, és a schonstatti vagy altalaban a keresztény életszemlé-
letet tovabbadni ugy, hogy az hiteles és vonzé, befogadhaté legyen?
Egyben a felel6sséget is felébresztette benniink a kornyezetiinkben
él6 hazasparok irdnt. Nagyon sokat tanultunk a sajat erélkodésiink,
el6adaskdink osszerakasa kozben magunkrdl is, és a feldolgozando té-
makrol is. Tobb téma ma is megmaradt 16 év tavlatabol. A vizsgaeld-
adasunk a Szlizanyaval val6 kapcsolatrdl szolt, és pontosan julius 2-an,
Sarlés Boldogasszony iinnepén kellett eléadnunk. Ez a kedvenc Ma-
ria-tinnepiink, és els6 gyermekiink sziiletésnapja. A haziszentélyiink
»bucstja”. Fontos allomasa volt ez a csaladunk életének. Nagyon jo
volt Kalmannal és Alice-zal rendszeresen talalkozni, beszélgetni. Ren-
geteget tanultunk téliik. Jo légkorben telt a két év, sokat nevettiink és
novekedhettiink a tobbiekkel egyiitt. Hala a Varga hazasparnak, min-
den zokkendmentes volt a két év gyakorlati részében is. Azéta sokszor,
sokféle hallgatésagnak volt lehetdségiink el6adni, és a CSAK-on meg-
tanult, begyakorolt alapokra tudtunk épitkezni. Nagyon fontos a hall-
gatosaggal tartott eleven érzékeléskapcsolat. A hallgatosag élethelyze-
tébdl, problémaibdl kiindulni. Kitapogatni a benniik levé kérdéseket,
és azokra valaszokat keresni. Ez volt szamunkra taldn a legfontosabb
tizenete a CSAK képzésnek, amit azdta is igyeksziink szem el6tt tar-
tani.
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CSALADAKADEMIA 2. EVFOLYAM
Helyszin: Obudavar
Szervezd: Vértesaljai Janos és Vali
Lelki kiséré: Csermak Kalman és Alice
Retorika oktaté: Varga Karoly és Erika

Résztvevok:

« Folly Pal és Eva

o Gyarmati Laszl6 és Aranka
o Ohlmann Péter és Agnes

o Palasthy Imre és Bea

« Papp Armin és Gabriella

« Pfitzner Tibor és Agota

o Sotét Béla és Csilla

Nyolc Obudavér kérnyékén €18 hazasparral kezdtiik el a munkat a
Csermék hazaspar lelki vezetésével.

Az ismerkedésnél kideriilt, hogy mindannyian kicsit mas inditta-
tasbol vallalkoztunk a nagy feladatra, de az kozos vagyunk volt, hogy a
hazassagunkat, parkapcsolatunkat megujitsuk, megerésitsiik. Mottéul
hasznaltuk az egyik hazaspar altal idézett Jozsef Attila verssort: ,,...en-
gem vigyél fel a padlasral..”

Kiilon értéke volt az évfolyamunknak, hogy volt harom hazas-
par, akik mar 20-25 éve hazassagban éltek, mig a tobbiek atlaga 10 év
koriil volt. Erdekesen hatottunk egymésra: az idésebb hézasparok jo
értelemben vett irigységgel nézték az egyhdz (és dllam) altal felkinalt
lehetGségekkel élni tudo fiatal hazasokat. Elmondtak, hogy a ,,rend-
szervaltozas” el6tti idokben milyen nehéz volt a keresztény csaladesz-
ményt megélni. Elhataroztak, hogy a gyermekeiknek és a sajat genera-
cidjuknak is igyekeznek atadni a keresztény hazassag és csalad megélt
és most mar tudatosan megfogalmazott értékeit.

Az ifjabbak pedig racsodalkoztak arra, hogy az érettebb hazaspa-
roknak mar konnyebben megy a masik elfogadasa, megértése az egy-
mashoz vald alkalmazkodas. A gyermekneveléssel kapcsolatos tapasz-
talataik is sokat segitettek.
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Sok-sok 6romet és nagy fajdalmakat éltiink at egytitt és hordoztuk
egymdst és bar ritkdn talalkozunk, hordozzuk ma is. Eletre sz616 példa
volt szamunkra, amikor az egyik csaldd 4jsziilott kisbabdja meghalt, és
6k igy beszéltek errdl a nagy fajdalmukrol: ,,Akkor voltunk legkéze-
lebb a Jéistenhez!”

Csodalatos két évet toltottiink egyiitt! Bar volt, akinek nehezen
indult: az elsé délutanon az eléadas utan ,elkiildtik” a hazasparo-
kat, hogy beszélgessenek a hallottakrol. Ett6l ugy meglepédott az
egyik hazaspar, hogy rogton megegyeztek: 6k ide vissza nem jonnek,
az biztos. Persze jottek és az egyhazkozségiikben azota is dolgoznak,
csaladcsoportba jarnak, az egyik Vandor Evangélium imacsoport fele-
16sei és mar harom Szallast keres a Szent csalad imacsoport induldsa
és miikodése koszonhet6 nekik. Tobben a Veszprémi Egyhdzmegye
Csaladpasztoracios csapataban aktivak. Vannak, akik a Schonstatt-
csaladért tesznek nagyon sokat. A mai napig a csaladokért dolgoznak
az évfolyam hdzasparjai.

A diplomaosztd tinnepiinkdn Veszprémben Bird piispok atya arrol
beszélt, hogy a csaladokért végzett munkanknak nagy valdszintséggel
nem lesznek latvanyos eredményei, tul sok visszajelzést sem fogunk
kapni, de ha ,csak egy ujbegy lesziink, amin a haldlos golyo gellert
kap”, mar megérte.

Ezzel arra utalt, hogy szent II. Janos Pal papa elleni merényletkor a
papa bal kézének mutatéujjan kapott gellert a golyo.
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CSALADAKADEMIA 3. EVFOLYAM
Helyszin: Mariagytid
Szervezd: Abai Tibor és Zsuzsanna; Guld Jozsef és Ménika
Lelki kiséré: Csermak Kalmadn és Alice
Retorika oktaté: Varga Karoly és Erika
Résztvevok:
o Abai Tibor és Zsuzsanna
o Guld Jézsef és Monika
o Dr. Herbert Tamds és Andrea
o Dr. Kovécs Tibor és Zsuzsanna
o Oszoli Dénes és Marta
o Dr. Varnagy Péter és Zita

Hosszu beszélgetések eldzték meg az indulast, ill. a hazasparok to-
borzasit is.

Csermak Kalman és Alice nagy szeretettel és odafigyeléssel végig-
latogattak a jelentkezd csaladokat.

Mindenkivel elbeszélgetve megfogalmaztdk a CSAK tizenetét a
csaladok felé.

Nyolc hazasparral el is indult az évfolyam.

2002. december 7-8-an Mdriagylidon, az éppen feldjitas alatt 4llo
zarandokhazban kaptunk helyet Mayer Mihdly pécsi megyéspiispok-
t6l. Annyiban tudott tamogatni benniinket, hogy félaron megkaptuk
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a szallast a képzés 2 éve alatt. Egészen a miénk lett a helyszin, azdta is
szivesen id6ziink ott mindnyajan.

Abaiék és Guldék vallaltdk a szervezd-hazigazda szerepét.

Héskort éltiink. A gytidi hazban még nem voltak butorok, csak az
ebédlében lehetett asztalok mellé {ilni, itt-ott hidnyzott még a vakolat
is. A téli idészakban olyan hideg volt, hogy az 4gynemd, a matracok
mellé még hdsugarzokat is hoztunk a szobakba. Tanyérokat, kancso-
kat, poharakat, mindent a csalddok hoztak magukkal. Finom hazi sii-
tik, kenyérre kenhet6 kencék, salatak keriiltek minden alkalommal az
asztalra. Nem volt lehetetlen: biztosan ezt kérte t6liink a Sz{izanya: le-
gyetek talalékonyak!

El6addink szemlatomast mindig jol érezték magukat, pedig sok-
szor bosszusaggal indult a hétvége: elakadt egy-egy autd, megbetege-
dett egy-egy gyerek, az utols6 pillanatban visszakozott egy-egy gye-
rekfoglalkoztatd, otthon maradt az eléadok jegyzete... Minden volt:
jot nevettiink, és ortltiink egymadsnak és a feladatnak.

El6addink voltak:

« Dr. Varga Joszef és Kata Sopronbdl,

o Ther Téni és Agi Hidegkutrol,

o Varga Karoly és Erika Budadrsrdl,

o Dr. Endrédy Istvan és Cili Budapestrdl,

o Dr. Tirczka Imre és Zs6fi Budapestrdl,

« Go6dany Rébert és Rita Obudavérrol,

o Kauslits Karcsi és Panka Sopronbdl.

A masodik év Varga Karcsi és Erika szarnyai alatt telt: a schonstatti
retorika szabalyait és gyakorlatat tanultuk meg. Irtunk otperces el6-
adast, nydri dolgozatot, szerveztiink hazibeszélgetést, vizsgael6adast,
ahogy mindenki.

Sok-sok vidam esti kor, jo téma, izgalmas utdizlelés.

Es mindenkinek megsziiletett a szivtémaja, amit hosszasan fogal-
mazgatott, dédelgetett, javitgatott, atélt...

A CSAK 3 ,termése” Tamds Csabaék Matéja, Kovacs Tibiék Klari-
kaja és Abai¢k Grétije.
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CSALADAKADEMIA 4. EVFOLYAM

A Csaladakadémia 4. évfolyama elindult, de nem fejez6dott be.
Fajdalmas, de sziikséges tapasztalatokkal szolgalt, hogy minden évfo-
lyamban schonstatti lelki vezetére is sziikség van.

CSALADAKADEMIA 5. EVFOLYAM
Helyszin: Iszkaszentgyorgy
Szervezd: Bartos Gellért és Agota
Lelki kiséré: Csermak Kalman és Alice
Retorika oktatd: Varga Karoly és Erika

Résztvevok:

 Dr. Cziganyik Zsolt és Anna
o Fehér Zoltan és Marika

« Kiss Arpéad és Eva

o Kristek Andras és Ancsa

« Mosoni Istvan és Kati
 Rakovszky Istvan és Andrea
o Szaldnczi Gdbor és Mariann
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Eletiink egy kiilonosen nehéz szakaszara esett a Csalddakadémia
két éve, kiilonleges gyiimolcse pedig szamunkra Lérant fiunk, aki az
elsé évben sziiletett. Sok tapasztalatot szereztiink sajat magunkrol és
egymasrol. Az eléaddsokrol tanultak jol illeszkednek férjem egyetemi
oktatéi munkdjahoz, hisz ott sok el6adast kell tartania, és kiilonosen
életteli modon tud szolni a didkokhoz. Az elmult években szamos
el6adast tartottunk kozosen is schonstatti hallgatosag elétt, és most
nyaron késziiliink egy tudomanyos konferencian hazasparként meg-
nyilatkozni. Reméljiik, meg tudjuk ott is valésitani mindazt, amit reto-
rikdbdl tanultunk! Bizunk abban, hogy minden schonstatti eléadonak
lehet6sége nyilik arra, hogy hasonld képzésben részesiiljon az el6adas
formai és technikai vonatkozasaival kapcsolatban.

%%

A CSAK 5. évfolyamat pontosan 10 éve, 2006-ban fejeztiik be.
Olyan tarsasagba keriiltiink, ahol az emberek vallaltak a hibaikat, to-
kéletlenségiiket. Azt éltiik meg, hogy a kereszténység nem egy madz,
hanem munka és tutkeresés. Mindehhez sok jé otletet és szempontot
kaptunk, amik beépiiltek a hétkoznapjainkba és mind a mai napig mi-
kodnek. Az akkori élethelyzetiinkben nagyon sokat segitett nekiink.
Tudtunk toltekezni, er6s6dni, de adott esetben kicsit lazitani is. A kép-
zés csapatépités is volt, mert azdta is évente egyszer 6sszejoviink, ahol
beszamolunk egymadsnak sikereinkrdl, kudarcainkrol, életiink alaku-
lasarol.

%
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A Csaladakadémia 5. évfolyamanak képzése az alabbi gyiimolcso-
ket hozta életiinkbe:

- megerdsodott a hdzassagunk, jo volt latni, hogy mas is kiizd a
hétkoznapi életében;

- baratokra, csodalatos emberekkel valé talalkozasokra tettiink
szert;

— lakohelytinkon egy hazasparos kozosség alakulasaban kamatoz-
tathattuk a tanultakat;

- egy-egy alkalommal el6adtunk, és egy minden évben indul6
jegyesoktatdsi kurzus gyakori vendégei vagyunk, mint kiscsoportos
beszélgetés vezetdi.

%

Kerek 10 éve végeztiink Iszkaszentgyorgyon a csaladakadémi-
ai képzés 5. évfolyamaban. Jelenleg a CSAK 13 csaladjai élvezik itt a
hazassagépitést, és lelki kiséréik lehetiink. Négy gyermekiink koziil a
két fiatalabb volt veliink. Itt értek gyerekfoglalkoztatokka. Nagyon jo
csapat volt egylitt, 7 hazaspar. Két csaladban akkor sziiletett kisbaba.
Azota is tartjuk a kapcsolatot, évente talalkozunk. A képzés masodik
évében a ,tirelem” lett a szivtémank. Fz a téma mindenkit érint és 4l-
talaban hianycikk. Vizsgael6adasunkat Fehéréknél tartottuk Gyérben,
6k pedig nalunk Székesfehérvaron a Gondviselésr6l. Mély baratsagot
kotottiink, imaban hordozzuk egymast. A képzésen tanultakat azota
sokszor hasznositottuk. Hivtak benniinket tjabb CSAK képzésekre
el6adni. Csaladnapokra, plébaniai csoportokhoz, jegyesoktatasokra,
apostoli hetekre. A felkérésekre konnyti igent mondani, a felkésziilés
mar nehezebb. A végén persze mindig kideriil, hogy mi kapjuk a leg-
tobbet. Epiih'ink, er6sodiink hazassagunkban, szeretetiinkben.

%

A vagy, ami a Csaladakadémia felé sodort minket, bevallom, alap-
vetden az volt, hogy az a nagyon sok pozitiv lelki élmény, amit Obu-
davéron, a csalddnapokon kaptunk, része lehessen életiinknek a nyari
iddszakon kiviil is. Nem csalddtunk, mert minden hétvégét és talalko-
zast nagyon vartunk, sokat kaptunk mi hazasparként és a gyerekeink
is az évfolyam tobbi csaladjatdl, a jo hangulatu kozosségtol és az eld-
adoktol, képzdinktdl is. Nagyon fontos kozos élménytiink lett, ahogyan
a masodik évben nagyon-nagyon nehezen, de sikeriilt egyiitt Ossze-
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hozni az el6adasunkat. Mi is kiizdottiink, hogy ne maradjunk ki, és
haldsak vagyunk a tobbiek tiirelméért, biztatasaért és a bizalomért.

Mind az el6adasok, mind pedig a tobbi jelenlévé hazaspar meg-
osztasai (szavakkal és jelenlétiikkel) sokat erdsitettek a mi hdzassagun-
kon is, és annak elfogadasaban, megértésében, hogy mennyire fontos
a hazassagunkért tudatosan tenni, hogy az normalis dolog, hogy ez
bizony munka.

Nekem kiilonosen sokat jelentett az az elfogado, szabadsagot add,
de mégis 0sztonzd, 6sztokélé kozeg, amit a csaladok kialakitottak ko-
riilottiink, veliink. Korabban kifejezetten nehézséget okozott, hogy 3-4
t6snél nagyobb korben beszéljek, meg merjem osztani a véleménye-
met, az élményeimet, vagy akar kérdéseimet, kételyeimet is. Itt egyfel6l
nyilvan nehéz lett volna minden alkalommal megkeriilni a megosztast
a korben, masfel6l megtapasztaltam azt az érdeklédést és megerdsi-
tést, ami lehetévé tette, hogy alkalomrdl alkalomra egyre batrabban és
felszabadultabban varjam, hogy majd hozzam is elér a kor. A végzést
kovet6 években a tobbszori meghivasok kicsit rutinosabb eléadéva
tettek engem is, és jo volt annak megtapasztalasa is, hogy az altalunk
mondottakat hogyan tudja az Ur felhaszndlni arra, hogy megszolitson,
vezessen masokat.

El6addi ,rutinomat” késdbb konferenciakon eléadoként szerepel-
ve is tudtam kamatoztatni. Jéval szabadabban és a félelem kordbban
lathato tiineteit lekiizdve sikeriilt abszolvalnom ezeket a feladatokat.

Mi mindketten alapvetéen nyugis és hat passziv emberek va-
gyunk. Ebbdl kifejezetten kivetk6zni, azt gondolom, nem sikeriilt, de
azt hiszem, hogy a magunk mércéjével ebben is sokat fejlodtiink és
haladunk tovabb mind a mai napig.

Nagy élmény és gazdag tapasztalat volt a Csaladakadémian, hogy
végig kellett gondolnunk a ,,szivtémainkat”, donteni kellett arrél, hogy
mirdl is adjunk eld, s hogy meg kellett birkéznunk az eléadassal kap-
csolatos gatlasainkkal és a retorikai nehézségekkel. Sokat tanultunk és
fejlédtiink ebben; nekem mégis a kozosség volt a legnagyobb élmé-
nyem, vagy még inkabb: kiilon-kiilon megismerni a tarsainkat, hazas-
parokként és egyénileg. Arra racsodalkozni, hogy milyen kiilonfélék
vagyunk, s hogy ez a sokféleség hogyan alkothat harmonikus egysé-
get. Mert rendkiviili volt az a magatol értet6d6 érzékenység és szeretet,
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ahogyan mi, ,akadémidsok” egyiittmukodtiink. El6adasokat tartani:
ez nem Oncélu tevékenység volt, nem retorikai gyakorlat, még csak
nem is tapasztalatcsere — bar mindez is, természetesen —, hanem (biz-
tos vagyok benne): kegyelmek és karizmak megosztasa. Fontos volt,
hogy hosszabb id6n keresztiil dolgoztunk egyiitt, igy egymas ismere-
te is elmélyiilt, s tarsaink kapcsolatanak fejlédése és életfordulataik is
kozos élménnyé vélhattak. Es persze az, hogy mi is kettesben, héazas-
tarsakként 1éptiink ebbe az aramlasba, ami 4j elevenséget és nyitott-
sagot hozott a kettdnk kapcsolataba is. Igen, ezdltal a gyakorlatban is
felismerhettiik és elfogadhattuk, hogy ,,a hazassag: munka’, de ezen tudl
azt is, hogy nyitott a jovére, hogy reménykedhetiink folytonos gazda-
godasaban. Azt, hogy a hazassag: szentség...
%%

Probaltuk végiggondolni a kovetkezoket: Miért jelentkeztiink an-
nak idején Csaladakadémidra?

1. Nyaranta mér t6bbszor voltunk eléadék Obudavéron. Ugy gon-
doltuk, a csalddakadémids képzés sokat segit majd nekiink abban,
hogy jobb el6adasokat tudjunk tartani.

2. Gyerekeink erésen benne voltak a kamaszkorban. Ez nem kony-
nyU iddszaka a hazassagnak. Szerettiik volna felfrissiteni kapcsolatunkat.

Mit jelentett a képzés?

1. Sok kedves, értékes csaladdal ismerkedhettiink meg. A csalddok
kiillonbozdsége nekiink nagyon tetszett. Nagyon sokat tudtunk egy-
mastol tanulni.

2. Az el6adasok szinesek, hasznosak voltak. Talan még ennél is
érdekesebb volt egymast hallgatni, amikor viszonylag kevés id6 alatt
minden hazaspar Osszehozott egy-egy kiseléadast valamilyen téma-
ban.

3. A vizsgael6adasok kibontakozasa is emlékezetes. Kinél-kinél,
ahogy megsziilettek az értékes gondolatok annyi stilusban, ahany ha-
zaspar részt vett.

Mit jelent most? Benniinket egyszer hivtak eddig eléadni a fiizet
alapjan Zirc mellé Olaszfaluba. Aztdn Szombathelyen voltunk jegyes-
oktatas keretén beliil. Most nyarra érkezett még felkérésiink, amikor
Piliscsabara megytink juliusban egy plébaniai hittank6zosség lelkigya-
korlatdra egy napra el8adast tartani. Evek ota részt vesziink Gy6rben a
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jegyesek felkészitésben. Itt is tudjuk kamatoztatni a Csaladakadémian
tanultakat. Ha ugy Osszességében kell visszagondolni, akkor az dsszes
résztvevd csaldd (szervezd, kisérd, szimplan résztvevd) sokszintsége
ugrik be. Valdszinii ezért talalkozunk évente...

%

A CSAK 5. évfolyamban toltott 2 évre visszagondolva mindenek-
el6tt az ott 1év6 hazasparok jutnak esziinkbe. Nagyon kiilonboz6 ha-
zasparokbdl all az évfolyamunk, de az elfogado, egymast segit6 1égkor,
amely ott kialakult koztiink, nagyban elGsegitette, hogy a képzés végé-
re minden hazasparnak lett egy el6addsa. Ez a kdlcsénos bizalom és
szeretet azt eredményezte, hogy az évfolyamunk a képzés befejezése
6ta minden évben taldlkozot tart, mert nem szeretnénk, ha megsza-
kadna a kapcsolatunk egymassal.

A sajit hazassdgunkban ez a két év egy szép id8szak volt. Ujbol
felfedeztiik a masikat, és sok szép, mély és vidam hdzastarsi beszélge-
tésre volt alkalmunk. Sokat nevettiink egyiitt... Itt tanultuk meg, hogy
milyen fontos az egymassal val6 gyakori beszélgetés.

A masik fontos dolog, amit megtapasztaltunk, az az volt, hogy
tudjuk egymast hordozni az imdinkban. Azéta is az egyik hazasparral
kolcsonosen imadkozunk egymasért, ha nehézségben vagyunk, vagy
fontos feladatunk van (pl. eléadni megyiink).

A gyerekeink is nagyon jol érezték magukat. Oriiltek, amikor ki-
deriilt, hogy még két évig jarhatunk Csaladakadémidra, mint az egyik
évfolyam szervezd hazasparja.

A képzés ota eltelt 10 évben tobbszor volt alkalmunk eléadni. A
képzés batoritott minket abban is, hogy Obudavéron eldaddk lehes-
stink a csaladnapokon. A munkdmban is sokat segit — mivel emberek-
kel foglalkozom - az a szemlélet, hogy j6 megfigyelSk legyiink és nem
mindegy, hogy kinek hogyan akarunk valamit elmondani. Halasak va-
gyunk a Sztizanyanak a CSAK 5 évfolyamért.
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CSALADAKADEMIA 6. EVFOLYAM
Helyszin: Ménf6csanak, Kismaros
Szervezd: Gal Laszlo és Szilvia
Lelki kiséré: Gal Laszl6 és Szilvia
Retorika oktaté: Varga Karoly és Erika

Résztvevok:

o Berszan Ferenc és Eva

o Gatas Janos és Erzsébet

o Horvath Attila és Teca

o Dr. Kalicz Péter és Borbdla
« Kiss Gergely és Brigitta

« Kocsis Attila és Marta

o Oszvald Ferenc és Eniko

« Stagl Laszl6 és Szilvia

A Csaladakadémia elvégzése utan szinte azonnal jott a vagy, hogy
fiatalokat, akik hazassagkotésre késziilddnek, segitsiik hozza ahhoz,
hogy az 6 hazassaguk tartos és boldog lehessen. Jegyeskurzusokon
taldn tudunk is tenni ezért valamit. Szeretettel adjuk at tudasunkat,
tapasztalatunkat, hogy szentségi hazassaguk teljes legyen. Abban re-
ménykediink, hogy életpéldank ehhez segiti dket.

Mar azokban az években, amikor a Csaladakadémia 6. évfolyama-
val egyiitt jartunk mas csaladokkal, nagyon sok szép élménnyel gazda-
godtunk. A korabbi évekhez képest nagy valtozas volt, hogy honaprol
hénapra talalkozhattunk az évfolyammal, ahol az elsé évben sok el6-
adast hallhattunk, ez altal mélytilt a schonstatti lelkiséghez a kapcso-
latunk.

Sok utravaldval gazdagodva vagtunk neki a masodik évnek, ahol
az el6adaskészités és -tartas rejtelmeivel ismerkedtiink meg. Késébbi-
ekben ez nagy segitséget adott, amikor a sajat kis hazascsoportunkban
mi késziiltiink esténként, vagy amikor - ritkdn - egy-egy nagyobb lé-
legzetvételii el6addsra kértek fel benniinket.

Akkor még csak két gyermekiink volt, a harmadik a masodik csa-
ladakadémiai éviinkben sziiletett. Szép volt tobb sokgyermekes csala-
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dot latni, az 6 tapasztalataikat meghallgatni mind a gyermeknevelés,
mind a hazassagban felmeriil6 nehézségek lekiizdésének lehetséges
utjairol.

A gyermekeink is nagyon otthonosan érezték magukat.

Mivel sorra sziilettek a gyerekeink, ezért eleinte csak nagyon
ritkan vallaltunk kozos eléadast nagyobb kozonség eldtt. Mégis
egyik alkalommal, mar sok éve a Csaladakadémia végzése utan egy
jegyescsoportnak tartottunk eléadast a férfi-néi kiilonbozéségbdl.
Amikor erre az el6adasra késziiltiink, rajottiink, mekkora ajandék sza-
munkra is ez a késziildés, sok olyan kiilonb6z6ségbél fakadé nehéz-
ségiinket ekkor ismertiink meg, amikrél korabban mar hallottunk, de
még nem tudatosult benniink, hogy egymas meg nem értettségének
nalunk is ezek a forrasai.

Halasak vagyunk, hogy akkor olyan intenziven hallgathattunk el6-
adasokat, lelkileg gazdagodhattunk, és a fenti kis példankkal valljuk,
hogy még biztosan lesznek olyan a mélyben szunnyadé magvai a Csa-
ladakadémidnak, amelyek csak késébb fognak szarba szokkenni.

CSALADAKADEMIA 7. EVFOLYAM
Helyszin: Pélifoldszentkereszt, Mor
Szervezd: Fehér Zoltan és Marika
Lelki kiséré: Csermak Kalman és Alice
Retorika oktat: Varga Karoly és Erika

Résztvevok:

« Papp Zoltan és Csilla
 Nagy Istvan és Gabriella

« Zoltan Gy6z6 és Erzsébet
« Endrédy Istvan és Orsolya
o Mervay Kalman és Erika

« Weeber Tibor és Sarolta

o Treer Andras és Maria

Amikor igent mondtunk a Csalddakadémidra val6 meghivasnak,
nemigen tudtuk, hova is megyiink. A lelkiilet vonzott benniinket, no
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meg persze a tarsasag. Gondoltuk, hogy szépet és jot fogunk majd hal-
lani, de hogy hasznosat is? Ezzel nem foglalkoztunk.

Beiiltiink a csénakba, tudtuk, hogy nemcsak az ar és a tobbi eve-
z8s fog benniinket vinni, hanem picit nekiink is hizni kell majd, dehat
az litemet diktalja valaki, igy nem lesz tul nehéz. Vidam szivvel jartuk
végig a két évet, picit ugy, mint az ,,osztaly bohdca” a suliban.

Azoéta voltunk a mondodkankkal par helyen (mi leginkabb a mi
kis beteg — mi inkabb ,kiilonlegesnek” szeretjitkk hivni - kislanyunk-
kal, Klarikaval valo életiinkrdl tudunk mesélni), ahol szintén szeretett
benniinket a hallgatésag. Nemrégiben pedig 4j fordulatot hozott elénk
a Teremtd; Budadrson fiatalok Antiochia-csoportot alakitottak, ame-
lyet mi sziiléparként segitiink a hattérbél. Igy az évekkel ezeldtt fel-
csipegetett ,tudast” most a fiatalokkal egytitt, bizony sokszor beldlitk
is meritve ,,hasznositjuk”. Sose gondoltuk volna, hogy ilyen feladatot
kapunk, de nagyon élvezziik! Koszonjitk a CSAK7 csoportnak, hogy
elviselte a szertelenségiinket, azota azért mi is szelidiiltiink.

%

Mi a sajat csaladi életiinkben is tudjuk hasznositani a Csaladaka-
démian tanultakat. Elsésorban a gyermekek a csalddban téma foglal-
koztat benniinket. Hét sajat gyermekiink mellett 2 Down-szindrémas
gyermeket (Maté és Evelin) is neveliink. A CSAK?7 alatt ment férjhez
a nagylanyunk, Orsi, akinek azéta 3 csemetéje sziiletett. 3 évvel ezel6tt
Dorka lanyunk és Zsombor fiunk is meghazasodott. Dorkaéknak mar
van egy kisfiuk. Ebben az évben aprilis végén érkezett hozzank egy
ujabb pici lanyka, Julcsi, aki szintén Down-szindromas, és sajnos su-
lyos szivbeteg. El6adast, ha jol emléksziink, haromszor tartottunk, és
minden alkalommal sok szép élménnyel gazdagodtunk masok életé-
bél. A képeken Maté és Evelin.
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CSALADAKADEMIA 8. EVFOLYAM
Helyszin: Kismaros, Mér, Egyhazaskozar
Szervezé: Kiss Arpad és Eva
Lelki kisér6: Perei Gabor és Nora
Retorika oktaté: Varga Karoly és Erika
Résztvevok:

o Dr. Bodé Marton és Rita

o Pozsgai Attila és Rendta

« Vidra Zoltan és Rita

« Dr. Fogarasi Andras és Virdg
o Joo Attila és Eniké

o Dr. Pap Csaba és Klari

« Rubovszky Gabor és Marcsi

Eletiink egy nagyon nehéz szakaszdban, kapcsolatunk vélsagiban
»véletlenek” soran jutottunk el a Csaladakadémidra, melynek légkore,
a sok kozos feladat Isten felé forditott minket.

A CSAKS elvégzése utan néhany alkalommal lehetéségiink nyilt
plébaniai 6sszejovetelek soran vizsgael6adasunk révén errdl tanusagot
tenni. Ez nagy segitség volt kapcsolatunk tovabbépitéséhez és a folya-
matos halaadds gyakorlasahoz.

A csaladakadémiai képzés megmutatta nekiink, hogyan érdemes a
mondanivalénkat masok szamara érdekessé és tartalmassa tenni. Ezt a
személetet felhasznalva harom egymas utani évben éreztiik ugy, hogy
van mirdl és hogyan irnunk az éves, csaladcsoportoknak szdl6 fiizet-
be. Mint ahogy eddigi kozos életiink minden igazan fontos pillanata
kapcsan, tavalyel6tt is agy éreztiik, Isten személyes tervével szolit meg
minket, amikor meghivast kaptunk szovetségi csoportban valo részvé-
telre. Ezt elfogadtuk, jelenleg itt probaljuk megtalalni hazastarsi esz-
ményiinket.

%

Mar a képzés soran abban gondolkodtunk, hogy a plébaniankon
igény lenne csaladkozosség kialakitasara, melyet egy csaladakadémi-
ai el6adassorozat nagyon jol megalapozhatna. Ezért arra késziiltiink,
hogy a képzést lezaré eléadas-szervezd vizsgafeladatunkat dsszevon-
juk a plébanidankon inditandé csaladakadémias el6adassorozattal.
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A 2010 szeptemberében lezajlott vizsgaalkalmat kovetéen 2013
nyaraig, osszesen 20 eléadast tudtunk végigvezetni a plébanian. 2011
nyaran Budapestrél vidékre koltoztiink. Az 4j plébaniakozosségbe
igyekeztiink bekapcsolédni. Plébaniankon nincs csalados kozosség
és egyelore csak kevés olyan csaladot ismeriink, akinek erre igénye is
lenne. Plébanosunk tamogatna egy csalados kozosség kialakulasat, de
nem tartana jonak, ha az egy adott lelkiségi mozgalom mellett vald
elkotelezGdést jelentene a csaladok szamdra. Mindezt szem elétt tartva
tovabbra is sziikségét érezziik egy csalados kozosséghez tartozasnak,
keressiik ennek lehetéségét, hiszen a schonstattos lelkiség megerdsitett
abban, hogy csaladi életiink egységét megerdsiti egy ilyen kozosséghez
tartozas. Keressiik helyiinket, feladatunkat.

%%

A képzés két éve egy nagy ajandék volt a csaladunknak. Ko6zos
program a gyerekeinkkel, ill. nekiink két év tudatos hazassagapolas, a
»jobaratokrol” nem is beszélve. A szivtémank (Jézusi szeretet a hazas-
sagban) a mai napig djra és ujra segit megujulni. Minden eléadasunk
el6tt felfrissiti, hogy a kapcsolatunkban mi is a Iényeg. A tanult el6adoi
modszereket egyre rutinosabban hasznaljuk: a svédasztalt vagy az asz-
tal négy labat.

Koszonjiik a lehetdséget!

%

A CSAKS8 képzésnek koszonhetden elinditottuk a Szemeretelepi
Szent Istvan Kiraly Plébanian a Csalddfrissité cimt havi rendszerességt,
hazasparoknak sz6l6 programsorozatot. Azdta is része a plébania
programjainak. Az Akadémia metodikdja adott egy szemléletmddot
nekiink, ami segiti a kozos eléadasaink felépitését. Nem felejtjiik el,
hogy milyen nehéz, de kozonségbarit otperces eldadast tartani.
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A CSAK 8 két szép éve sokat adott nekiink, otleteket hozott, le-
hetéségeket tart elénk. A vizsgael6adas és szervezés utan még néhany
hasonl6 eseményben volt résziink, de azutan inkabb mas feladatok ta-
laltak meg minket.

Egy ideig a helyi jegyesoktatast segitettiik, majd mas kisebb-na-
gyobb feladatokban is részt vallaltunk. Rendszeresen készitiink iraso-
kat az Odzis jsdg szamadra és az idei évben ,kavéhdzat” is lizemelte-
tiink a plébaniai kozosség szamara, teret adva ezzel a vasarnapi mise
utani beszélgetéseknek, kozosség erdsodésnek. Igyeksziink fenntarta-
ni és mélyiteni a hazassagi és csaladi egységet, remélve, hogy ezzel jo
példat adunk a lassan felnovekvo és sajat életet kezd6 fiataljainknak.
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CSALADAKADEMIA 9. EVFOLYAM
Helyszin: Ménf6csanak, Kismaros
Szervezd: Oszvald Ferenc és Enikd
Lelki kiséré: Dr. Gal Laszlo és Szilvia
Retorika oktaté: Varga Karoly és Erika

Résztvevok:

o Busa Csaba és Katalin

o Gonczol Etele és Veronika
o Horvath Csaba és Gréta

« Maros Ervin és Agnes

o Nadudvari Andras és Rita
o Németh Zoltan és Nora

o Papp Géza és Timi

Nagyon sok minden tortént veliink a CSAK 9. befejezése ota.
Megsziiletett Fiilop. Kata, aki akkor néhany hénapos volt, masodik
osztalyba megy. A Csaladakadémiat kovetd egy évben aktivan szer-
veztiink el6adasokat a kornyékbeli hazasparoknak. Nagyon jo kis be-
szélgetések kovették az el6adasokat. Epiiltek az emberi kapcsolatok.
Sajnos azéta ilyen téren nem tudtunk bizonyitani. A haziorvosi praxis
mellett egy ujfajta élethelyzetiink van. Ervin volt itthon gyeden, majd
gyesen legkisebb gyermekiinkkel. Miutan elment oviba kisfiunk, ugy
alakult, nem tudott visszamenni eredeti helyére dolgozni. Igy beteg
kisfiunkkal, Palival maradt itthon, és mellette egy olyan tizleti vallal-
kozast alakitottunk ki, ahol nagyon sok embernek tudunk segiteni.
Tobb mindségi id6t tudunk egyiitt tolteni azéta. A nyari id6szak is
sokkal konnyebb az 6t gyerekkel. Ebben az 4j helyzetben tobbet tu-
dunk adni a csaladunknak és magunkbdl a kérnyezetiinknek.

%

A CSAK-on tanultakat tobb helyen is kamatoztatni tudjuk az éle-
tiinkben: minden mésodik évben el6adoként Obudavaron, valamint a
Talpal6 vezet6képzé (Regnum Marianum soproni vezetéképzd) el6-
adoiként. Mindig megtapasztaljuk, hogy ketten tobben vagyunk, mint
kétszer egy, illetve szép kozos tapasztalatokat szerziink a kzos el6ada-
sok soran.
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Véletlenek marpedig nincsenek! Vagy mégis? A mi torténetiinket
a ,véletlen” irta. Hazassagunk bukfence utan szaltot ugrottunk, vagyis
boldog és kiegyensulyozott par lett beléliink. Sokat dolgoztunk azon,
hogy a hazastarsi beszélgetésekben megoldast keressiink életiink kér-
déseire. Nagynak kezdtiik latni egymast, és személyes id6t toltottiink
egylitt esti beszélgetésekben, hétvégi kiruccanasokban, ritkabban né-
hany napos kikapcsolédasban. Osztondsen tettiik, pedig még nem is
ismertiik Schonstattot!

A koriilottiink €16 fiatalok csodalkozva kérdezték, mi tortént ve-
link? Mi a titkunk? Hamar rajéttiink, hogy nincs elég tudasunk ah-
hoz, hogy komoly segitséget nyujthassunk a gondokkal kiizdé pa-
roknak. Hat elkezdtiink keresgélni, hol tanulhatnank errél. A neten
akadtunk ra a Csaladakadémidra és a jelmondatra, ami ma is bennem
cseng: ,Erds csaladok, erés gyermekek.”

Ez az! Felvettiik a kapcsolatot, és némi ismerkedés utan mar el is
kezdtiik a kétéves kurzust. Az elsé év olyan volt, mint egy parkapcso-
lati tréning. Sokat tanultunk 6nmagunkrol, a tarsunkrol és a férfi-né
olykor kibékithetetlennek tind kapcsolatardl. Mindezt egy nagyszer(i
stab vezetése alatt, akik maguk is gyakoroltak a hazassag szentségét.
A masodik év mar tobb probatétel elé allitott minket. Az Stpercesek
izgalma, a paros felkésziilés buktatdi, a szivtéma keresgélése nem volt
egyszeri! Végiil megtalaltuk, ami benniinket mozgatott: Tisztdn, sze-
gényen, engedelmesen a hazassag szentségében. Nagy titok ez, nagy
falat, amelyre nap mint nap prébalunk valaszt adni életiink kiizdelme-
ivel. Koszonet mindenkinek, aki meglatta benniink a keresét, a szent-
ségi élet utdn vagyakoz embert!

Ma egy kis faluban éliink, ahova hiszem, hogy a Szlizanya vezetett
minket. Ot gyermekiinkkel részt vesziink az egyhazkozség életében,
gyermekfoglalkoztatasban, falunapi rendezvényszervezésben. A nyug-
dijas klubban el6adasokat tartunk az egyhazi iinnepekrdl, és segitiink
azok lebonyolitasaban (passiééneklés, énekkarvezetés, karacsonyi bet-
lehemezés, rozsafiizér, szentségimadas stb.). Vallalkozasba kezdtiink,
hogy tobb idénk legyen egymasra és a gyerekekre. Biztonsagos hajlék,
Csaladi fészek, Nazareti haz, ez lebeg a szemiink el6tt. ..
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Bizunk benne, hogy Haromszor csodalatos anyank és kiralynénk
Utmutatasdval, Schonstatt kifelé forduld arca lehetiink a korulottiink
é16 emberek szam4ra!

CSALADAKADEMIA 10. EVFOLYAM
Helyszin: Mér, Gydrujbarat, Obudavar
Szervez6: Nyitrai Tamas és Katalin; Bartos Gellért és Agota
Lelki kiséré: Bartos Gellért és Agota
Retorika oktatd: Dr. Gél Laszl6 és Szilvia

Résztvevok:

 Andai Zsolt és Anikd

« Agoston Kolos és Andrea
 Bogdanyi Gabor és Marcsi

« Dancsok Tamas és Edina

o Farkas Sandor és Gyongyvér
o Dr. Soés Viktor és Zsuzsanna
o Tempfli Laszl6 és Erzsébet

Mondhatni szdmunkra 0j idészamitds kezd6dott a Csaladakadé-
miaval. Rengeteg szép és pozitiv élményiink maradt a CSAK10-ben
eltoltott két évrdl, a tarsasagrol, az ott tanultakrol, a beszélgetésekral,
programokrol, szentmisékrol stb. Kiilon halasak vagyunk az itt kotott
baratsagokért! Mindig emlékezetes marad, hogy mennyit izgultunk
egy-egy eleinte Otperces, majd egyre hosszabb ,eléadas-kezdemény”
el6tt (és akkor még nem emlitettiik a vizsgael6adast). Sokat fejlodtiink
a kozos el6adasok frasaval ketten, mint hazaspar, sok 1j dolgot is meg-
tudtunk egymasrol. Megerdsodtiink abban, hogy egy hazassag meny-
nyit javithat6 egy-egy ilyen el6adas meghallgatasaval. Ebbél kiindulva
mar a diplomank évében hazas hittant szerveztiink a plébaniankon,
ami azota is miikodik. Ezek legnagyobb gytimolcse talan az, hogy a
résztvevd hazasparok foglalkoznak egymassal, a kapcsolatukkal, amit
ezek nélkiil az alkalmak nélkiil nem mindenki tenne meg.

Csalddakadémia, koszonjiik!
%
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Nagyon szép két évet toltottiink egyiitt a CSAK10 csaladjaival a
csaladtrénerképzés keretében. A kiildetésiinnepen azonban még nem
tudtuk, merre vezet az utunk: nem voltak kiillonésebb ambicidink csa-
ladnapokon eléadoként valé részvételre, ehhez még tulsagosan révid-
nek éreztiik schonstatti multunkat. Mégis a kovetkezd nydron felkér-
tek minket a nyar végi legutolsé augusztusi hétre. Nagy izgalommal,
de kozosen mondtunk igent a megtisztel6 felkérésre. Azota kétszer
voltunk el6adék Obudavaron és rengeteget kaptunk ezektél a hetektdl,
illetve a felkésziilés idején végzett kozos munkatol, beszélgetéstol.

A kovetkezd évben szerettiink volna csaladnapokra menni részt-
vevoként, de nem akartuk elvenni masoktdl a helyet, ezért jelentkez-
tiink a soproni csaladnapokra. Meg is talalt benniinket a feladat: mi
lehettiink az elsé Obudavaron kiviili csalddnapos hét hazigazdai Sop-
ronban. Az 4j kdrnyezet sok szervezési feladattal és rommel jart: idén
masodszorra is vallaltuk a hazigazdasagot. Részt vesziink a Sods ha-
zaspar altal elinditott év végi Halanapok szervezésében: mar harma-
dik alkalommal keriilt sor erre a kiilonleges szilveszteri-ujévi néhany
napra a téli Obudavaron. Nagyon felemel$ és megerdsitd tigy zarni és
kezdeni a polgari évet, hogy ekozben a Jdisten és a Sziizanya kozvetlen
kozelében tudhatjuk magunkat. Gyéri csalddcsoportunk szervezésé-
ben is prébalunk segiteni 4j otletekkel, programok szervezésével (pl.
adventi kozos gyodri csoporttalalkozdk, az amerikai Fenelon hazaspar
el6addsa).

2016-ban részt vettiink a schonstatti webes adatbazis kialakita-
saban: a programozas sok munkat adott és nagy élmény volt a k6zos
gondolkodas, tervezés Csermak Tamassal. Reméljiik, hogy még sok
feladatot, aldast kapunk a Joistent6l a schonstatti csalddon belil.

%

Miért jelentkeztiink? El akartunk mélyedni Schonstatt lelkiségé-
ben. Igen, ez fontos volt. Elt benniink egy akkor még homalyos kiil-
detéstudat is, amire valaszként ugy éreztiik, ez jo lesz... Talan nyit egy
ajtot, amit nekiink szdn a Joisten. Aztan belecsoppentiink egy rendki-
viili kozosségbe. Hamar elfogadottnak éreztiik magunkat és baratokra
taldltunk. Forrassa valtunk egymas szamdra. Mikozben egyre tobbet
kaptunk Schonstatt lelkiségébdl, meger6s6dott a hazassagunk, kiala-
kult a hazastarsi beszélgetések gyakorlata benniink. De ami ennél is
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fontosabb, korvonalazddott a hivatdsunk is. Az a hivatds, ami kozos,
a ketténké, sét, az egész csaladunknak van szerepe benne. Ebbdl fo-
gant szivtémank, a Csalddapostolsag is. Majd meghivtuk a Szlizanyat
otthonunkba, aki az6ta mindenben, amivel Hozzd fordulunk, segitsé-
glinkre van. Még nem teljesedett ki ez a kapcsolat, de elindultunk egy
uton, ami szép és reményteli. A Jdisten hasznal minket. A csaladban
el6forduld nehézségekben, a jegyesek oktatasa, az 6budavari csalad-
napokon vagy a CSAK tovabbi évfolyamainak tartott eléadasok alkal-
maval jelenléte nyomait hagyja hol itt, hol ott, mindannyiunk hitét és
elkotelezettségét erdsitve.

Halasak vagyunk a meghivasért, a tarsakért, a segitokért és a ve-
zetOkért, hogy részesei lehettiink a CSAK10-nek és reméljiik, hogy a
kapott talentumokat jol forgatjuk - szandékunk szerint egyre jobban
szeretnénk — Szlizanyank 6romére és Isten nagyobb dicsdségére.

%%

A csalddakadémiai képzés soran mi elsdsorban az dllandé kozos-
ség élményét éltitk meg. Nagyon jo kozosség alakult ki az egyiitt toltott
két év soran. Valddi lelki tarsakra, mély baratsagokra leltiink.

A masik ajandék, amit a képzés alatt kaptunk, az a Sziizanyaval
vald szorosabb kapcsolatunk kialakuldsa volt. Minden nap igyeksziink
bizonyitani, hogy szeretjiik 6t és igyeksziink eszkozok lenni az 6 kezé-
ben.

Amit a CSAK-on tanultunk, azt szinte minden nap hasznositani
tudjuk. A sajat életiink nehézségeit megoldani, a gyermekeinket segi-
teni, a hazassagunk szépségeit tudatosan megélni, a nehéz helyzetek-
ben a Szlizanya segitségével dllni a sarat. A képzés utan ugy éreztik,
olyan sok kincset kaptunk a CSAK-t6l, hogy nagyon szeretnénk ebbdl
valamit visszaadni. Ezenkivill az évfolyamunkra nagy hatassal volt a
hazigazdaként mellettiink all6 Nyitrai Tamas, és a nekiink eléadast,
és igeliturgiat is tartd Vértesaljai Janos halala. Ez a két dolog motivalt
benniinket abban, hogy vallalkozzunk a CSAK12 évfolyam képzésé-
nek szervezésére. A munka soran nagyon sokszor gondolunk arra,
hogy az el6ttiink jarék vajon mit tennének, hogyan oldananak meg
egy-egy helyzetet. Ebbdl szintén sokat tanulunk.

Szervez6 hazasparként nagyon nagy 6rom latni, hogy hogyan csi-
szolodnak Ossze a hazasparok évfolyamma, hogyan mozgdsitjak a kre-
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ativitasukat az 6tperces el6adasok megirasa soran, hogy hogyan talal-
nak rd a ,,szivtémdjukra’”

A CSAK10 képzése alatt sziiletett meg harmadik gyermekiink, aki
szintén nagy ajandék a csalddunknak. Mindkét évfolyamunk képzése
soran nagyon sok ajandékot kaptunk, amit koszoniink a tarsainknak,
az eléadoknak, a vezeté hizasparnak, és elsésorban égi Edesanydnk-
nak!

%%

A CSAK 10 szamunkra nagyon sok ajandékot tartogatott. Haldsak
vagyunk, hogy erésodhetett hazastarsi kapcsolatunk, nagy élmény-
ként éltitk meg az els6 évet, amikor ketténkre, kapcsolatunk elmélyité-
sére figyelhettiink.

A Csaladakadémia nagyon vonzott minket, nemcsak mint el6ado-
képz6, hanem mint kozosség, amire nagyon vagytunk. Nagyon jé év-
folyamunk volt, a kétéves képzés végére nagyon erds lett a csapat. Hi-
szlink abban, hogy ez nagymértékben Nyitrai Tamds kozbenjarasanak
koszonhetd. Tamas és Kati volt ennek az évfolyamnak a hazigazdaja,
de Tamast a jé Isten 2012 nyaran magahoz szdlitotta. Tamas elvesz-
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tését az évfolyam kozos fajdalomként élte meg, ugyanakkor megta-
pasztaltuk azt is, hogy személyében kaptunk egy égi partfogdt, aki mar
nem foldi, hanem mennyei hazigazdaként intézi az évfolyam tgyeit.

A kiildetésiinnepen fogalmaztuk meg, hogy ,Halanapokat” szer-
veziink kézdsen Obudavaron. Evfolyamunk egyiitt hordozza ezt a par
év végi ,Halanapot”, amivel célunk, hogy megalljunk, végigtekintsiik,
hogy mit kaptunk abban az évben, amiért halasak lehetiink.

A két év alatt szép volt latni, hogy mély baratsagok, emberi kap-
csolatok alakultak ki, amelyek azéta is élnek és osszekotnek minket.
A gyerekek szamadra is nagy élmény volt, sok jo baratot szereztek, de
kiilonosen egy ,,06rokos” gyerekfoglalkoztatot Orsi személyében, aki
mar-mar csaladtag nalunk.

%%

Az Oadzisban lattuk meg a felhivast. Par napon belil jelentkez-
tink. S aztdn vartunk. Abban az évben nem indult, mert nem voltunk
elegen. De 2011-ben 6sszeallt egy nagyszer(i csapat. Ugyan a képzés
elején voltak kételyeink, mert sok-sok évvel fiatalabbak voltak a cso-
porttarsaink, de jobban megismerve egymast, az évek szama mar nem
jelentett akadalyt. Az els6 év a megkovesedett hazassagunkrdl is szolt.
Gondolat- és beszédindito, egymas felé megnyit6 eléadasokat hallgat-
hattunk. A masodik év el6adasai inspiraldak voltak, s kiilonosen az
volt szamunkra nagyon uj, hogy ebben a helyzetben el6szor csak ki-
csiben, aztan nagyban is meg kellett tapasztalnunk, hogy milyen em-
bert probalo feladat szellemi munkaban egyiitt dolgozni. A 26 év alatt
ilyen jellegti tapasztalatunk nem adddott. Mégis, ennek a tapasztalat-
nak a birtokaban tudtunk igent mondani arra a felkérésre, melyben
egy jegyesoktatason kellett a hdzassagunkrdl, s annak hétkoznapjairél
beszélniink, eldadnunk. A legszebb, s ugyanakkor legfajdalmasabb
emlékiink a ketténk szamara kiosztott diploma volt, mert a két névre
sz0l6, de mégis csak egy diploma az egységiinket, az dsszetartozasun-
kat erdsitette, a banat pedig a mi képzésiink megsztinése miatt kolto-
z6tt a sziviinkbe.

Nekiink a CSAK 6romteli, szép emlék, s halat adunk, hogy annak
idején volt batorsagunk és elszanasunk belevagni ebbe a képzésbe. Ko-
szonjiik minden résztvevonek, megalmododnak, létrehozénak, fenntar-
tonak, hogy gazdagodhattunk, hogy épiilhettiink ezen oktatas soran!
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CSALADAKADEMIA 11. EVFOLYAM
Helyszin: Kaposszentbenedek (Bardudvarnok)
Szervez6: Radnai Istvan és Marta
Lelki kiséré: Radnai Istvan és Marta, Csermak Kalman és Alice
Retorika oktaté: Varga Karoly és Erika

Résztvevok:

o Baldzs Laszlo és Beata

o Eszik Nandi és Eszik Kata

« Haz Gergely és Toth Lujzi

o Horvath Tamas és Ttzkd Klari

o Mester Baldzs és Judit

o Paulik Balazs és Mazsi

o Radnai Istvan és Mérta

o Szeifert Maté és Szeifertné Gyorfy Zsofia
 Udvardy Marton és Udvardyné Toth Lilla

Hogyan kezdédott? Hogy keriiltiink ide?

A kaposvari CSAK rendhagyo volt abbdl a szempontbol, hogy a
képzést megkezd§ tiz hazasparbol akkor még csak két csaldd tartozott
a schonstatti csaladmozgalomhoz, a tobbiek kiviilalloként cseppentek
bele a képzésbe. A Radnai hazaspar kereste fel a parokat, és egy két-
éves képzésrol beszéltek, ami amugy jot tesz a hazassaguknak is. Mi
inkabb egy lelkigyakorlat-szertire gondoltunk, nem annyira egy olyan
képzésre, aminek a végén eléadasokat is kell tartani. Abbél baj nem
lehet, ha kicsit tobbet foglalkozunk egymassal és a hazassagunkkal, te-
hat belevagtunk a nagy kalandba, bar akkor még nem igazan tudtuk,
hogy mire mondtunk igent.

%

Mi tényleg elég ramaty allapotban voltunk, amikor megérkeztiink
az elsé bardudvarnoki hétvégére. Néhany héttel azeldtt vesztettiik el 16
hetes magzatunkat. Nekem, azt hiszem, semmi kedvem nem volt az

egészhez, utélag nem is tudom, miért mondtam akkor mégis igent...
%
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Nekiink a legfontosabb a Csaladakadémia kapcsan, hogy a Gond-
viselés ravezetett benniinket, hogy részt vegyiink benne. Sok vissza-
hazé gondolat, fenntartds tort ezzel szét benniink, s nagyon haldsak
vagyunk ezért a tobbi csaladnak is.

Mit tanultunk ott? Mi valtozott meg benniink? Mit latunk mdsképp?

Kiilonosen érdekes volt latnom, hogy milyen sokat valtoztak a csa-
ladok az egyiitt eltoltott id6 alatt, a sok kozos és paros munka soran.
Nagyon emlékszem az els6 alkalomra, amikor elmeséltiik, ki, milyen
élethelyzetbdl érkezett. A csaladok nagyon zaklatottak voltak. Min-
denkinek volt valami kdosz az életében. Nem nagy dolgokra gondo-
lok, volt, akit a szennyeskupac boritott el, volt, akinek a gyerekei sziv-
tak a vérét, volt, akit a haztartas gylrt maga ala, széval nyugtalansag
volt a legtobbiinkben. Ahogy teltek az alkalmak, ezek a dolgok szépen
kisimultak. Valahogy a helyére keriilt minden, leginkabb a fontossagi
sorrend. Megtalaltuk a hangsulyokat az életiinkben, mi az, ami iga-
zan fontos, és mi a mellékes. Bar sokszor nehéz szivvel szantuk oda a
hétvégénket, nagyon jo volt ebben a kozosségben lenni, épiilni. Nagy
6rom szamunkra, hogy tobb csaldd lett a képzés dltal schonstatti csa-
lad. Segitett abban is ez az idészak, hogy konnyebben beszéliink em-
berek el6tt.

%

Rengeteget kaptunk a képzés alatt, rendkiviil termékeny 2 év volt
szamunkra gyakorlati (két gyermekiink sziiletett kozben) és lelki ér-
telemben is. Most is abbdl taplalkozunk, amit ott tanultunk. A kozos
munka a hazassagunkért, csaladunkért, a gyereknevelésben valo fejlé-
dés, Isten és a kettdnk kapcsolatanak apolasara vald torekvés, és hogy
jobb, boldogabb az életiink, mind a trénerképzés hozadéka.

%

Nagyon sokat segitett nekiink ez a két év az ismeretlenek elfoga-
dasaban, olyan, eldszor tavolinak érzett parokkal alakult ki parbeszéd
és bensGséges, Gszinte kapcsolat, amit korabban talan elképzelni sem
tudtunk volna. Amiben fejlédtiink, a benniink 1év6 érzések szavakba

ontésének képessége, erre valo torekvés.
%
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Nagy halaval és koszonettel gondolunk mindazokra, akik sok-
sok energidjukat, idejiiket, imajukat, sziviiket-lelkiiket rank pazarol-
tak, hogy benniinket novesszenek, épitsenek. Kiillonosen Vargaék,
Csermakék, Radnaiék dldozatos munkdjat koszonjiik.

%

Hazassagunkra megerdsitd, épité (egységet noveld) jelleggel ha-
tott a képzés. Mindkettdnkre jo hatassal volt, hogy el6adasokra kellett
késziilni, mivel egyébként nem vagyunk annyira kozosségi, beszédes
emberkék.

%

Sok-sok értékes gondolatot és gyakorlati tanacsot kaptunk a kép-
zés soran, melybdl igyeksziink minél tobbet a mindennapokban is
kamatoztatni. Tobb olyan, a ketténk kapcsolatat érinté dontés szii-
letett a képzés hazasparos beszélgetései soran, melyet azéta meg is
valdsitottunk, ezzel pozitiv irdnyba mozditva elére a hdazassagun-
kat. Olyan otleteket, példakat is hallottunk, melyeket beépitettiink a
jegyesfelkészitésen tartandd eléadasunkba is. Marcit a képzés ideje
alatt szentelték allandé diakdnussd, igy ¢ azdta még tobb szolgalatot
vallal (pl. igeliturgiak, temetések, szervezett evangelizacid). A sok
szolgalat mellett igyeksziink a hdzassagunkon is tudatosan ,dolgoz-
ni’, ahogy azt tobbszor hallottuk a képzés soran is. Mi is kiemelnénk,
hogy a kétéves képzés alatt kozosséggé alakult a csapat, és — ha ritkan
is talalkozunk - sok értékes személyes és csaladi kapcsolat, baratsag
alakult ki, melynek nagyon oriiliink. Végiil azt szeretnénk megemlite-
ni, hogy nagyon megerdsité és batorito volt latni hasonlo élethelyzeti
nagycsaladosokat, akik sok mindenben példat, erét és jo otleteket ad-
tak szamunkra.

%

A kétéves képzést tulajdonképpen egy hosszu lelkigyakorlatnak él-
titk meg. Mar régota kerestiik az utunkat a sajat hazassagunkban, azo-
kat a kapaszkoddkat, melyek megtartanak minket. (V6.: Csaladakadé-
miai Hirlevél 64. szam. Kapaszkoddnk a hazassagban: http://csaladok.
schoenstatt.hu/olvass/csakhirlevel/csakhirlevel64.pdf) A kézoés mun-
ka, a hazaspdros beszélgetések, és azok megosztdsa mellett, vagy ép-
pen annak révén egy igazi kozosséget is kaptunk a CSAK 11 évfolya-
maban, ahol megtapasztalhattuk, hogy nem vagyunk egyediil, hanem
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az egyhazhoz tartozunk. Rengeteget kaptunk és kapunk azéta is a ha-
zasparoktol, csaladoktol. Es remélem, valamicskét mi is tudtunk adni.
Szamunkra taldn az volt a legmeghatarozébb élmény, hogy ebben a
tarsasagban valoban elfogadtuk egymast Krisztusban. A keresztény
1ét, a kozosség Oszinte élményét kaptuk. Ez maga a Remény. Hazassa-
gunk legvaldsagosabb élményei, egy mélyebb egymasra csodalkozas,
novekvo, er8sodo szeretet, amit kaptunk.
%%

Mély tapasztalat volt szamunkra, és talan hazassagunkban is for-
radalmi, felszabadité valtozast hozott, hogy felfedeztiik: nem a to-
kéletesre kell torekedniink, a hibatlanra, hanem a teljesre, elfogadva
korlatainkat, tehetetlenségiinket, rdbizva azokat a Jdistenre. Egy kicsit
»szarnyas rokava” (ezt csak a CSAK 11 résztvevdi értik) valtunk, ra-
ébredtiink, hogy szamtalan tokéletlenségiinkon nem kell gorcsolniink.
Persze ezt még tanuljuk ma is. Gyermekeink pedig, bar sokszor nyag-
gatasnak, nytignek érezték ezeket a hétvégéket, ugy tlinik, mégis eb-
ben az iddszakban kotelezddtek el a kereszténység mellett, és lettek
elséaldozok.

Mit tesziink most?

A Varga hazaspar is valami hasonlé kérdést tett fel a képzés soran a
csoportnak. Akkor a hazasparok vélasza az volt, hogy tulajdonképpen
nem sokat. Igyeksziink jelen lenni plébanidnk, helyi hazas, csalados
barataink életében, szerveztiink néhany osszejovetelt helyi hazaspa-
roknak, ahol CSAK-os hazasparok adtak el6, és nem utolsé sorban je-
len vagyunk egy el6addssal az egyhdzmegye kozponti jegyesoktatdsan.
Es probaljuk élni sajét életiinkben azt, amit a CSAK 11-en megtapasz-
taltunk. Csak a Jdisten tudja, hogy ez latszik-e rajtunk.

%%

A két év letelte utan tartottunk néhany eléadast, vittiink ezekbdl a
CSAK-on kapott ,kincsekbdl” mas kozosségekbe (pl. hazaskozi). De
igazabol leginkabb ugy tudjuk kamatoztatni, amit tanultunk, hogy
életiink részévé vilt és az oly gyakran megnyitott otthonunkban talal-
koznak vele a baratok, ismerdsok, rokonok. Prébaljuk £LN1 mindazt,

amivel ez a képzés megajandékozott minket.
%
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A CSAK 11-nek a képzés lezarasa 6ta harom nagy kozos projektje
volt:

1. Jegyestanfolyam 2015-ben

2. Hazassag hete rendezvénysorozat 2016-ban Kaposvaron

3. Jegyestanfolyam 2016-ban

A csapattal egyiitt dolgozva a jegyesoktatason és mas programo-
kon, jé volt megélni azt, hogy mindenki egészen odateszi magat, amit
valaki megigér, azt noszogatas nélkiil meg is csinalja. Ma mar ez ritka
dolog. Nagyon-nagyon megszerettiik ezeket az embereket, csaladokat,
pedig nagyon kiilonb6zéek vagyunk mindannyian.

A harom nagy projektet azért kisérte néhany kisebb: egyhazme-
gyei csaladi napok szervezése, a donneri ifjasagi csoportban egy par-
kapcsolati modul, valamint a régioban néhany el6adas.

De a lényeg szerintiink nem is annyira az eléadasokban van, ha-
nem abban a lelkiségben, amit a képzés két éve alatt kaptunk. El6szér
annak felismerésében, hogy ,egy cipdben jarunk’, hasonlé élethely-
zetekbdl, hasonlé problémakkal érkeziink. Aztan a témak, amelyeket
»szivtémanak” valasztottunk: egyik kiegészitette a masikat, a kovetke-
z6 folytatasa volt egy el6z6nek.

A legfontosabb azonban mégis az az erd volt, amit a csaladok kap-
tak a Csalddakadémiatdl. Mert lehet, hogy az eléadasunk nem felelt
meg minden kritériumnak, amelynek retorikai szempontbol meg kel-
lett volna felelnie, de id6kozben a 9 csalad megerds6dott hitben és a
csaladi egységben. A feleségek nem mellékesen szereté(bb) férjeket, a
férjek szeret6(bb) feleségeket kaptak. Gyermekeink szamara is az adja
a legnagyobb biztonsagot, ha szeret6 légkorben nevelkedhetnek.

Halas szivvel gondolunk Radnai Istvanra és Martira, akik a szer-
vezés minden gondjat-bajat magukra vették és megoldottak, amellett,
hogy 6k is a képzés résztvevoéi voltak.

Valamint halds szivvel gondolunk Varga Karcsira és Erikara, akik
a masodik éviinket végigkisérték és tanitottak benniinket ez el6adasok
készitésének apro fogasaira.
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CSALADAKADEMIA 12. EVFOLYAM
Helyszin: Obudavar, Kaposszentbenedek
Szervezd: Farkas Sandor Gyongyvér
Lelki kisér6: Dr. Sods Viktor és Zsuzsanna
Retorika oktatd: Dr. Gal Laszl6 és Szilvia

Résztvevok:

« Balogh Akos és Balogh-Paldsthy Anna

o Dr. Szili Zsolt és Sziliné Tarndczy Ilona

o Pet6hdzi Attila és Petéhdziné Kerner Anita

o Csermak Tamas és Csermak Réka

o Fiers Marton és Lovas Katalin

« Nagy Zsolt és Nagyné Bolla Henrietta

« Rubovszky Péter és Rubovszkyné dr. Gallai Ménika

« Bartal Gergely és Bartal Orsolya

« Sipos-Bielochradszky Janos és dr. Sipos-Bielochradszky Bernadett

Abban az idében, amikor megtudtuk, hogy tGjabb akadémiai évfo-
lyam indul, s méghozz4 Obudavaron, nagyon megoriiltiink. Egyrészt
azért, mert egy szamunkra nagyon kedves helyen, elérheté kozelség-
ben indul a képzés, masrészt vonzott benniinket, hogy hozzank ha-
sonlé embereket ismerhetiink meg, ugyanis par évvel a képzés induld-
sa eldtt koltoztiink és nagyon egyediil éreztiik magunkat. Végiil, talan
a legfontosabb: midta hazasok voltunk, kerestiik, s kértiik, mutassa
meg a Jdisten, mit tehetnénk azért, hogy jobban a munkatarsai lehes-
siink. Ugy tint, élethelyzetiink és végyaink megegyeztek a Sziizanya és
a Mennyei Atya terveivel. Sziikségiink volt az els6 év feltolté kegyel-
meire és vartuk a masodik év, munkalodés hétvégéit.

Két év hosszt idé, csodds élményekkel lettiink gazdagabbak. Ele-
tiink gubancai kiegyenget6dtek, megtanultunk még jobban szeretni,
novekedett a csalddunk is és mar nem csak a Csaladakadémian van-
nak barataink, hanem a falunkban is.

Ugy érezziik, most kezdddik csak igazan a kiildetés. Bér szeret-
nénk egy olyan témaval kilépni az akadémia ,falai” koziil, ami ma-
sok szamdra is sokat jelenthet, hétkoznapi apostolkodasunk folytonos
készenlétet és imadsagot kivan télink. A kettdt egyiitt megélve sze-
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retnénk Isten allandoé eszkozei lenni elsésorban a gyermekeink felé,
masodsorban a falunkban laké barati hazasparok szdmara és végiil ta-
gabb kornyezetiinkben.

r

%%

2014-ben éppen Schonstatt és a Szeretetszovetség 100. évforduld-
jat innepeltiik, amikor eljutott hozzank a hir, hogy indul a kovetkezd,
12. évfolyama a Csaladakadémidanak. Nagyon oriiltiink, hogy két évig
majdnem havonta jarhatunk Obudavérra, ami nagyon kozel 4ll a szi-
viinkhoz.

»Belenéve” Schonstattba, nagyon szerettiik volna, ha ketten egyiitt
szépen, hasznosan tudunk beszélni egyiitt arrdl a rengeteg kincsrél,
amit Schonstatt adott nekiink. Ezen feliil 6rommel vartuk az elsé évet,
ami megerdsiti hazassagunkat.

A két év alatt a legszebb talan az volt, hogy megtapasztaltuk, hogy
nem csak ketten egyiitt tudunk beszélni, hanem ebben a Joisten és a
Szlizanya is a segitségiinkre van. Minden hétvége utdn tgy mentiink
haza, mintha 6nbizalom és 6nértékelés terapian lettiink volna. Figyel-

juk a Joisten jeleit, hogy mit kér téliink a Csaladakadémia befejeztével.
%
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A Csaladakadémiat ismertiik mar egy ideje. Mondhatnank a kez-
detek ota, csak akkor még gyerekek voltunk. Az id6 elszaladt, am
ezt mi nem vettiik észre, igy meglepddtiink azon a kérdésen, mikor
egyikiink csalddtagja azt kérdezte: ,Ti nem akartok Csaldadakadémiat
végezni?” Ja, hogy ez akdr nekiink is szélhat? Elgondolkodva a kér-
désen, Rékat a kozosséghez tartozas vonzotta, mivel még nem jarunk
csaladcsoportba, Tomit a retorikaképzés. Majd eltelt néhany hét, és
csak elvétve esett sz6 koztiink a CSAK-rél. Egy alkalommal Tomi a
pincében dolgozott, Réka a boltba ment. Tominak eszébe jutott ismét
a kérdés, és elhatarozta, hogy ha Réka megjon, odaall eléje és azt fogja
mondani: ,,Figyelj, szerintem menjiink” Ez igy is tortént, am mikor
ezt mondta Rékanak, meglepd vélaszt kapott. ,En is pont ezen gon-
dolkodtam hazafelé, és szerintem is.”

%%

Szamunkra a CSAK 12 nyari hete és a hétvégék mindig nagy lelki
feludiilést jelentettek. Amikor jelentkeztiink, nem tudtuk, mi var rank,
csak lattuk a mindennapjainkban magunk koriil a sok szétes6félben
1év6 csaladot, és nagyon frusztrald volt a helyzet, amikor a kozeli csa-
ladban is hazasparok véalsagba kertiltek... Sz6 szerint azt éreztiik, hogy
az arral szembe kell Gsznunk, és mi tobb, iranyt mutatni nekik is. Hat-
ha megel8zésképpen, illetve akiknél még van remény (az Urban ki-
nek ne lenne), hatékonyan tudndnk segiteni az értékeinknek, Isten ke-
gyelmének megmutatéséval. Az Obudavaron toltétt hétvégék mindig
felilmultak a varakozasainkat, nagyon sok szeretetet, hitet, reményt
kaptunk a csaladoktol, akiket megismerhettiink. Az elsé évben min-
den alkalommal hazahoztunk és beépitettiink az életiinkbe néhany
értékes gyakorlatot. Most a masodik évben abban fejlédiink, hogy
megtanuljuk egyiitt, mindinkabb a Szentlélek vezetésében megkom-
ponalni a szivtémainkbdl az el6adasainkat.

Kérem Sziiz Maria segitségét az évfolyamunk munkdjara, a tobbi
évfolyam kiildetésének betoltésére és a Schonstatt-mozgalomra.

%%

Két évvel ezeldtt kezdtiik el a csaladakadémiai képzést, mert sze-
rettiink volna tudatosabban a hazassagunk épitésére figyelni. Zsolt a
szolgalata, foglalkozasa révén gyakran beszélget hazassagra késziilo
fiatalokkal, hdzasokkal.
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Megtapasztaltuk, milyen nagy sziikség van a hazassag tudatos épi-
tésére, mennyire fontos hogy mi, hdzassagban €l6k, tisztaban legyiink
azzal, hogy a hazassag nem megy magatodl, komoly munka nap mint
nap. J6 mindazt tovabbadni, amit mi mar megtapasztaltunk. Felkértek
minket jegyesoktatasra is, és hazasoknak hétvégi lelkigyakorlat tarta-
sara. Az itteni témakra meritettink mindabbdl, amit a Csalddakadé-
mian tanultunk. Itthoni anyak6zosségiinkben is sokat jelent szamom-
ra, hogyan épitsem fel, ha egy-egy révid témaval késziilnom kell. Ne-
kiink nagy tamaszt és batorsagot ad a csaladakadémias képzésen valo
részvételiink.

%%

Mir t6bbszor is felmeriilt benniink a gondolat, hogy a Csalad-
akadémia keretén beliil erdsitsiik meg mindazt, amit Atyanktol a
Schonstatton keresztiil kaptunk. A belsé hivashoz 2015-ben kiilsd in-
vitalas is tarsult, igy beadtuk derekunkat és a jelentkezési lapunkat is.
Nem tudtuk pontosan, hogy miért, de éreztiik, hogy menniink ,kell”,
mint ahogyan eléfordult mar életiink soran. Abban bizonyosak vol-
tunk, hogy sziikségiink van a tanuldsra, arra hogy mind jobban meg
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tudjuk élni és fel tudjuk mutatni azt a Bibliat, amire Kentenich atya
hivta fel a figyelmiinket: a hétkoznapi vallasos életet.

Furcsa volt, hogy a miértre nem tudunk magunknak valaszt adni,
de az elsé év alatt kialakult élethelyzetiink kérdéseire az Obudavéron
eltoltott alkalmak soran megkaptuk a valaszokat. Sokkal erésebbé valt
hazassagunk, a kettdnk kozott megkotott szovetség.

Itt akar be is fejezhetnénk a torténetet, de az elmult évben az
6budavari szentély eszménye is vissza-visszatéré gondolat: ,,Jon hoz-
zank a Szlizanya és azt mondja: »Sziikségem van rad. Nem csupan
a gyermekem vagy (természetesen a gyermekem is vagy), hanem a
munkatarsam is, és szeretnélek téged megajandékozni azzal a tudattal,
hogy kiildetésed van«... A Sziizanya azt kéri, hogy imadkozzunk és
aldozatot hozzunk csaladunkért, tagabb kornyezetiinkért és az egész
emberiségért.”

Vagy ahogyan azt Szent Pél apostol Timéteusnak irta: ,,és amit t6-
lem szamos tanu dltal megerdsitve hallottal, bizd azt hliséges, masok
tanitdsara is alkalmas emberekre.” (2Tim 2,2)

A Mennyei Atya tiirelmének koszonhetéen megkaptuk a valaszt.
De tényleg olyanok vagyunk, mint a kisgyermekek, tele kérdéssel: ho-
gyan tovabb...?

%%

Mindketten valldsos csalddban és nagyszert katolikus kozosségek-
ben néttiink fel. 1998-ban megkotott hazassagunkban kezdettdl fogva
kerestiik a mi, majd gyerekeink sajatos utjat az Egyhazban.

Ahonnan jottiink, ott egy miikods, komplett kozosség volt sok
programmal, de mégse gondoltuk gy, hogy ott kell megallapodnunk.
Ereztiik, hogy nekiink kell megtaldlni azt, ami mindannyiunknak hi-
vas. Késbb egy olyan plébaniat hozott elénk a Jéisten, ahol akkor sok
minden nem volt, féleg nem csalddoknak, fiataloknak. Itt jutottunk
arra a felismerésre, hogy lehetséges, hogy nekiink itt van feladatunk.

Néhdany év elteltével a Szlizanya hivasira Obudavérra érkeztiink.
Az elsé csaladnapokon rendkiviili élményekkel ajandékozott meg
benniinket a Sziizanya.

Azoéta elmaradhatatlan nydri programma valt a visszatérok hete. A
Héaromszor Csodalatos Anyanak egy ujabb gyermeket, csaladi imakat,
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aktivabb kozosségi szerepvallalast, haziszentély létesitését és megannyi
lelki gytimolcsot koszonhetiink.

A Csaladakadémidarol Vértesaljai Janos beszélt nekiink bévebben,
néhdny nappal égi sziiletésnapja el6tt. Felhivasa most is elevenen ¢l
benniink: ,,Erds csaladok vagyunk!”

2014 6szén szinte minden jozan megfontoldsnak ellentmondott,
hogy jelentkezziink a képzésre. Mindegyikiinkre 4j és wjabb, tobb
energiat igényld, felel6sségteljesebb munkakor vart, Dorka évodat
kezdett, sziileink is idések. Sok beszélgetés utan mégis ugy dontot-
tiink, hogy belevagunk. Biztatéak voltak leend6é hazigazdaink, Farkas
Gyongyvér és Sandor kedves szavai és megerdsitett minket Gal Laci
és Szilvi latogatasa, akik olyan meleg szivvel fogadtak be minket az
akadémiai nagycsaladba, mintha évtizedes ismeretség kapcsolna 0ssze
minket.

A képzés két éve alatt gy érezziik, sikeriilt kozelebb keriilni
Kentenich atya lelkiségéhez. A jovében is igyeksziink nyitottak ma-
radni a Szlizanya hivdsara. Torténelem-hittan tanarként (Péter) és
molekuldris biologusként (Moéni), némi élettapasztalattal felruhazva
biztosan kapunk még TOLE feladatokat helyi kozosségeinkben és talan
a Schonstatt nagycsalddban is.

%%

Az egésszel ugy vagyok, hogy belekeriiltiink egy csodélatos vilagba.

Személy szerint nagyon sajndlom, hogy ezeldtt 25 évvel, egy fél-
reértés, rossz értelmezés alapjan nem lettem tagja a schonstatti ko-
z0sségnek. De két és fél évvel ezel6tt véletlenill a keziinkbe akadt az
Oazis, ezt lapozva talaltunk ra a Csaladakadémiara és nagy varakozas-
sal és lendiilettel vagtunk bele. Nagyon j6 volt megélni, hogy a hazas-
sag egy olyan dinamikus valdsagot jelenit meg, amit az Isten sajatjanak
tud. Es ezt adja lathaté modon a vilagnak.

Meger6sodtiink a példak lattan, a tanitasok hatasara, a Szentlélek
munkalkodasa kovetkeztében, a Sziizanya kozbenjarasara.

J6 tapasztalat volt a jegyesfelkészité nap. Megtapasztaltuk, hogy
mennyit jelent egyiitt felkésziilni és el6adni. Megtapasztalhattuk, hogy
mennyire egymasra vagyunk utalva, egymasra, egymasnak vagyunk
teremtve. Es ebbe a kozos miibe kapcsolédik be Isten. Pontosabban
mi kapcsolédunk be és fogadjuk el a meghivast. Meghivast a sz6l6be.
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Még sokat kell tapasztalni és tanulni.

Kentenich atya példdja vonzo. A biankd felhatalmazas: torténjék
meg az, amit az Atya ajandékoz nekiink. Az inscriptio, egyik sziv be-
irédik a masikéba; neved a szivembe van irva és a nevem a Te szivedbe
van jegyezve.

A batorsag: rahagyatkozni az Atya akaratara, bizni, hogy a hid so-
sem szakad le. Es bitorsag a sz6ldsra, még akkor is, ha egyediil ma-
radsz. Igazan sosem leszel egyediil, mert amit nyerek, az maga a Te-
remto.

Szeretnénk kozosségben, tobb csaladdal megélve a schonstatti utat
folytatni. Kérjiik az Atya ajandékat a Fiu altal a Szentlélek erejében, a
Héaromszor Csodalatos Anya kozbenjarasa altal.

Ezek a terveink a kovetkez 70-80 évre.

Zsolt 90,10: Az ember életkora hetven esztendd, ha erében van,
nyolcvan.

%

2008-ban vettiink részt el6szor csaladnapokon és ez olyan megha-
tarozd élményt jelentett szamunkra, hogy a kovetkezo évek augusztus
20-i {innepi hetét mindig a Sztizanya 6lében Obudavaron tsltottiik.
Ahogy teltek az évek, egyre inkabb éreztiik, hogy a toltekezésen és a
pihenésen feliil valamit adni is szeretnénk a kozosségnek, a csaladok-
nak. Ehhez el6szor Ilus kapta meg a Szentlélektdl az elhivatottsagot,
majd par év mulva Zsolti is beadta a derekat. Az egyik, talan a 2012.
évi csaladnapok utdn mar majdnem beiratkoztunk beugréként az ak-
kor indulé 10. évfolyamba, de ekkor a Szlizanya még mas feladatokat
szant nekiink, igy még két évig hagyta benniink érlelédni az elhataro-
zast, hogy a Csaladakadémidra szeretnénk jarni.

Nagy 6rommel toltott el, amikor megtudtuk, hogy a Csaladaka-
démia 12. évfolyamadba bekeriiltiink és azt kiilon kegyelemként éltiik
meg, hogy a képzés kozpontja hosszti id6 utan tGjra Obudavarra ke-
rilt. Ugyanebben az évben, 2014 6szén, az ébudavari jubileumi {in-
nepen szeretetszovetséget kotottiink a Szlizanyaval és ez meghatarozta
tovabbi életiinket.

A koz6s hétvégeken nagyon jo kozosség alakult ki, mar bucsu-
zaskor vartuk a kovetkezd talalkozast. A tanitasok, majd az 6tperces
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eléadasok megerdsitették kapcsolatunkat, kozelebb keriiltiink mind
egymashoz, mind a Jéistenhez, mind a Szlizanyahoz is.

Mar a masodik év elején a gyakorlatban is megtapasztalhattuk azt,
hogy az Ur eszkdzként szeretne haszndlni minket, éspedig nem akkor,
amikor azt mi gondoljuk, hanem akkor, amikor O szeretné azt.

Leendd régiofelel6sként meghivast kaptunk a 2015. évi zsinatra,
ahol mar az els6 nap azt a kérdést kaptuk a vezetdségtdl, hogy val-
lalnank-e el6addi feladatot a nagyheti elsd résztvevds csaladnapokon.
Ezt els6 kézbdl még gyorsan elutasitottuk az iskolai elfoglaltsagra hi-
vatkozassal, de a Szlizanya nem hagyott nekiink nyugtot és par o6ra
elteltével mar félve, magunkat a feladatra még alkalmatlannak érezve
IGENT mondtunk.

Ezt k6zos életiink legszebb, leggylimolcs6zobb fél éve kovette.

Mar a zsinatrdl tavozoban ajandékba kaptunk egy rég vagyott
ausztriai kirdnduldst, majd rogtén azon kezdtiink gondolkodni, hogy
vajon milyen témdban tudnank eléaddsokat tartani, miben tudna az
Ur eszkdzként haszndlni minket. Sokat segitett a Kaposi hazaspar fel-
tétlen és toretlen bizalma, valamint Abai Zsuzska és Tibi bolcsessége
és hatartalan tapasztalata, amivel egy kozosen toltott téli napon feltol-
totték tarisznyankat.

Ezutan az eldadasok irdsa, az épité gondolatok, életpéldak keresé-
se toltotték ki nappalainkat és éjszakainkat. Intenziv eleven érzékelés-
kapcsolatba keriiltiink a Sztizanyaval és egymassal is. Haziszentélyiink
tényleg életiink kozpontjava valt.

Aztén nagyon koran elérkezett a Nagyhét és indulhattunk Obu-
davarra. A Joisten kegyelmébdl az iskolai iddszak ellenére a teljes csa-
ladunkkal tudtunk részt venni a Csaladnapokon, harom gyermekiink
gyermekfoglalkoztatdi feladatokat is vallalt.

Az els6 éjszaka a nagy izgalomtol alig tudtunk aludni, de miutdn
elkezdtiik els6 eléadasunkat a férfiak és a nék kiilonbozéségérdl és
egységérol és lattuk a csillogo, érdekl6dé szemeket, minden izgalom
szertefoszlott és éreztiik a Szentlélek segitségét, tamogatd erejét.

J6 volt latni a hazasparok kegyelmi ,atalakulasat” ebben a szent
idGszakban. Megajandékozottnak éreztiik magunkat, hogy a Joisten
minket vélasztott ki erre a feladatra.
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A csaladoktdl kapott levelek hitették el veliink végleg, hogy nem
is voltunk olyan esetlen kezd6k, amilyennek gondoltuk magunkat és
valahanyszor el6vessziik azokat utéizlelésiil, er6t tudunk meriteni be-
16liik.

Szeretnénk a jévében is aktivan részt venni a schonstatti kozosség
életében és méltd eszkozokké valni a Jéisten és a Szlizanya kezében.

CSALADAKADEMIA 13. EVFOLYAM
Helyszin: Iszkaszentgyorgy, Kaposszentbenedek
Szervezd: Andai Zsolt és Aniko
Lelki kiséré: Mosoni Istvan és Katalin
Retorika oktatd: Dr. Gal Laszlé és Szilvia

Résztvevok:

o Horvéth Péter és Krisztina

« Kiriakidis Eleftherios és Enikd
« Konnyid Istvan és Andrea

« Palfalvi Laszl6 és Erzsébet

o Dr. Szentannai Pal és Judit

o Dr. Varga Péter és Henriett

« Vigh Mihaly és Erika

A Csalddakadémia 13. évfolyama a képzés els6 évét elvégezte. Je-
lenleg a retorikaoktatas folyik. Az alabbiakban a résztvevé csaladok
bemutatkozé irasai olvashatok:

Budapest mellett, Didsdon éliink 6t gyermekiinkkel. 2002-ben
kotottiink hazassagot. Mindketten gyakorld katolikus csaladba szii-
lettiink, részben ebbdl fakaddan, mi is igyeksziink gyermekeinknek
kozvetiteni a Joisten szeretetét. 2010-ben voltunk el6szér Obudavaron
egy barati csalad rabeszélésére. Azota egy nyarat sem hagytunk ki és a
gyermekeink is nagy 6rommel tartanak veliink. Az ott megtapasztalt
kegyelmek és lelki élmények vezettek minket arra, hogy jelentkezziink
a Csaladakadémia képzésére.
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A CSAK elvégzésétdl elsésorban lelki er6sodést, a schonstatti tani-
tas alaposabb megismerését és hazastarsi kapcsolatunkban valé fejlé-
dést varjuk, a tobbit pedig a Szlizanyara bizzuk.

%

Atlagos schénstatti csaldd vagyunk, 4 gyermekkel: Eléni 13, Anna
12, Liza 9, és Klimis 6 éves. Elef német nyelvtanarként dolgozik, emel-
lett vannak gorogorszagi munkai, én féallasu anya vagyok, és hallas-
ébresztéssel kezdtem foglalkozni a kozelmultban. Csaladunkban saja-
tosan keverednek a magyar és gorog kultiura hagyomanyai és szokasai.
Nagyon szeretjiik a schonstatti csaladnapokat, és most mar a CSAK13
hétvégéit is. Mindig athat minket a Szlizanya kegyelme, és reméljiik,
hogy megériink a Sziizanyaval vald €l6 szeretetszovetségre. Sokat sze-
retnénk tanulni el6addinktdl, de legféképp szeretnénk a gyakorlatban
is megvaldsitani a mér elméletben elsajatitottakat. Reméljiik, hogy a
tobbi csaladdal kozosséggé kovacsolddunk onnevelésiink e rogos ut-
jan.

%

Négy gyermekiink van, egy végzds féiskolas fiu és harom kislany,
a legkisebb 3 éves lesz 2016. januar elsején, a kisebbekkel jarunk rend-
szeresen Obudavirra.

Hazassagkotésiinket kovetd évben sziiletett meg elsé lanyunk,
Kinga, és az akkor 3 honapos babénkkal keriiltiink el Obudavérra, ami
egy kissé titokzatos volt a szamunkra, mert eltte nem hallottunk réla,
és Istvan az internetet bongészve taldlta meg a Csaladnapokrol sz6lo
leirast. Ez mar 7 éve tortént, és azota minden évben ez az un. ,idedlis
nyaralds” a szamunkra. Mind lelkileg, mind testileg feltolt minket, és
gyermekeinket is.

Haldsak vagyunk a Sziizanyanak, hogy elvezetett ide minket,
és a Gondvisel6 Istennek, hogy azt a kegyelmet megadta, hogy ha-
zassagunk és csalddi életiink a schonstatti csaladok példai altal, és
Kentenich atya pedagdgidjanak koszonhetéen épiil.

%%

2002 augusztusdban hazasodtunk, azéta érezziik igazan szabadnak
és egésznek onmagunkat. 5 gyermekkel ajandékozott meg minket az
Ur: Panka 11 éves, Eszter janudrban lesz 10, Kata 8, Dani 5, Bence 1
éves. Laci pénziigyi-szamviteli vonalon dolgozik, Bet gydgyszerész.
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2010 6ta a Csaladok Jézusban kozosség tagjai vagyunk. Részt vesziink
a kozosség szolgalataiban, jegyesek kisérésében. A Csaladakadémidra
valo jelentkezés idén nydron Obudavaron sziiletett meg mindkettdnk
szivében. Szeretnénk, ha a ketténk kozti egység még inkabb mélytil-
ne és ha kiftirkészhetnénk, hogyan tudjuk kozos szolgalatainkat egé-
szen az Ur akarata és tetszése szerint végezni! Készonjiik, hogy Veletek
egylitt jarhatjuk ezt az utat!
%%

Hosszu utat tettiink meg, amig az els6 csaladnapoktdl az elsd csa-
ladakadémias alkalomig jutottunk. Ez alatt a kilenc év alatt az életiink
is jelentdsen atrendezddott: a gyerekeinket példaul kezdetben egysze-
riien felkaptuk és vihettiik magunkkal, ahova jonak lattuk. Ha viszont
ma olykor ugyanezzel probalkozunk, hamar raébrediink, hogy most
mar egészen masok a lehetéségeink. Ekozben a Schonstatt lassan éle-
tiink meghatarozo részévé nétt, olyannyira, hogy sokszor débbenve
tapasztaljuk: bevalt. Az En Schénstattomban kezdettdl kozépen 4ll né-
lunk, hogy ,,nem neveliink mozgalmi 6zvegyeket és arvakat’, valamint
hogy ,az ifjui sziveket magamhoz vonzom”. Mindketten mérnokként
végeztiink, én (Judit) ettdl kissé elkanyarodva a csaladi életre neve-
1és budapesti munkacsoportjaban dolgozom, az én (Pal) mai sztikebb
szakteriiletem pedig a tiz.

%

Varga csaldd vagyunk Zalaegerszegrél. Péter jogasz, egy kormany-
zati szervnél vezetd, Hena kozgazdasz, jelenleg a csaladi tlizhely me-
legét 6rzi. Harom gyermek szinesiti a mindennapjainkat. Benedek
10 éves, kezd6d6 kamaszos betitéssel, de nagyon szerethetd. Sarolta 8
éves, maximalista, keményfejli gyermek, aki barmikor tud spargazni.
Johanna 4 és fél éves, kis locsi-fecsi, csak alvaskor szakitja félbe a be-
szédet. Zalaegerszeg kiilvarosaban, erddkkel ovezett, madarcsicsergé-
ses helyen lakunk.

Hérom éve voltunk el6szor csalddnapokon Obudavaron. Mér az
els6 alkalom soran megérintddtiink és a schonstatti lelkiilet életiink
részévé valt. Minden honapban részt vesziink a csaladcsoportunk ta-
lalkozo6in. Idén oktoberben kotottiink szeretetszovetséget Mariaval.
Rovid schonstatti multunk ellenére meghivast kaptunk a Csaladaka-
démia 13. évfolyamaba. Nagy 6rom szamunkra a k6z6s munka, mar
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ebben a félévben is sokat tanultunk. Reméljiik, hogy az itt megtapasz-
taltakat vilagunkban munkalkodva a Joéisten dicséségére tudjuk majd
forditani.

%

Vigh csaldd vagyunk, Erika és Mihdly. Zsambékon éliink harom
gyermekiinkkel: Anna 16 éves, Andras 11 és Adél 9 éves. Gimnazis-
ta lanyunk Budakeszin tanul, masik két gyermekiink Zsambékon jar
iskolaba. Misi gyogyszeralapanyag gazdalkodo, Erika gazdasagi kont-
roller. 26 éve vagyunk hazasok. A zsambéki egyhazkozosség tagjai va-
gyunk, itt probalunk er6nkhoz mérten minél aktivabban rész venni az
egyhazkozosség életében, foleg karitativ és onkéntes tevékenységeket
tudunk véllalni. A CSAK13 kozosségéhez szeptemberben csatlakoz-
tunk, ahol igazi tamogato, szeretetteljes kozosségre leltiink és remél-
jik, hogy még nagyon sok kozos élmény és egytittlét var rank a Csa-

lddakadémia keretében.
6%
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Csaladtrénerképzés

Képzési cél

A hazasparok szamara szervezett kétéves csaladtrénerképzés cél-
ja szakmailag és személyiségben egyarant kompetens csaladtrénerek
képzése a csaladpedagogiai, a kommunikacids és a marketingtechni-
kak felhasznalasaval.

Célcsoport
Hazasparok, akik hajlandok sajat hazassaguk és csaladi életiik javi-
tasan dolgozni, és az igy szerzett tapasztalataikat tovabbadni.

Moddszertan
A koz06s egytittléteken:
o eléadasok (képzett hazaspar-el6adok),
« az el6adokkal személyes megbeszélések,
« csoportos megbeszélések:
- a hazaspar 6nmagaban mint kiscsoport,
- az évfolyammal és a vezetd hazasparral,
o gyakorlatok:
- beszédgyakorlatok.
- csoportvezetés,
- 6nmegfigyelés (videofelvételen).

Az egytttlétek kozott odahaza és a vilagban:
o az élet alakitdsa,
« az ajanlott irodalom és a tananyag tanulmanyozasa.

Az 1. év anyaga:
Hogyan éliink a csaladban?
- reflexiok a csaladi élet stlypontjaira;
- tapasztalatok Osszegyujtése;
— az élet alakitdsa.
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A 2. év anyaga:
Hogyan adjuk tovabb értékeinket?
« A kibontakozo élet megfigyelése.
« Mi mozgatja ma az embereket?
« Az igazsagok értékké formaldsa.

Pedagogiai alapok
A képzés P. Josef Kentenich pedagdgiai eredményeire épiil:
o a személyes eszmény, mint valasz létiink értelmére;
« a hdzaseszmény altal 6szt6nzott eredeti parkapcsolat kialakuldsa;
« organikus, holisztikus gondolkoddsmadd;
« az dnmagat is nevel6 neveld elve;
o a Gondviselésbe vetett ,,aktiv” hitbdl valg élet.

Kovetelmény
o Az els6 év utan dolgozat készitése egy szabadon valasztott suly-
ponti témarodl.
o Gyakorlati zardvizsga (kiscsoportos hazibeszélgetés) a masodik
év végén.

Iddigény
Két év alatt 12 hétvége (kb. szombat 15 ératdl vasarnap 14 draig)
és a két nyaron egy-egy hét.

Vezetés

Egy szervezd és egy lelki kisérd hazaspar viseli a gondjat minden
évfolyamnak. Az 6sszejoveteleken 6k is mindig jelen vannak, de a koz-
tes idoben is elérhetdk.

Gyermekek

A képzésben az egész csalad részt vesz. Vagyis a hazasparok gyer-
mekeikkel egyiitt jonnek. El6adasok, megbeszélések stb. alatt a gyere-
kek foglalkoztatasarol gyermekfoglalkoztatok gondoskodnak.
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Az aldbbi beszamolok dsszefoglaljdk a csalddtrénerképzés lényegét és
azt, hogy kiildetésiink van:

Kozel 13 éves hdzasok voltunk, amikor elkezdtitk a Csalddaka-
démidt. Mi tagadds, a hétkoznapok taposémalma és a kisgyermekes
1ét miatt addigra a sok év alatt egyszertien eltavolodtunk egymastol.
Olyanok voltunk, mint egy sok-sok éves roncs autd a szazezres gene-
ralszerviz el6tt. Minimum a motor teljes feltjitasara, a sebességvaltd
darabokra szedésére, olajcserére és 1j akkumulatorra volt sziikségiink,
hogy a karosszériarol mar ne is beszéljiink...

A képzés els6 évének célja pont a hdzassag megerdsitése, ennek
titkrében szamunkra a CSAK elsé féléve a fenti hibaknak a szamba
vételérdl, a karfelmérésrdl szolt, vagyis hogy szembenézziink a prob-
lémainkkal. Ebben nagymértékben segitségiinkre voltak a hallott el§-
adasok, mert kifejezett alkalmat teremtettek a beszélgetésre, amit ki
is tudtunk hasznalni, mikozben a gyermekeink j6 kezekben voltak. A
masodik félévben kezdédott el a tényleges szervizmunka, ennyi idé
kellett ahhoz, hogy végre megindulhasson a fejlédés.

Fantasztikus volt szezononként harom alkalommal kiszakadni itt-
honrdl és mashol, masokkal tolteni a hétvégét. Ez az, amit pusztan on-
magunknak nem tettiink volna meg.

A gyerekeink ugyan legels6 alkalommal nem akartak eljonni, de
ez a masodik alkalomtdl kezdve megfordult: semmiképpen sem akar-
tak otthon maradni, annyira megszerették a tarsasagot. Most mar ve-
link egyiitt szivbol sajnaljak, hogy vége a képzésnek.

Igazabol mar régebbi vagyunk volt, hogy legyen egy kozos terii-
lete az életiinknek, ami nem Kkifejezetten csak az egyikiinké vagy a
masikunké. Ami kivisz a hétkoznapokbdl, nem a csalddrdl szol, mégis
ketténkkel szorosan Osszefligg: egy olyan tertiilet az életiinkben, ahol
kozosen tudunk alkotni, tevékenykedni. Ez lett a szivtémank feldol-
gozasa, az el6adasunk! J6 volt megtapasztalni a k6zos munka 6rémét,
gyumolcsét, sokat tanultunk a kozos késziilésbol.

Ennek a két évnek nagyon szép ive volt. Egy roncs autoként in-
dultunk és most ugy érezziik, hogy nemcsak teljesen megujultunk,
hanem képessé véltunk arra is, hogy Isten autéjaként oda menjiink,
ahova O kiild vagy hiv minket.

%
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Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy hazaspar, akik hivast
éreztek arra, hogy a Szlizanya sok-sok ajandékaért cserébe visszaad-
janak valamit 6k is ajandékul. Hallottak réla, hogy indul egy vonat,
amely kozelebb visz az erés hazassaghoz, a mély kiildetés-tudathoz, és
még sok mas, szamukra fontos kegyelemhez.

Hosszas tanakodas utan folszélltak a vonatra, hogy kideritsék, az
Operenciés tengeren ttil valdban ezek varnak-e rajuk. A vonat vezetéje
— egy 6sz szakallu ur - azt mondta, hogy kapaszkodjanak erésen, mert
az ut két évig tart, és nem lesz konnyti! A tobbi utas a vonaton mind-
mind ismeretlen volt, de elsé latasra nem tlintek félelmetesnek.

Az els6 hat allomas nem volt nehéz. Csak iiltek, és hallgattak ma-
sok tapasztalatait a hazassagukrol, a Gondvisel6vel valé kapcsolatuk-
rél. Utana hosszas és mély beszélgetéseket folytattak arrdl, hogy a sajat
hazassagukban hogyan gytimoélcsoztethetnék ezeket a tapasztalatokat.
Ezen beszélgetések soran észre sem vették, és a kapcsolatuk ersod-
ni, s6t, meglepetésként viddmodni is kezdett. A nydr soran volt egy
egyhetes megalld, ahol mar ismerdsként beszélgettek a tobbi utassal,
és idegeskedés nélkiil mutattdk be sajat csaladjukat, mint ,projektet”
nekik.

A masodik hat dllomds mar nem volt olyan egyszerd. Minden al-
lomason egy-egy el6adast kellett tartani, hogy kideriiljon, mi a szivté-
majuk, mi az, ami a legfontosabb szdmukra. Amig ezek az el6addsok
késziiltek, sok sarkanyt és gonosz szellemet kellett legy6znitik, de min-
den allomads utan nagyobb tisztelettel néztek egymasra, és a tobbi utas-
ra is. Ekkor mar veliik utazott Hoéfehérke és a Kiralyfi (mint retorika
oktatok), akik segité kritikaval csiszolgattdk az elkésziilt eldadasokat.
Sokat segitettek a tobbiek is.

De hatra volt még az utolsé probatétel, a végs6 nagy el6adas el-
készitése, amire hosszi napokat, heteket késziiltek, rengeteg vitaval,
keresgéléssel, elmélkedéssel. Aztan végre-valahara ez is elkésziilt. Ez
nagy-nagy biiszkeséggel toltotte el hdseinket. Egy szép 6szi napon 1é-
lekben meger6sodve, Gj baratokkal az oldalukon megérkeztek a végal-
lomasra, ahol Hofehérke és a Kiralyfi varta ket, és oklevelet adott ne-
kik arrol, hogy ez alatt a két év alatt milyen mélyen megvaltoztak. H6-
seink pedig, kilépve a templom kapujan, elindultak a farkasok kozé,
hogy baranyokka valtoztassdk dket!
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Konyvkiadas

Az elmult 20 év alatt szamos kiadvanyt jelentetett meg a Csalad-
akadémia. Halasan koszonjiik a szerkesztk, lektorok, forditok, torde-
16k, korrektorok munkdjat, a konyvkiadassal és a terjesztéssel kapcso-
latos egyéb tevékenységek végzését a csaladoknak, melyet mindenki

onkéntesen, felajanlasként végez.

Az elmult években megjelent kiadvanyaink a megjelenés sorrend-

jében:
konyvcim

Csalad-€é16 szentély: A schonstatt-csaladok utja
(A/5-0s méret)

KT11: A szent csalad

Kézikonyv a Csaladakadémia munkatdrsai
szamara

KTO1: Szemelvények Kentenich atya miiveib6l

KT11: A szent csalad

Csalad-€é16 szentély 1.
A schonstatti csalddok ttja

KT3: Szeretetszovetség II.

Kiildd el nekiink Udvéziténk Lelkét, az eré
Lelkét

KT1: Szemelvények Kentenich atya miiveib6l

KT11: A szent csalad

Eur6pa megujuldsanak ttja: a csalad
1. Eurdpai Haziszentély-kongresszus

Benned bizom (Csaladnapok, 1999)

Igen, Atydm!

A krisztusi 4j ember: Maria

Csalad-é16 szentély 2.
A szentmise mint életmise

A hazassag: 6rom és feladat

Fontos vagy nekem

Szivedben az otthonom (Csaladnapok, 2000)

kiadas
éve
é.n.

1996
1997

1998
1998
1998

1998
1998

1999
1999
1999

1999
1999
1999
1999

2000
2000
2000

ISBN-szam

nincs

nincs
nincs

963-03-8141-9
963-03-8142-7
nincs

nincs
nincs

nincs
nincs
963-03-8001-3

963-03-9044-2
963-03-9045-0
nincs
nincs

963-00-5285-7
nincs
nincs
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Kentenich Jozsef, Schonstatt alapitdja és atyja
KT10: Dachau
KT1: Szemelvények Kentenich atya miiveib6l
KT3: Szeretetszovetség I1.
KT4: A csaladok haziszentélye
KT11: A szent csalad
KT13: A hazastarsi szerelem mint az
életszentség utja
A csaladi élet: kiildetés és munka
Csalad-¢él6 szentély 2.
A szentmise mint életmise
Kiildd el nekiink Udvéziténk Lelkét,
az erd Lelkét
Egy ujkori pedagogia alapvonasai
A hazassag: 6rom és feladat
A SZIV csalddakadémisja
Schonstatt barkajaban
Egyszertien 6nmagam legyek
Csaladunk arcéle
A krisztusi 4j ember: Maria
Kézikonyv
a Csaladakadémia munkatdrsai szamdra
KT12: Szeretet és szerelem
Ko6szontiink, Maria
Személyes eszmény,
kiilonleges jofeltétel, lelki napirend
Az 1j kezdet: Mdria
Kézikényv
a Csaladakadémia munkatdrsai szimara
Lanykérdések
Eletem sajat ritmusa
Karizmad van: Vedd észre a kiilonlegeset!
A szépség ragyogasa (Harmonidban élni)
Hogy a mindennapok ne legyenek
hétkoznapiak (A valddi élet ize)
Weg der Ehepaare
Eziistjubileum
A mindennél is tobb kell (Istenre éheziink)
A hazassag: 6rom és feladat
Erzék a jora
(Lépések az egészséges életérzéshez)
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2001
2002
2002
2002
2002
2002
2002

2002
2003

2003

2003
2004
2004
2004
2004
2004
2004
2004

2004
2005
2005

2005
2005

2006
2007
2007
2007
2007

2008
2008
2008
2009
2010

963 00 8826 6
963 202 060 X
963 86278 0 8
963 86278 16
963 862782 4
963 86278 32
963 8627840

963 862787 5
963 86278 8 3

963 8627891

963 8637102
963 8637110
963 8637129
963 8637137
963 8637145
963 8637153
nincs

nincs

nincs
963 8637161
963 863717 X

963 86371 8 8
nincs

nincs

978-963-86371-9-2
978-963-87480-0-3
978-963-87480-1-0
978-963-87480-2-7

978-963-87480-3-4
978-963-87480-4-1
978-963-87480-5-8
963-86371-1-0

978-963-87480-6-5



N6(k) klisék nélkil

Egyforman értékes, de mas

(N&i és férfi - a kiegészitésben rejld erd)
Schonstatt, Isten varosa
Schonstatt, Isten varosa

A novekedés ttja

(Hogyan lehet aldassa egy-egy életszakasz)

Janos mester

Novekedés és boldogga valas

Rejtett évek. Josef Kentenich atya gyermekkora
és ifjusaga (1885-1910)

Kentenich atydhoz megyek

Uton hazafelé. Eletiink mint zarandoklat

Jegyeseknek, hdzasoknak

Oszi viharok 1912

Isten tabernakuluma (Barbara Kast 1950-1968)
A Csalddakadémia el6adoinak listaja

Jol valasztasz?

(Mitél j6 egy dontés, és hogy talalunk ra)
A szenvedés kilencede Gertraud von

Buillonnal

Egyensulyban (Hogyan egyenstlyozzunk
a hétkoznapok hullamvasutjan?)
Egyensulygyakorlatok

Atyai pillantasok (Vaterblicke)

2010
2010

2011
2012
2012

2012
2012
2012

2013
2013
2014
2014
2014
2014
2015

2015

2015

2015

978-963-87480-7-2
978-963-87480-9-6

978-615-5149-20-7
978-615-5149-20-7
978-615-5149-23-8

978-615-5149-24-5
978-615-5149-31-3
978-963-87480-8-9

978-615-5149-70-2
978-615-5149-73-3
978-615-5149-76-4
978-615-5149-79-5
978-615-5149-82-5
nincs

978-615-5149-83-2

978-615-5149-84-9

978-615-5149-85-6

978-615-5149-86-9

99



Miért jo a CSAK?

CSAK azért, mert megerdsitette hazassagunkat,
CSAK azért, mert atmozgatta lelkiink allovizeit,
CSAK azért, mert megerdsitette hivatastudatunkat,
CSAK azért, mert forrassa lett sajat magunk és reméljik,
altalunk masok szamadra is,
CSAK azért, mert id6r6l iddre rairanyitotta figyelmiinket ha-
zassagunk fejlodésének lehetséges tertileteire,
CSAK azért, mert rendszeresen alkalmat teremtett a hazastarsi
beszélgetésre,
CSAK azért, mert hasonloé helyzetti hazasparokat, csaladokat
adott mellénk, akik elkisértek minket a tanulas utjan,
CSAK azért, mert talalkozdinkon keresztiil gyerekeinket is meg-
érintette Schonstatt lelkiilete,

CSAK azért, mert él6bbé tette a Sziizanyaval val6 kapcsolatunkat.

CSAK azért, mert elmélyitette Schonstattrél vald ismereteinket,
CSAK azért, mert gyerekeink is baratokra taldltak egymasban,
CSAK azért, mert baratokra leltiink.

78-615-5149-87-

Isi”ﬂﬁ““ W“Hﬂmo
9‘78 155 149870“
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