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Kedves Olvaso!

Az idén is megjelenik az aktualis ,,jelmondatos anyag”, mellyel tud-
nak banni, melyet tudnak megfelelden hasznalni a gyakorlott és jol is mi-
kodo csaladesoportok (aki nem tudja hirtelen felidézni magaban, mit is
jelent ,,jol miikédni”, olvassa el, kérjiik, a ,,Csaladi €let” 100. oldalat). A
kevésbé gyakorlottak szamara és ismétlésképpen is utalunk bevezetoként
néhany osszefliggésre.

A schonstatti eldadasok és szovegek ,,lelki-szellemi svédasztal” akar len-
ni. Ha a svédasztalnal valaki annyira kiszolgalja magat, hogy elrontja a gyomrat,
nem fog ugy visszaemlékezni, hogy milyen szép élményben volt része.

Egy masik példa. Ha a tornatandr a magasugré lécet mindjart az elsd
alkalommal tul magasra teszi a tanitvanyanak, s a tanitvanynak még csak
tavoli reménye se lehet arra, hogy ezt a magassagot at tudja ugrani, a tanit-
vany nem fogja megtanulni a magasugrast.

A bolcs magasugro edz0 — vagy akar tornatanar — olyan feladatot ad a ta-
nitvanyanak, melyet a tanitvany megfeleld erdkifejtéssel el tud végezni, a
magassagot at tudja ugrani, ha nem is egybdl, de néhany prébalkozas utan.
Majd azutan a lécet mindig olyan mértékben emeli meg, amilyen mértékben
a tanitvany képes a teljesitoképességét fokozni. Akkor ndvekedés kovetkez-
het be. Ellenkezo esetben olyan érzése és megalapozott megélése keletkezhet
a tanitvanynak, hogy erre 6 nem képes, lehetetlent kivannak téle.

Ilyen van a lelki novekedés vilagaban is. Itt is 6sszhangban kell lennie
az ¢hségnek, a kapacitasnak ¢és a taplalkozasnak, azaz a torekvésnek és a
novekedés lehetséges titemének.

E fiizet olvasoéi kiilonbozo élethelyzetben és €letkorban vannak. A fiizet
tartalma olyan valami akar lenni szamukra, mint egy svédasztal teritéke a test
szamara. Fontos, hogy azt és annyit vegyiink magunkhoz, ami és amennyi az
egészségiinket, lelki fejlodésiinket szolgalja. Azt és annyit, és ugy is. Egy pél-
da: Ha rajoviink arra, ha megértjiik, hogy a gyermekiinknek tudatosan ,,nemet”
is kell mondanunk, akkor ezt gondolatilag és a gyakorlatban is beledgyazzuk
nevelési elveink egészébe. Abba példaul, hogy a szeretetiinket kell veliik
éreztetniink, Ggy, hogy amikor nemet mondunk, akkor is ott van a nem mé-
gott a szeretetiink. Vagy abba, hogy az 6 terhelésiik is erejilkh6z mért legyen.

Mi az, ami megérint? — kérdezziik magunkat, mert talan azon a tajon
kell az 6nvizsgalatot kezdeniink, az edzésterviinkon elgondolkoznunk.



A ,.,fokozatossag”, a ,,lassu novekedés” elvét e fiizet olvasasakor, fel-
dolgozasakor se hagyjuk figyelmen kiviil.

Aki megismerte a schonstatti szovegeket, megtapasztalhatta, hogy
mélyen megalapozottak, és alkalmasak arra, hogy hassanak az életiinkre.
Sokszor okoz 6romet, ha halljuk vagy olvassuk dket, és megérezziik, hogy
az életiinknek, a gyakorlati életiinknek szolnak.

Gyenge emberi természetiink persze hajlamos lehet arra, hogy intel-
lektualisan vagy érzelmileg élvezziik a szovegeket — és észre se vegyiik,
hogy nem engedjilk be dket a mindennapi, gyakorlati életiinkbe. Vagy
gyakrabban: vannak teriiletek az életiinkben, melyek még nem nyilottak
meg az irgalmas Isten hazahivé szavanak.

Mit jelent ez? Gyakori jelenség, hogy a vallasos élet az €let tobbi tertileté-
tol részlegesen vagy teljesen elkiiloniil, nem érinti meg, nem hatja at azokat.

A Szlizanya a haziszentélylinkben be akar vonni minket a sajat, Isten-
hez — aki az élet Istene — flizdd6 kapcsolataba. Ez a kapcsolat nem cere-
monia, hanem élet. Szeretet, figyelem, beszélgetés, engedelmesség. Mi
hagyjuk magunkat bevonni, odaadjuk az aldozatainkat, és a Szlizanya
szentélye valdsag lesz, aldas sokak szamara.

Tehat természetesen és joggal oriiliink a szép ¢lményeknek, de a ke-
resztény megvaltas utjahoz az aldozatok vallaldsa is hozzatartozik. A ne-
hézségek legy6zése vagy elviselése is hozzatartozik. Az is hozzatartozik,
hogy ,,barataim, a hizassag munka”!. Ezt a Schonstatti Csaladmozgalom-
ban meg szeretnénk érteni, szeretnénk minél inkdbb egész lényiinkbe
befogadni, {6l szeretnénk vallalni, gyakorolni, igy részesiilni a megvaltas-
ban, és ezzel annak hatékony eszkozeivé is valni a tarsadalomban.

Megismételjik: részesiilni, és ezzel eszk6zz¢ valni. A kettd egymastol
elvalaszthatatlan. Ez a megajandékozottsaig megajandékozova tesz vagy
nem tortént meg igazan a megajandékozas. Sok minden akadalyozza a
,,megtorténést”, a leginkabb talan mi magunk. A Teremt6 belénk helyezte
a vagyat sajat maga utan. Ez a vagy nem hagy benniinket nyugodni, de va-
jon érvényre tudott-e bennem jutni? Nyugtalansdgom vajon €106 jellé valt-e
szamomra, inditas arra, hogy keressem uUjra a megtalalt Istent?

Még egy utolso szd a szoveg nyelvezetére vonatkozoan. Sok benne a
nyers forditas. Tilmann atya mondta németil, és valamelyikiink egybdl
forditotta. Néha Tilmann atya magyarul beszélt. Ezért néhol el kell viselni
taldn a nyelvezetet. Talan egy kicsit harcolni kell a megértése érdekében.
Ugye milyen jo dolgok ezek? Szinte mint a hazassagban.

1 Beller Tilmann atya egyik kedves mondésa.
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SZENTELYEINKKEL SZENTELYEDERT

gy hangzik jelmondatunk a 2001/2002-es munkaévre. A szentély
kozponti érték? akar lenni szamunkra. A Schonstatt-csaladok koziil tob-
beknek van szentélye, haziszentélye. A haziszentély az a hely az ottho-
nunkban, ahovd meghivtuk a Sziizanyat. Azt gondoljuk, hogy az 0
kozelsége hatassal van az életiinkre, az otthonunk légkorére. Segit, hogy
hatékonyak, készségesek, erések tudjunk lenni. Nem engedi, hogy elakad-
junk az élmények hajszolasanal.

A Schonstatt-csaladkozosség szentélyei 1égkort teremtenek a szivek-
ben, az otthonokban, a kozosségekben. Ezekben a szentélyekben a Sziiz-
anya azt mondja, hogy ,,sziikségem van rad”. Sziikségem van rad a tarsad
szamara. Ez nem mindig kénnyt.

Megtanulunk banni az 6sztoneinkkel

Megfigyeljiik a korunkat, és a sajat sziviinket. Itt van a vagyodas a tel-
jes élet utan. Vagyodas a boldogsag utan. Es elvarjak az emberek, hogy
gyorsan torténjen meg, gyorsan kdvetkezzen be. Koriil lehetne irni az el-
varast ezekkel a szavakkal: Mindent szeretnék, s most rogton.

Ma tobb minden lehetséges, mint az elmult kommunista idészakban.
A kommunista idében egy Trabant megvasarlasahoz sokaig kellett takaré-
koskodni, €s sokat kellett varni, amig az ember sorra keriilt. Ha valaki va-
lamit el akart érni, hosszu tavu tervet kellett készitenie.

Ma minden gyorsan megy, mindent meg lehet rogton kapni. Ha valaki
nem tudja megfizetni, hitelt kap. Ez érdekes folyamat.

Az dsztonfesziiltség

Az elmult korban hosszu idon keresztiil kellett egy cél eléréséhez dol-
gozni. Ma minden egész gyorsan megy. Ennek olyan kévetkezménye is le-
het, hogy az emberek mar nem birnak ki fesziiltséget.

Ezt a fesziltséget, amirdl itt szo van, osztonfesziltségnek nevezzik.
Azaz az 6sztoneink nem kapjak meg, amit akarnak, és fesziiltség keletke-
zik benniink.

2 A kozponti érték ,,viszonyitasi” pont, amelyhez mindig visszatériink és ahonnan kiindul-
va ¢rintjiik mindazon értékeket, melyeknek az életiinkre vonatkozdan aktualitasuk van.
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Az 0sztonok kielégiilést akarnak. Aki kordbban szeretett volna egy
Trabantot, tudta, hogy 10 évig varnia kell. Latjak, ebben nagy erd volt. So-
kat kellett tenni — takarékoskodni, tiirelmesen varni —, hogy elérjék a célt.
Ma ez mind koénnyebben és gyorsabban megy. Az 6szténok kivansagai ha-
marabb teljestilnek.

Ha egy 0szton nem kapja meg a beteljestilést, akkor mindenképpen le-
hetséges, hogy magasabb szinten kdvetkezzen be a beteljesiilés.

Egy sportold edz, hogy valami nagyot érjen el. Emiatt sok kellemes
dologrdl kell lemondania. Az élete kemény. De magasabb szinten elér va-
lamit. Tudja, hogy teljesitett valamit. Mint sportolonak sikere van. Azt
mondhatja maganak, hogy ezt a teljesitményt hoztam létre.

Vagy valaki a tudomanyos életben tevékenykedik. Nagyon sokaig kell
dolgoznia, mig egy eredmény kikerekedik. Ez ugyanaz. A siker egy maga-
sabb szinten kovetkezik be.

Ez a hosszan tartdo kemény munka ma neheziinkre esik. Nagyon gyor-
san akarjuk Osztoneink fesziiltségét oldani. Ez egy forradalom. Ott, ahol
korabban a szellem embere volt, most az 6sztén embere van. Az a tenden-
cia, hogy a keletkezd fesziiltség minél elobb oldodjon.

Nem tudunk varni az evéssel addig, amig eljon a kovetkezd étkezés
ideje. Mihelyst kis éhséget érziink, eszlink. Egész neme van a kozbiilso ét-
kezéseknek. A zacskosoknak, csomagosoknak, amit pl. a benzinkutaknal
lehet kapni. Vannak, amik inkabb édesek, masok inkabb sosak.

Megismertem egyszer egy fiatal kispapot, aki Amerikabdl jott. Roma-
ban volt a Russzikumban’. Soha sem evett tigy, hogy mindent kiszedett
volna a tanyérjabol. Kicsit evett beldle, ¢s a tele tanyért eltolta magatdl.

Egy tarsam, aki Amerikaban tabort szervezett a fitlknak, jutalmat adott
annak, aki kitiritette a tanyérjat. Nem is lehet masképp. Mihelyst egy kis 6sz-
tonfesziiltség 1étrejon, mindjart esznek. Az Osztonfesziiltséget oldjak ezzel,
soha sincs igazan ¢hségérzetiik, ezért a kiszedett ételt nem tudjak megenni.

Egyfajta ,,6sztonkultira” jon létre. Amikor az 6szténok egy kivansaga
megjelenik, azonnal teljesiteni kell.

Az dsztondk értelme

Az 6sztonoknek azonban mas értelmiik van. Olyan er6r6l van szo,
amely az egész személyiséget mozgatja ¢s magasabb célra iranyitja. Ezért
nagyon fontos, hogy az ember tudjon lemondani. Mindig, amikor az 6sz-
ton kivansagardl lemondunk, erd keletkezik benniink.

3 Tanulmanyi intézet Romaban, ahol oroszul is tanulnak.
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Figyeljék meg ezt az életfolyamatot. Itt van bennem az 6sztonok ki-
vansaga: szeretnék enni, szeretném, hogy megcsodaljanak, nemi kielégii-
1ést szeretnék, egész kicsi dologban is gyengédséget szeretnék. Azt
akarom, hogy jol érezzem magam.

Most egy zavar keletkezik. Dontéshelyzetbe keriilok. Az egyik Tt,
hogy csinalom tovabb az 6szton sikjan, és keresem, hogy hogyan tudom a
kivansagaimat teljesiteni. Itt az 6sztonember képe. Az ilyen ember szdma-
ra a tarskapcsolat a szexualitasbol all. Vagy az evés a legfontosabb szamara.
Vagy mindig az elismerést, a tiszteletet keresi. Olyan ember, aki mindig
azzal foglalkozik, hogy hasson.

Egyszer lattam egy papot. Szabadsagon volt, és hideg volt a hasa. Fo-
gott egy parnat, és a hasara tette. Nagyon szép kép volt. Jdl el lehet képzel-
ni, hogy otthon hogy is lehetett nala. Elkényeztetett ember. Ez az egyik ut.
Annak az Utja, hogy az 6sztén vilagaban taldlja meg a boldogsagat. Ebben
a tekintetben nagyon érzékenyek vagyunk.

Nézziik meg a masik utat. Ez a lemondas utja egy nagyobb feladat ér-
dekében, vagy a nagyobb szeretet érdekében.

Kiilonosen veszélyeztetettek azok az emberek, akik egyediil élnek.
Schonstattban vannak tovabbképzési hetek anyak szamara, és van hasonlo
egyedil €16 ndk szamara. Ha valaki a normalis ételt nem birja, diétat kap.
Azokon a napokon, amikor egyediilall6 nok vannak, 6tszér annyian kér-
nek diétat, mint amikor az anyak hete van.

Egy sokgyermekes anyanak nincs ideje arra, hogy a sokféle kivansag-
gal torodjon. Ha egyszer megszamoljuk a gyermekeinket, akkor megalla-
pitjuk, hogy a lelki erénket magasabb szinten fektettiik be. Lemondunk, s
tovabb dolgozunk egy magasabb szinten.

Ez az élet minden teriiletére nézve all. Az apam baratja, akivel egyiitt
végezte a tanulmanyait, azt mondta, hogy naponta 16 6rat meg tudok iilni
egy székben. Ez az iparban is igy van. A felsébb vezetés nem 8 orat dolgo-
zik, hanem 12-14-et. De sokan nem képesek ezt sokaig csindlni, nem elég
erések hozza. Rovid ideig megy csak ¢€s 6sszeomlanak.

Lemondunk, és az energiankat magasabb szinten vetjiik be.

Oszton és haziszentély

Van egy nagyon szép Osszefliggés. Ugyanaz torténik, ha van haziszen-
télyem. Jon a Szilizanya, és azt kérdezi: Mit ajandékozol nekem? Es akkor
ajandékozok neki egy aldozatot a kegyelmi tokébe.



Krisztushoz hasonlova valok. A kereszten az Atyanak ajandékozta
magat értiink.

A Szlizanya most azt mondja: Ajandékozz nekem a kegyelmi tokébe
egy aldozatot. Lemondok valamirél, és egy magasabb szinten dolgozom.
Ez egészségessé teszi a lelkem.

Ez egy nekiink adott feladat. A szeretet kulturaja, a magasabb cél iran-
ti torekvés kulturaja. Es ez azt jelenti, hogy sok aldozatot ajandékozunk a
kegyelmi tokébe a Sziizanyanak. A szeretet fajhat, igy nevezzik ezt. Azt
mondjuk, hogy a szeretet fajhat és nevetlink. Akkor az életiink harmoni-
kus. Azaz itt van egyfeldl az 6sztoneink ereje, itt van a lélek ereje, és az is-
teni er6. Es tisztava valunk.

Az 6sztonoknek van egy olyan tendencidjuk, hogy lefelé akarnak htiz-
ni. Ez folyamatosan igy van. Hozzatartozik az életiinkh6z. A valaszunk
az, hogy Ujra meg Ujra, itt vagy ott, valamirdl lemondunk.

Az 6sztonok vilagaban éliink. Ha a szeretet vilagat akarjuk felépiteni,
akkor a vilagon a legnormalisabb dolog az, hogy a Sziizanyanak ajandéko-
zunk valamit.

Sziikségiink van egy bizonyos szokasrendszerre is. Egy bizonyos sti-
lusra, ahogy a testiinkkel banunk.

Megnevezek néhany pontot:

Elsé. Felkeliink, amikor csorog az ébresztdora. Az dsztoneink gazdag
vilagaval kozoljik, hogy ki az ur a hazban.

Masodszor. Meghallgatjuk a hazastarsunkat. Megszoktuk, hogy min-
dig mi beszéliink. Ez nem a szellem problémaja, hanem annak a problé-
maja, hogy mi magunkat elétérbe helyezziik. Tehat meghallgatjuk a
tarsunkat. Akkor a tarsunk mutathatja be magat. Ez faj. (Lehettek volna
papok vagy névérek. Akkor prezentalhatnak magukat, mint én.)

Harmadik: Kentenich atya mondta, hogy ne muljon el étkezés gy,
hogy ne fordulna eld egy kis lemondas. Ez nagyon fontos. Az 6szténein-
ket folyamatosan kisérjiik. Mindig megmutatjuk, ki az ur, és mindig felfe-
1¢ htzzuk Oket.

Negyediket is mondok: A hazastarsi egyesiilésre vonatkozoan mondom.

Az 6sztonok vildga, amelyben éliink, megmarad az 6sztondk teriiletén.
Ebben az esetben a testi nemiség teriiletén. Ezt a tertiletet minden irany-
ban kutatjak ¢és finomitjak.

Mi masik uton jarunk. A személyt keressiik. Azaz nem azt mondjuk,
hogy boldog akarok lenni, hanem hogy boldogga akarlak tenni. Ha téged
boldogga teszlek, akkor én magam egy magasabb sikon boldog leszek.



Akkor a hazastarsi egyiittlét a lelki-szellemi egymashoz kotddés kifejezdje
lesz, és egyuttal a jo Istenhez valo kotodés kifejezodése. A tarsam Isten ajan-
déka szamomra. Egy masik vilagba megytink bele. Lemondunk — lemondast
gyakorolunk — az 6sztonok tertiletén, hogy a tarsunkat boldogga tegytik.

Személyes kapcsolatot kerestink. Ott is lemondast gyakorlunk, amikor
a szellemi kapcsolatot keressiik, azaltal, hogy arra figyeliink, az érdekel
benniinket, amit a masik mond.

Igen, el6fordulhat, hogy fontossa valik az, hogy lemondjunk vallasi
gyakorlatrol. Mondok egy példat. Volt egy csalad. Jottek a csaladmozga-
lomba. Az asszony naponta jart a templomba, akkor, amikor a gyermekek-
nek a reggelire volt sziikségiik. Igy a férjére maradt a reggeli készitése.
Mert Jézus volt a nagy szerelme, sohase ment fodraszhoz. Nalunk tanulta
meg, hogy fodraszhoz kell menni. Erzik, a vallasossag is dnallosodhat.
Azaltal, hogy valaki vallasos, még nem biztos, hogy rendben van.

Miért novekszik az alkohollal valo visszaélés vagy a kabitdszerezés?
Az 6sztondk kulturajaban éliink. Ez csak egy kis tiinet. Valaki, aki allan-
doan eszik, nem kovet el blnt, de ebben az 3szton-kulturdban él. Ez
ugyanaz. Az, hogy tobb a kutyajuk, mint a gyermekiik az embereknek,
pont ugyanez a probléma. A kutya beleillik az §szton-problémaba. A ku-
tya mindig igent mond. Nem igényli az 6nnevelést. A gyermek megkove-
teli a sziileitdl az 6nnevelést. Négy gyermek a szentséget.

Babona, varazs

Szentélyeinkkel szentélyedért. Egy modern mese az embereket na-
gyon megragadja, és hihetetleniil nagy szamban jelenik meg. Nagyon sok
tizenetet tartalmaz az érzéken tali vilagrol. Sok jsagban, folydiratban van
horoszkop. Vannak mozgalmak és aramlatok, amelyekben kultivaljak a
babonat. Mit kell e feldl tartanunk? Ha megfigyelik ezeket a dolgokat, a
sajat sziviiket is meg kell kérdezniiik. Hisznek-e ilyesmikben?

Szeretnék néhany torténelmi megjegyzést tenni.

A racionalizmus

Az Egyhazban mogottiink van a racionalizmus korszaka. Egy olyan
korszak, amelyben mindent az értelem segitségével akartak megmagya-
razni. Amikor az érzékeken tuli dolgokat nem volt szabad megnevezni.
Mindennek értelmesnek kellett lennie. Mindent fel kellett fogni az érte-
lemmel. Természetesen ebben a vilagban nincsenek szentek és angyalok.



Valdszintlileg démonok se. Ha ilyen jelenségekrdl hallottak, kerestek egy
értelmes magyardzatot ra.

Maésodszor: A racionalizmus a miiszaki dolgok nagy fejlodéséhez ve-
zetett. A miszaki gondolkodasnak van egy meghatarozott elve. Kérem,
gondolkozzanak velem. Ez az elégséges ok elve. Mindenhez, ami van,
meg tudom keresni, nevezni azt az okot, ami oda vezetett. Ha ég a gyertya,
tudom mondani, hogy ez az oxidacié folyamata. Az elmélet, hogy min-
denhez, ami van, meg tudok egy okot nevezni.

Probléma, hogy az ember biiszke, ¢s eldfordul, hogy van olyan dolog,
aminek az okat nem tudja megnevezni, és akkor nem néz oda. Az elégsé-
ges okban valé gondolkodas vezet oda, hogy ahol az okot nem tudja meg-
nevezni, arra egyszeriien nem gondol. Nem tudom megnevezni az okat,
tehat nincs. A nagy dogma igy hangzik: Mindennek megvan az oka. Es
van sok dolog, aminek az okat nem tudom megnevezni, akkor az ember
ezt tartdsan nem birja ki.

A racionalizmus nagy szellemi er6, és nagyon sokat koszonhetiink en-
nek a gondolkodasnak, pl. reptilégéppel repiiliink. De ennek a gondolko-
dasnak megvan a korlatja. Vilagnézetté valik, és figyelmen kiviil hagyja
az emberi ¢let nagy teriileteit.

Az élet egyéb teriiletei

Az emberi természetben vannak olyan dolgok, amelynek az okat na-
gyon nehéz megtalalni. Amelyekre vonatkozoan alig lehet okot megne-
vezni. A modern vilag ilyenkor egyszeriien nem néz oda. Nevezzék meg
annak az okdt, hogy Onok, mint hdzastarsak szeretik egymast. Miért ép-
pen ebben az esetben? Ezt alig lehet elmondani. Ha itt a racionalizmust
fenn akarom tartani, tobbet kell hinnem, mint amit meg tudok magyarazni.
Azt kell mondanom, biztosan vannak valamilyen okok, amik hozzad von-
zanak. Allitanom kell azt, amit be kellene bizonyitanom. Ha azt mondom,
hogy ezek az okok vannak, ez egy allitas.

Konnyebb a Szentharomsdgot megmagyarazni, mint annak az okat
megnevezni, hogy miért szeretik egymast E.-ék. Mondhatom, természete-
sen, hogy meg kell lenni az okdnak, de kérdéses, hogy mi, emberek, ezt az
okot meg tudjuk-e nevezni.

Van a dolgoknak egy teriilete, amit nem tudunk megmagyarazni.
Egyiitt tilnek a csaladban, karacsonyi éneket énekelnek, és boldogok egy-
massal. Miért? Vagy este feltekintenek a csillagos égre, ez egy sajatos ér-
z¢s. Miért? Lehet azt mondani, hogy azért mert... De mindenki tudja, hogy
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ez nem az igazi valasz. Vagy van egy meghatarozott kiilonés hangulat, és
nem tudom miért. Mondhatom, hogy mivel a testemben a kémiai folyama-
tok ilyenek, de ha becstiletesen természettudomanyosan gondolkozom, ak-
kor egy ilyen érv csak akkor érvényes, ha kisérletileg ismételni lehet,
kiilonben nem all. De ez a hangulat éppen valami kiilonleges.

Vannak élményeink, amiket egyszerinek élink meg. Ez lehet egy
hegymaszasnal vagy egy ember arca, aki a vonatban szemben iil velem.
Csak kevés szd esett koztiink, de emlékszem erre az arcra. Nem lehet
megismételni. Erdsen befolyasolja az életemet, és nem tudom miért.

Nagyon sok minden van, aminek nincs miértje. Mondhatom, hogy de
van egy ok. Azt mondhatom, hogy van oka, mert kell, hogy legyen. Ezt
hinni kell, hogy kell okénak lennie. A Szentharomsagban szintén hinni
kell. Az Eukarisztidban szintén hinni kell. Itt egy vallas van. Van, ami egy-
szeri, €s nincs miértje.

Két dolgot neveztem meg: a szeretetet és az egyszerit. Mindegyik gaz-
dagga teszi az embert. Ha mi ezt a gazdagsagot a sajat életiinkben fel akarjuk
fedezni, akkor lemondunk a miért kérdésr6l. Azt kérdezziik: Hol fordul
elo életemben a szeretet? Visszaemlékeziink arra, hogy hol szerettiink va-
lakit. Visszaemlékeziink valamire, ami gazdagga tett benniinket. Hol tor-
téntek olyan dolgok, amik egyszeriek voltak?

Természetesen mindkét teriilet veszélyt rejt magaban. Szerethetek ¢€s
eltévedhetek. Akkor hdzassagtord leszek. Vagy az egyszerit annyira nagy-
ra értékelhetem, hogy nem engedelmeskedem mar az Egyhazamnak, és 1j
szektat alapitok. Ezért a szubjektiv megélés teriilete az Egyhaz szamara
mindig veszéllyel jar. Sok megtapasztalasunk volt olyan emberekkel, akik
a sajat élményiikre hivatkoztak. Sokan beszélnek a szeretetrdl, és kimen-
nek a hazassagbol.

Vannak a megélésnek kiilonbozo fajtai. A gyermekek szivesen hallgatnak
meséket. A felndttek ¢s a gyerekek olvassak Harry Potter meséit. Sokan hisz-
nek az érzéken kiviili érzékelésben. Szellemekben és tiindérekben. Sok meg-
tapasztalas van, de ezekrdl nem beszéliink. Van 6t érzékszerviink: 1atas,
hallas, tapintas, szaglas, izlés. Ezzel mindent az ellendrzésiink alatt tartunk.

A masik ember észlelése

De van ennél t6bb. Lehet a masik embert észlelni. Keressék a hazas-
tarsukat, aki mellettiik iil. Van Onok kozott egy aramlés. Keressiik egysze-
rien a mésikat. Nem kell, hogy mondjanak neki valamit. Eszleljék
egymast egyszerlien. Lehet egy embert érezni. Erzik, hogy van kozottiik
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aramlas. Erzik, hogy van. Fontosabb, hogy itt egy egység jon létre. Ez az
egység egész csodalatos valami. Eszlelni lehet egy masik embert. Err6l
nem beszélnek, mert veszélyes.

Mint férfi, kereshetem a lelki kapcsolatot egy masik asszonnyal is. En-
nek semmi koze a szexualitashoz. Ez a szellemi-lelki teriileten megy vég-
be. Tételezzik fel, hogy van egy munkatarsam, és ilyen aramlas van
koztink. Kérdés: Hazassagtorés ez? Vandorol a gondolkodasom egyszer
ide, egyszer oda. Hogyan banok az ilyesmivel?

A folyamat a fontos. Nem magamat keresem, hanem o6riilok annak,
amit ajandékul kapok és szeretném, hogy neked jo legyen. A szeretet a f6-
parancs. Akkor nem mondhatom azt, hogy Hollandia bajban van. A fel-
adatunk az, hogy szeressiink, de ne magunkat keressiik, hanem hagyjuk,
hogy ajandékul kapjuk. Ez nagyon finom megkiilonbéztetés. Nem maga-
mat keresem, hanem neked akarok jot. Akkor nagyon sok ember l1étezhet,
akiket szeretek. Akkor ez egy anyai szeretet, és nem menyasszonyi, vagy
atyai €s nem tars-szeretet.

Lehet, hogy néként beleszeretek a gyontatdatyamba. Vagy mint férfi,
valamelyik nemes lelkii munkatarsndmbe, aki lehet férjes n6 vagy apaca
is. Mindennek nincs koze a szexualitashoz.

A donto, 1élekhez vezeto folyamat a kdvetkezd: azt mondjam belso-
leg, itt vagyok szdmodra, és nem a sajat magam szamara. Nem élvezem a
jelenlétedet, hanem oriilok ennek az ajandéknak. Errdl a tertiletrdl az Egy-
hazban egy bizonyos tabut rendeltek el. Lattak a veszélyeket, melyek a
lelki kapcsolattal adodnak, és kitértek ezek el6l a dolgok eldl.

A természet észlelése

De megy még tovabb a dolog. Vannak emberek, akik észlelni tudjak a
természetet. Tudnak allatokkal és fakkal beszélni. Képesek arra, hogy
érezzEék a hegyek, a tenger aramlatait. Megallapitjak, hogy egy fanak mas
a kisugérzasa, mint egy fiiszdlnak. Vannak bizonyos helyek, amelyeknek
kiilonds kisugarzasuk van. Ezeken a helyeken hoztak 1étre a poganyok a
szent helyeiket. Ezek késobb a keresztényeké lettek. Ilyen van ténylege-
sen. A hely maradt, a vallas valtozott. [zraelben is. Vannak, ahol eldszor a
kanaanitak szent helyei voltak, aztan jottek a zsidok, és a sajat szentélyei-
ket hoztak ott Iétre. Aztan jottek a keresztények, és a sajatjukat, aztan jot-
tek a mohamedanok, és most mohamedan szentély van ott.

Vannak helyek, amelyeknek kisugarzasuk van. A helyek kiilonleges
kisugarzasanak, személyek kiilonleges kisugarzasanak, kiilonleges esemé-
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nyek kisugdrzasanak tertiletén, a hold és a csillagok kiilonleges allasara
vonatkozdan, a szeretet kiilonleges aramlasanak helyén mozog a Szentlé-
lek és mozognak a démonok. Mert ezeket a tertileteket nagyon nehezen le-
het kézben tartani, ezért szeretik 6ket a démonok kiilonosen. Ide tartozik a
spiritizmus, a lenyligoz6 mesék, horoszkopok és egyebek. Az embernek
megvan a képessége arra, hogy ezt a teriiletet észlelje. Lehet érezni, de min-
dig megtiltja az ember sajat maganak, mert a szellemek vilaga veszélyes.

Erzékelés és hdziszentély

De nem veszélyes a szellemek vilaga, ha a kigyo fejének a nagy szét-
tiproja megjelenik ezeken a helyeken, azaz ha a hazassagunk a Szlizanya
szentélye, mi az 6 gyermekei vagyunk. Annak a helynek, ahol lakunk, an-
nak kisugarzasa van. Kisugarzasa van, mint a german istenek régi tolgyli-
geteinek. Ezt érezni kell. Itt van a Szlizanya, itt vannak a szentek, akik
szeretnek benniinket, akikhez kiilonos kapcsolatok fliznek benntinket.

Most iiljenek egymas mellé, és hagyjak, hogy hasson Onékre a hazi-
szentélyilik aramlasa. Akinek nincs érzéke az érzéken tuli észlelés irant, az
nem érti a haziszentélyt. Erzik, itt van valaki, aki megérint minket. Mi
megérintjilk egymast, egymas iranti joindulat keletkezik, és a szeretet faj-
hat. A Szlizanydnak ajandékozzuk az egymasért hozott aldozatainkat. Ha
hisszik, hogy a Szlizanya nalunk van, a helynek mas 1égkore van.

Nem 4ll fenn annak a lehetdsége, hogy ezt mérjikk. A Sziizanya jelen-
1étére vonatkozoan nincs mérokésziilék, nincs természetfolotti sugarzast
méré Geiger—Miiller-késziilék. De igenis megvan annak a lehetdsége,
hogy észleljiikk a Szlizanyat.

Ha idegen hazba megyiink, és odamegyiink a haziszentélybe, €s kicsit
érzékelok vagyunk, akkor érezziik, hogy ez egy hely, amelyet a Szlizanya
szeret. Egészen sajat vilag van itt keletkezdben. A gonosz szellemek nem
tudnak olyan koénnyen hozzaférni. Egy olyan helyen, amelyik a Szlz-
anyag, ott a démonoknak problémaik vannak. Nehéz nekik, kellemetlen,
¢s inkabb mashova mennek. Talan van egy megbizatasuk, hogy minket ki-
sértésbe vigyenek. A pokolban az egyik kemény a masikhoz, de ez sza-
mukra sokkal nehezebb. Aszerint, hogy mennyire nagyon kozel van a
Szlizanya, mert 6 erdsebb. Akkor elég egy szo, amit a kiséretében levo an-
gyalhoz szdl, és az kidobja a démonokat. Mindig harc van. A démonok az-
tan ujra probalkoznak.

A hazunkkal kapcsolatban vannak a szentek is. Egész vilagos fény.
Akkor 6romiink telik egymasban. Néha sok buta és rossz gondolatunk jon,
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¢s azt kérdezzilik, hogy mi van velem, ennek nincs logikus oka. A munka-
tarsunkkal szemben jonnek rossz gondolataink, vagy a hazastarsunkra vo-
natkozoan. Rossz dolgokra emlékezem vissza az elmult idokbol, blindkre,
amik régen torténtek, egész nyomorultnak, rossznak latszom magam elott,
akkor eljott annak az ideje, hogy a haziszentélybe menjek, és azt mond-
jam: Sziizanya, Gjra itt vannak, kérlek, dobd ki oket! De ha itthagyod,
minden nehézséget odaajandékozok neked, ami a szivemben van, ugy,
ahogy Jézus hordta a keresztet, amit az 6rdog acsolt neki.

Hordozom a keresztet a nagy csaladért, amelyik koriilottem él. Akkor
a démonok annak az ellenkezdjét érik el, mint amit akartak. Novekszik a
szeretetem, az aldozatot hozni képes erém. A démonok voltak az eszko-
zok ehhez. Akkor azok természetesen bosszankodnak. Ezek harcok, nor-
malisak, még nem vagyunk a mennyorszagban.

Kentenich atya egy helyen azt mondja: Az erdket, amik a vilagban
miukddnek, vagy a jo Isten, vagy az 6rdog lovagolja meg. Van valoésagosan
tertilet, ahol az angyalokkal, szellemekkel talalkozunk. Aki ezt nem latja,
nem latja a valosagot. Latjak, itt a haziszentély nagy szerepet jatszik.

A haziszentélyben van egy nagyon egyszeri életfolyamat. Istenanya,
neked ajandékozom ezt. Sziizanya, dicséitsd meg magad. Odaajandékoz-
zuk magunkat a Szlizanyéanak, és viddman mozgolddunk a szellemek és a
démonok kozott.

Most olyat mondok, ami teoldgiailag lehetetlen. Tételezziik fel, hogy a
pokolba jutunk. Mit csinalunk ott? Megtanitjuk a démonoknak az imadko-
zast. A hitvallasban Jézusrol azt imadkozzuk, hogy halala utan alaszallt a
poklokra. Ez néha a mostani korban is létezik. Néha talalkozunk a go-
nosszal. Majdnem a félelem kerit hatalmaba minket. De ott a bizalom,
amit a kis imaval foléleszthettink:

Hatalmadra, josagodra épitek,
Gyermekszivvel, bizalommal mély hitet,
Benned, anyam, és szent fiadban hiszek vakon,
bizalmamat mindorokre nektek adom.

Mint a Szlizanya gyermekei mozgunk a szellemek vilagaban. Imadko-
zunk az angyalokkal, a szentekkel, a Szlizanya szivében, vele egytitt. Lat-
juk, hogy ott van a szellemek, démonok vilaga, ez is 1étezik, és nem féliink
toliik, mert a Szlizanya er6sebb.

Csak azt tartom fontosnak, hogy ezt érezziik. Létezik az a vilag, amellyel
kozvetleniil kapcsolatba tudunk 1épni. Ez nem haladja meg az értelmiin-
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ket. Ez direkt szellemi kapcsolat. Létrehozhatom egy masik emberrel,
szenttel, vagy Istennel, vagy egy démonnal. Ebben a vilagban éliink. Ez a
vilag egyre inkabb boviil, mert a technika vilaga errél semmit sem tud.

Igy éliink a szentélyiinkben. Egy tulvilagi életben éliink. Ezek a szen-
télyek kapcsolatban vannak egymassal. Ezek a szentélyeink kapcsolatban
vannak azzal a szentéllyel, amit €piteni akarunk. Nagy szellemi hatalom
jon létre. A Szlizanya leereszkedik a koriinkbe, €s szaz vagy annal tobb
szentély kapcsolatba 1ép ezzel a szentéllyel.

Ma novekszik ez az érzés. Az ember nem csak arra gondol, amivel le-
het szamolni, pontosan tudni. Arra is, hogy van valami kiilonos hangulat,
hogy vannak erdk a vilagban, szellem, hogy néhany eré van az emberi
¢letben, az emberek keresik az értelmét. Kérdezik a csillagokat a horosz-
képban. Ez egy kicsit buta, nem nagyon fontos. Van valami veszélyesebb,
a spiritizmus és mas erok. Az olyan lelki er6k nem pontosan matematikus
dolgok, hanem egy 1égkor, hangulat.

Az igazi szeretet nem matematikus dolog. Ha a Sziizanya lakik a k6z6s-
ségiinkben, akkor tdle jon a hangulat, hozni, adni, megmutatni neki. A jovo
Egyhaza szamara fontos, hogy legyenek haziszentélyek. Nalunk a haziszen-
télyben nem dolgozni kell els6sorban, hanem itt lenni. Biztos, Schonstattban
az onnevelés mindig fontos, de a jovoben fontosabb a légkor, hogy a Sziiz-
anya nalunk lakik, és szeret minket. Amit csindlni kell, az nem elészor ez
vagy az, egyik jofeltétel és a masik... Természetesen fontos, hogy egy férfi-
nak jofeltétele legyen, hogy mindig pontosan menjen haza, ez fontos, de ba-
rataim, fontosabb dolog, hogy leiiljink, ott maradjunk a Sziizanyanal, és
mondjuk neki: Ilyen vagyok. Es halljuk, hogy 6 mondja: Szeretlek, te buta.
Ezt az aramlast, a szeretetét érezni. Folyo, ami jon tdle hozzank. Ilyen va-
gyok, és érezzilk, hogy szeretsz minket. Ez a jovoben az utunk. Sok mas csa-
lad szamara is fontos, hogy tudjon leiilni €s semmit sem csinalni. Nem csak
Onokkel akar beszélni a Sziizanya, hanem sok-sok csaladdal.

Ha jol latom, jon egy kegyelmi iddszak. Kegyelem azt jelenti, hogy a
jo Isten odafordul hozzank, €s mondja: Szeretlek, te buta. Talan konkrét
gyakorlat lesz jovore, hogy letiliink a haziszentélyben €s nem csinalunk
semmit. Es akkor a férfi a feleségének azt mondja: Nem jol van, Te megint
csinaltal valamit! Feleség: Nem, semmit sem csinaltam. Férj: De, éreztem,
imadkoztal. Tilmann atya azt mondta, hogy nem kell imadkozni, hanem
tiresnek lenni, és a Sziizanya akar dolgozni a kegyelmi oraban. Egy ke-
gyelmi negyedora. Egy szeretet negyedora, egy negyedora, ahol a jo Isten
irgalma jon hozzank.
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Megtérok — ut az Istenhez — a csalodas és a szenvedés
értelme

Megfigyeliink ujra meg jra embereket, akik katolikusok akarnak len-
ni, akik ujra belépnek az Egyhazba. Mit mond nekiink ez altal a jo Isten?
Ha az életet egy kicsit gondosabban figyeljik, észrevesszik, hogy az
ilyesmi gyakrabban eléfordul. Mi van e mogott? Egyik oldalon az ember
természetes vagyodasa Isten utan. Masrészt az isteni szuverenitas. Isten
azt valaszt ki, akit akar.

Van az Isten utani természetes vagyodas. Megfigyeljiik, ahogy vando-
rolnak az emberek ide-oda. Ez a boldogsag keresése. Végiil is azt veszik
¢észre, hogy nincs semmi, ahol szivesen elidéznének. Azaz a vagyoddasuk
valami egészen mas. A végtelen Isten utani vagyodas.

Az egyiktdl a masikhoz vandorlast, ami boldogga tesz, a tévében is
megfigyelhetjiik. Van néhany program, €s az egyikt6l a masikhoz vandor-
lunk. Azt mondjak, hogy a mi fiatal nemzedékiink a gyors valtoztatas
nemzedéke. Ami ma jo volt, annak holnap vége. Vagy amikor a hazastarsi
kapcsolatrdl van szd, akkor egymas utani tobbnejliségrol beszélnek. Ez
ugyanaz a folyamat. Egy ember sohase tud engem egészen kitolteni.

Ez a nyugtalansig ma kiilondsen erds, de nem 1j. Szent Agoston igy
fejezte ki: ,,Nyugtalan a sziviink, amig benned meg nem nyugszik.” Most
egy egészen nagy kegyelem, ha valaki felfedezi, hogy ennek a nyugtalan-
sagnak értelme van. Mi ez? Isten azt mondja: En akarok a te egyetlened és
mindened lenni. Elégedetlenek vagyunk, és egyre tovabb vandorlunk. Mi-
ért vagyunk elégedetlenek? Mert Isten mondja, hogy nalam talalod meg a
nyugalmadat. Vizsgaljak meg, hogy nem élik-e meg Onok is ugyanezt?

Mindig kell, hogy valami 1j j6jjon. Mi ennek a nyugtalansadgnak az értel-
me? Az Istenben valé nyugalom. Nézziink még kicsit mélyebben az emberi
természetbe. Van az ember vagyddasa Isten utan. Ez az emberi természetben
van benne. Tényleg ugy van, hogy egy teremtmény nem tud soha kit6lteni.

A csalddas értelme

Ez hazas emberek szamara kiilondsen fontos. Amikor fiatalok €s sze-
relmesek voltunk, azt gondoltuk, hogy a tarsunk beteljesiti a vagyodasun-
kat. De Isten ,,féltékeny”. Ez a beteljesiilés-élmény nem marad sokaig. Jon
a csalodas.
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Mit jelent a csalddas? Azt, hogy a szegény tars nem tudja a vagyoda-
sunkat betdlteni, és ,,meg nem ¢lt élet” jon 1étre. Mit jelent ez? Ezt a kife-
jezést Kentenich atya alkotta. Az embernek nagyon sok képessége van,
hogy éljen, az életét megvalodsitsa. Ha valaki egész nap a szamitogép elott
iil, vagy szamlakat csindl, konyvel egy nagy cégnél, akkor ez kitolti, ha
oromet okoz neki. De ha hazamegy, €szreveszi, hogy valami hianyzik ne-
ki. Van benne élet, amit nem élt. Mit csinal? Felveszi a tornacipdjét, és egy
orat fut az erdoben vagy a parkban. Ekkor valami mas keriil sorra nala.
Vagy valaki hazajon a szamitogépt6l, és az az igénye, hogy jatsszon a
gyermekekkel. A jelenség, hogy nem éliink mindent egyidejiileg.

Van olyan az életiinkben, mint a meg nem élt élet. Ez all a tarskapcso-
latra is. Egy szegény ember nem tud valaszt adni mindarra, amit a masik
ember vagyddasa magaban hordoz. Kis valaszt tud adni. Nagy teriileten a
vagyodasom a tars utan, aki megért engem, nem teljesiil be. Ezt Isten ren-
dezte igy, mert O szeretne vélasz lenni a kérdéseimre. Valami kitoltetlen
marad nalunk, mert Isten szeretne benniinket kitolteni.

Itt van egy a gyakorlati életet nagyon érintd problémakér. Tipus kérdé-
se, ki, hogyan reagal. Egy hodito tipus vandorol egyiktdl a masikhoz, és a
végén lires az ¢lete. A melankoliku, egyre mélyebben siillyed el a csald-
dottsagban, és a végén kesertli az élete. Ez az liresség és kesertiség nagyon
modern életformara talal. Minden mélyebb probléma eldl kitérnek. Ki-
egyeznek, elfogadjak a dolgokat olyannak, amilyenek, és egyre feliilete-
sebbek lesznek. Par év utan az élet munkabol és tévézésbol all.

Az ember lires és keserli lesz. Van egy mindennapi élet, ahol néhany
szép dolog is el6fordul. Egyszer a tévében beszelgetd miisorban felléphet,
¢s akkor egész kiilonosen boldog. Ez érdekes folyamat. Amikor a csalddas
feliiletességhez vezet.

Vagy, és ez a mi utunk, a csalddas az Isten iranti tokéletes odaadashoz
vezet. A csalodas mindeniitt elofordul, legalabbis, ha mar 10 éve hazas va-
laki. Ujra meg ujra érezziik a tarsunk mogott a jo Istent, aki azt mondja:
Szeretlek, te buta! Es akkor minden csalodas 6sztonzés lesz arra, hogy no-
veked;jiink a szeretetben.

De kedves csalddok, az Onok életformaja és a papi életforma nem na-
gyon kiilénboznek egymastol. Onok egy emberrel élnek, aki tjra és tjra
csalodést okoz. Isten azt mondja Onoknek: Te vagy az én egyetlenem és
mindenem. A pap pedig olyan emberekkel €l, akik mindig csaldédast okoz-
nak, de Isten azt mondja neki: Te vagy az én egyetlenem és mindenem.
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Csalodas, mely a szeretethez vezet

Barataim, most nézziik meg az egész dolgot feliilrél. Latom az Istene-
met, O szereti az embereket, akik velem egytitt élnek. Kisérem az Istene-
met a tobbiek iranti szeretetében.

Szép életfolyamatunk van, a j6 Istenhez fordulunk, és O odavonz ma-
gahoz. Azt mondja, hogy csalddast csalodasra kiildok, tires maradsz itt a
foldon és kitoltetlen, mert az enyém vagy. Akkor a jo Istennek ajandékoz-
zuk magunkat. Latjuk, hogy ez az Isten szereti a tarsunkat. Ha nézziik a jo
Istent, latjuk, hogy szereti a tarsunkat. Elkisérjiik a jo Istent a tarsunk irdn-
ti szeretetében. Ezt nem lehet mindig megérteni. De lehet Istent kisérni
azokhoz az emberekhez, akiket szeret. Kedves barataim, ez egy keresztut.
Ez a tulajdonképpeni élet. Ez egy keresztit, de boldogga tesz. Ez munka,
de lehetséges. Olyan, mint egy korforgas.

Szeretek egy embert. Ez az ember csalédast okoz nekem. Most maga-
sabbra emelkedem, fel a jo Istenhez. Mondom az Istenemnek, hogy ez az
ember csalddast okozott nekem. Isten azt mondja: Gyere hozzam. Az
enyém vagy. Akkor pihenek Istennél. Isten azt mondja: Te, valami szépet
mutatok neked! Nézd, itt van valaki, akit szeretek. Ez az az ember, aki ne-
kem csalodast okozott. Azt mondom Istenemnek: Micsoda, Ot szereted?
Akkor a jo Isten nevet: Természetesen. Nem szereted te is 6t? Gyere, sze-
ressiik Ot egyitt.

fgy hoditjuk meg az egész vilagot. Ha ezt harminc éven keresztiil csi-
naljuk, akkor nincs mar senki, akit ne szeretnénk. Azt gondoljuk, hogy na,
akkor most 6sszejott. Es kopognak az ajton. ,,Legjobb” baratunk jon be, és
tudjuk, hogy az egész tijra megy tovabb. Ez a szeretet titja. De itt vannak
kiilonbségek, és valosagos ndvekedés. Vannak, akik erések a szeretetben,
¢s vannak rosszul nevelt gyermekek.

Nézziink tovabb, fel a mennyei Atydhoz. Az Istenlinkh6z vald jutés
moddja az, hogy valamit elengediink. Ezért prédikalok olyan ritkan arrdl,
hogy Isten szereti Ondket. Ez bizonyos tekintetben nem hasznal semmit.
Ha azt mondjak, hogy Isten, te szeretsz engem, ez ebben az dsszefliggés-
ben nem segit. Itt el6szor az segit, ha valamit, ami nekem egészen fontos,
elengednem, €s akkor tires lesz a kezem. Akkor érzem. A mi utunk a ke-
gyelmi tokébe adott aldozat. A Szlizanya azt mondja: Ajandékozzal ne-
kem valamit. Es akkor ajandékozunk neki valamit. Megéljiik azt, amit
Schonstattban haromféle zarandokkegyelemnek neveziink. Elengedek
valamit, és odaajandékozom a Szlizanyanak a haziszentélybe, ¢s 6 meg-
ajandékoz az otthonossag kegyelmével. Erzem, hogy Isten szeret engem.
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Megajandékoz a lelki atalakulas kegyelmével. Elviselek dolgokat, amiket
kiilonben nem viselnék el. Vagy az apostoli gyiimolcsdzoség kegyelmét
ajandékozza, ¢s az életem gyiimolesdzo lesz.

Most némely életrajzot figyeljenek meg. Itt van valaki, akit Isten nagy
hivatalra valasztott ki. Természetesen ez veszélyes, mert holnap biiszke
lesz, és gyengébb lesz. Akkor viszontlatasra. Ezért Isten felkésziti a magas
hivatalra. Mit csinal? Hagyja, hogy alaszalljon a poklokra. Harmadnapon
ujra feltamad a halottaib6l. De ha most valami hasonldsagot figyelnek
meg konkrét személyekkel, akkor az nem véletlen, hanem szandékos.

Megtigyeljiik a kort. Felfedeztiik, hogy elemi vagyddas van a jo Isten
irant. Néha egyszertien attor ez a vagyodas. Van egy masik oldal is, hogy
Isten megérint egy embert, és egyszerlien magahoz vonzza. Van ilyen érde-
kes megtapasztalas a szent Egyhazunkban. A Szentlélek megérint némely
embert, €s gyakran Osszejonnek, hogy imadkozzanak. Azaz a Szentlélek
eltolt embereket, és megajandékozza dket Istenben vald nagy orommel.
Egymasra talalnak ezek az emberek, egyiitt imadkoznak, s megosztjak
egymassal a jo Istenben talalt 6romeiket. Ilyen nalunk is van. Ez nagyon
szép dolog, ha Isten szeretetének ilyen megtapasztalasait kzoljik egymassal.

Fontoljuk meg egyszer, ¢s vizsgaljuk meg, hogy nem tul ritkan csinal-
juk-e ezt? Nem beszéliink-e tul keveset a jo Isten szeretetének megtapasz-
talasarol? Amit a karizmatikus mozgalom csindl, az szamunkra is nagy
jelentdséggel bir. Beszéliink egymassal arrél, ahogy megtapasztaltuk a jo
Isten szeretetét.

Most nem egy keresztény kulturaban éliink. Egy gyokeresen elvilago-
sodott vilagban éliink. A sok szentkép a kozépkorbdl van.

A mi utunk az, hogy nem a szentképeket tartjuk szem el6tt, hanem az
egész emberi életet, az egész teremtést, és hogy minden esemény mogott
Istent lassuk. Latjak, ezen a teriileten nagy megtapasztalasunk van. Meg-
koszonjiik a jo Istennek azt, amit napkézben megéltiink. Ez igymond a mi
vilagnézetiink.

Van(nak), aki(k)nek sziikség(e)(iik) van rank

Ugy gondolom, hogy ezt alkalmazzuk a hazastarsunkra. Mondok né-
hany utalast. Odafordulunk a tarsunkhoz. A jo Isten kiildi a tarsunkat. Jo-
het egy nehézség: kitérhetiink, megnovelhetjik a tavolsagot. Ez tipus
kérdése. Az egyik, ha kitér, befelé menekiil, a masik kifelé. Latjak, nagy
jelentéséggel bir, hogy a masik mogott a Joistent lassuk, aki megszolit
benniinket. Isten azt mondja: Sziikségem van rad az 6 szamara. A hazas-
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sag feladat. Rendben van, hogy jol megvagyunk a hazassagunkban. De a
dont6 az, hogy Isten azt mondja: Sziikségem van rad.

Képzeljenek el egy mentdcsapatot. Elindulnak a hegyre, mert valaki
balesetet szenvedett. Hirtelen azt mondja egyikilk, az az érzésem, hogy
szamomra sokkal jobb lenne, ha egy szép beszélgetést folytatnék valaki-
vel. Uljiink le és beszélgessiink egymaéssal. Beszéljiink az emberi 1ét értel-
mérol, a szeretet l1ényegérol. Itt taldlndm meg, ami engem betdlt. Igen,
mondja a csoport, és leiilnek. Es a beszélgetésiikben mély kozosséget él-
nek meg. Az egyik szereti a masikat. Mélyen belenéznek a szeretet lénye-
gébe. Es 2000 méterrel magasabban a tSbbick megfagytak. Miért beszélek
ilyen keményen? Mert mi, modern emberek, allanddan ki vagyunk téve
annak a veszélynek, hogy becsapjuk magunkat.

Kiilonos kegyelme a jo Istennek, hogy egy ilyen esetben a helyes don-
tést hozzuk meg. Itt egy egész egyszerii szabaly van: az embereket, akik-
nek sziikségiik van rank, elényben kell részesiteniink. Fontosabbak, mint
azok az emberek, akik engem boldogga tesznek. Azért oda is szabad men-
ni, ahol az embernek jo sora van. Figyeljék meg, hogy hol vezet engem a
jO Isten ilyen modon. Hol vezet Gigy, hogy azt mondja: Sziikségem van rad
ennek az embernek a szamara. A lelki folyamat igy néz ki: Szlizanya, oda-
ajandékozok neked valamit a kegyelmi téke szamara. Odaajandékozom
neked ezt a haziszentélyem kegyelmi tokéjébe a csaladom szamara.

Azoknak az embereknek a kore, akiknek sziikségiik van rdm, na-
gyobb, mint hiszem. Egész egyszerii. Ha csak jol megy a sorunk, akkor
kezdiink elaludni. Sok embernek van sziiksége az imadkozasomra, és arra,
hogy aldozatot hozzak. Ez all mindenkire, akiknek csaladnapokat tartunk.
Van az embereknek egy nagy kore, akik ragaszkodnak hozzank. Ez telje-
sen normalis dolog. Ahogy egy anya a gyermekei szamara jelen van, és
ezt tessziik egyszertien. Szinhaz nélkiil. Angyal vagy, ugy tudsz aldozatot
hozni, mint Jézus a keresztfan, az életemben... Nem csinalunk szinhazat,
hanem szenvediink valami miatt, és akkor azt mondjuk, hogy itt sziiksége
van ram valakinek.

Akkor azt mondjuk a Szlizanyanak: Miért mindig én? Menj azokhoz,
akik a szovetségben vannak! Ok torekszenek életszentségre. Vagy: Kiildd
Tilmann atyahoz! O a foglakozasanal fogva teherbir6. Hianyzik neki a ke-
reszt, nincs felesége. Nem csindlunk patetikus szinhazat. De teljesen nor-
malis, hogy a jo Isten terhet kiildhet nekiink.

Kentenich atya nekiink, férfiaknak azt mondta: Tanulj meg szenvedni
panasz nélkil. Az igazi férfiassag egyszertien ott fiigg a kereszten.

20



A ndknek valami mast mondott. A névéreknek azt mondta: Az lenne a
legrosszabb, ha a csaladunkban mar nem lenne panaszkodas. A férfiassag
¢s a ndiesség nem egymastol elkiiloniilten mas és mas, hanem minden férfi-
ban van noi sajatossag is, €s minden ndben férfias is. Ezért szamunkra, férfiak
szamara is fontos lehet, hogy tudjunk panaszkodni, hogy kibeszélhessiik ma-
gunkat, mert ndies vonasaink is vannak. Egy n6 szamara is jo lehet, ha pa-
nasz nélkiil szenved. Hol a hatar? Ott, ha a szomszédasszonyhoz megy. Ha
az asszony a baratndjénél panaszkodja ki magat, és nem a férjénél, mert az
rossz cim.

Arrdl beszEliink, hogy nagy magatdl értetddéssel ajandékozunk vala-
mit a Sziizanyanak. Ekkor valami nagyon szép jon l1étre. Akkor szebb lesz
az, hogy szeretlink. Ha mindegyikiink szamolhat azzal, hogy a mésik aldo-
zatot hoz érte. Hogy képesek lesziink-e ezt tenni, ez nagy kérdés. Ez a mi
kultirankhoz intézett nagy kérdés. Ha a nagylelkiiség egyszertien odatar-
tozik, ha a szeretet fajhat. Ha oda tudunk fordulni a masikhoz, akkor is, ha
valami bajunk van vele. Megint a nagy csaladunkra gondolunk. Odaajan-
dékozunk a Szlizanyanak a kegyelmi tokébe egy aldozatot, és 6 térddik a
mi embereinkkel.

De sokkal tébben vannak, mint ahanyat ismeriink. Nincs senki masuk,
aki aldozatot hoz ¢és imadkozik értiik. Mit csindl a jo Isten? Megneheziti a
tarsam iranti szeretetemet. Most ndvekszik a szeretet a nehézség altal.
Ahol nehézség van, ott novekszik egy képesség. Aki az dgyban fekszik,
nem tanul pluszba hozza. Az érvényes a test és a I¢lek minden tertiletén,
hogy edzeni kell. Hogy torténik, hogy a szeretetben eddziikk magunkat?
Azaltal, hogy a tarsam az idegeimre megy.

Latjak, itt a jo Isten vezetése van. Ez a természetes sikon és az isteni
sikon is van. A természetes sikon nem veszem tekintetbe a sajat sziikség-
leteimet, és gondoskodom a masik jolétérél. Azt szeretném, hogy neked jo
legyen. Ezért szivesen teljesitem Gjra meg Gjra valamelyik kivansagodat.
Latjak, ezzel novekszik a lelki erdm. Talan nem lesziink olyan erdsek,
mint a papa, vagy mint az atyank és alapitonk, de olyan emberek lesziink,
akiknek erds kisugarzasuk van. Vagy mondjam azt, hogy régen ilyen em-
berekké lettiink? Ha mi megérintiink valakit, az jot tesz neki. Kiprébaltak
vagyunk a szeretetben, mert allandoan aldozatot hozunk a kegyelmi toké-
be. Ez a természetfolotti sikra is all. Részt vesziink Krisztus keresztjében,
ha aldozatot hozunk masokért, és ezt odaajandékozzuk a Sziizanyanak a
kegyelmi tokébe. Egy lelki éghajlat jon 1étre, az isteni mosolygasnak meg-
feleld, amelyhez néha kapcsolddik az emberi siras. Sok ember van, akiket
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visziink magunkkal. Van sok ember, akiért senki sem imadkozik, mert a
rokonaik nem hivok, és az ismeretségi koriikben sincs hivo. Sokakat kozii-
liikk hozzatett Isten a mi nagy csaladunkhoz.

Hogy erdsek maradjunk az aldozathozatalban ¢€s a szeretetben, ezért a
nehézségeink a legkozelebbi kozelségben vannak. Kedves asszonyok, ha
egészen kedves férjiik lenne, abbahagynak az életszentségre vald torek-
vést! Kedves férfiak, ha olyan feleségetek lenne, aki teljesen megfelelne
kivansagaitoknak, akkor azoknak az embereknek a korében, akikért lelki-
leg feleldsek vagytok, nem tudnatok 50 embert hordozni, talan csak kettot.

Vannak kiilonbségek abban, hogy ki milyen erds Krisztus misztikus
testében. Ha majd egyszer a mennyorszagban vagyunk, lesz egy gytlés, ¢s
mondani fogjak nekem: Hat Tilmann atya, ez az eldadas joakaratu volt
(=de nem biztos, hogy erds, hatékony is... a szerk.). De meg fogjuk latni,
hogy sok minden igy van (=hogy pl. hordozunk masokat... a szerk.). A
mennyorszagban sok emberrel fogunk talalkozni, aki megkoszoni nekiink
(hogy hordoztuk... a szerk.), anélkiil, hogy itt a f61di 1étben ismertiik vol-
na. Ez egy bizonyos 6romet okoz. Tudom, hogy van valaki, akinek sziik-
sége van ram, és akiért kiallok a jo Isten eldtt. Es a szeretet fajhat.

A munka

A mi kapcsolatunk a munkahoz megvaltozott. Régebben a munka
benn volt egy szilard keretben. Vilagos volt, hogy mi a dolga egy paraszt-
nak, egy mezdgazdasagi munkasnak, egy pasztornak. Egy tanité munkajanak
is megvoltak a vilagos korvonalai. Vagy a falusi vagy varosi plébanosnak is.
Uj vilagban éliink. A munka allandoan valtozik. Nincs sok ember, aki egy-
szerlien ott marad az eredeti foglakozasaban. Tegnap hallottunk egy fog-
lalkozas-valtasrol. Ilyen allandoan megtorténik. Foltesszik a kérdést,
hogy milyen az 4j viszonyunk a munkahoz.

Alkoto munka

A munka az, amit az ember a maga belsejébol fakaddan csinal. Itt van
egy ember, személyiség, ¢és cselekszik. Ezt nevezi Kentenich atya munka-
nak. A munkdnak ebbe a fogalomkorébe beletartozik minden, amit az em-
ber csinal. A kartyazas is. Mi a munka? Részvétel Isten teremtd, alkoto,
onmagat ajandékozo tevékenységében.

Itt az alkotasnak van egy mozzanata. Gondolkoznom kell. Létrehozok
valamit, ami el6tte még soha nem létezett. Példaul megnyerek egy kartya-
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jatékot anélkiil, hogy lenne adum. Vagy valamit kedvezoébben tudok meg-
vasarolni, mint maskor normalisan. Vagy elbocsatok nem megfeleld, rossz
munkatarsakat. Van egy alkoté mozzanat. Valamit létrehozok. Valami 1ét-
rejon, ami eldtte nem volt.

Ez ott is megy, ahol egészen passzivan dolgozom. Példaul egy diak
esetében. Itt van egy nehézség. O csak befogadja azt, amit el6tte méasok
gondoltak. Ezért, ha tanulok, azt kell kérdeznem, mi érdekes szdmomra?
Azaz felépitem a sajat szellemi vilagomat. Tobbet tanulok, mint amennyit
kell. Tobbet dolgozom, mint amit kell. Felfedezem, hogy melyik az az
igazsag, ami szdmomra fontos, érdekes. Itt vannak kiilonbségek. Azon a
téren, ami érdekes szdmomra, tobbet csinalok, mint amit kell. Ha a didk
kiég, az azzal fligg 6ssze, hogy nem telik 6rome a munkéban.

Onmagdban teljesen mindegy, hogy mit csinal az ember. A legfonto-
sabb, hogy azt, amit csinalok, kicsit alkoté modon csindlom. Jobban csi-
nalom, mint barki mas.

Munka masokért

A munkanak mindig van tarsadalmi vonatkozasa. A munkanak mindig
van alkotd eleme, és tarsadalmi mozzanata. Az egész a jo Istennel kapcso-
latban van. Részt veszek Istennek alkotd és onmagat ajandékozéd tevé-
kenységében. Ez egészen egyszerli dolgoknal is megy.

Elképzelek egy vasutast. Ott van a sapkdja mianyagbdl. Piros, z6ld.
Piszkos az arca. Latszik a ruhdzatan, hogy piszkos munkat végez. Ez egy
plakat. Es vidam tekintete van a férfinak. A szoveg igy hangzik: Neki nem
lesz unalmas, (mindig) eszébe jut valami.

Egy menedzser, aki a cégénél ezt — az alkotd elemet és a tarsadalmi
vonatkozast — erételjesen bevezette, elmagyarazta egy eldadasban. Mun-
kasai mindegyikének van két célja. Ezen sokat kell dolgozni, nem megy 5
perc alatt. Keresztiilmegy a gyara udvaran, ¢s talalkozik egy targoncave-
zetével, és azt kérdezi: Mik az On céljai? Azt feleli: Két célom van. Ha a
raklapokat felemelem, nagyon 6vatosnak kell lennem, hogy a rakomanyt
ne sértsem meg. A masodik, mindig beszélek a teherauté vezetdivel, mon-
dok néhany j6 szdt, és akkor szivesen jonnek a vallalatunkhoz. Részvétel
Isten alkoto tevékenységében. Ebben a példaban gondoskodik a targonca-
vezetd arrol, hogy jo legyen a munkaja, és a teherautd-vezetokkel szemé-
lyes kapcsolata legyen. Istenr6l nincs sz6.
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A munkdhoz valo hozzadllasunk

Egészen egyszerti munkaknal csinalhatok valamit jobban. Egy jé sza-
kacsnd nem csak azt f6zi, amit mindig f6zott. Mindig kisérletezik is. A
férj ortil annak, ha a felesége valami ujat fozott. Ez annak a kérdése, hogy
hogyan fordulok oda a munkdmhoz. Most ezt csindlom. J6 akarok lenni.
Tor6dom az apréd dolgokkal. A schonstattiak jobban dolgoznak. Ezért fel-
udiilnek a munkajukban.

Egy fontos folyamat van. Odafordulok a munkahoz. Nem hagyom,
hogy azt dolgozzam, amit csindlnom kell, hanem csindlom, amit csinalok,
mert akarom csinalni. Nekem most egy eldadast kell tartanom. Itt van egy
kibontasi hét, és van egy terv. Nem mehetek el sétalni az autdval, hanem itt
kell tilnom, és eldadast tartanom. Erre van két lehetséges reakciom. Reagal-
hatok, mint egy rabszolga. Azt mondhatom: Ezt kell. Vagy ez valami cukor,
ha kell még a munkardl beszélnem, az igazan valami kiilonosen szép.

Ugyanazt a munkat tehetem egy mas belsd tartassal. Mondhatom azt,
hogy nekem szabad. Akkor ugyanazt csinalom, de mas a tartisom. A mun-
kaval allok szemben, és belsdleg szabad vagyok. Akkor lehetséges egy
belsé 6rom. A rabszolga nem tud 6riilni. Egy szabad ember oriil.

Vizsgaljak meg, hogy mi mozgat benniinket a munkéanal. Nagyon
gyorsan jon a rabszolgai hozzaallas. Ezt is meg kell még csinalnom, meg
azt is... Akkor hajszoltakka valunk. A dontés a szivemben sziiletik. Vagy
azt mondom, hogy akkor megcsindlom még ezt, azt és amazt. Magam
dontom el, hogy milyen jé dolgom van. Ez fontos 1épés. Mindig kicsit job-
ban dolgozunk, mint kell. A munkank mindségét nem a viszonyok, hanem
mi hatarozzuk meg.

Ezt egy talalkozasnal is megtehetem. Egy emberrel valo talalkozasnal
lehetek josagos, baratsagos. A szamara végzett munkat végezhetem jol,
vagy odafordulhatok belséleg hozza. Ez egy belsé mozgas. Es akkor sza-
bad vagyok. Itt van egy csomo6 munka. Nem dolgozunk tobbet annal, mint
amit a belsd szabadsagunkbol fakaddan el tudunk végezni. Most a munka
azon nagy tomegérol beszélek, ami jon, jon, jon. Elkezdek a munkaban si-
etni, rohanni. Hagyom, hogy mind j6jjon. Megnézek egy ligyet, és azt
mondom: Jaj, de siirgds, majd késobb intézem. Tehat nem a munka mond-
ja meg nekem, hogy fontos, hanem én. A nyugalomnak ez a pillanata na-
gyon fontos, amelyben eldontom, hogy mivel foglalkozom.

Példaul iskolaban, egy osztalyban vagyok. Kis kaosz van. Egyidejiileg
a hazi feladatokat is meg kell néznem. Van még néhany gyermek, akiknek
kiilonosen sziikségiik van a figyelmemre, mert 1élekben szegények. J6vok
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az osztalyba, az elsd, nem kell sokaig gondolkoznom, mi a legfontosabb,
ez mindjart jon. Mieldtt cselekszem, kicsit visszahtizodom és dontok.

Konferencian veszek részt. Tobb dologgal foglalkozunk. Valamilyen
tigyrdl van szd. Valaki tett egy javaslatot. Az illetd személy fontos nekem.
Ha a javaslatara pozitivan reagalok, az segit neki, elémozditja, és a venti-
lator tal hangos, és éhes is vagyok. Most dontést hozok. Uram, XY ma-
gyardzza el még egyszer a javaslatat. De van valami, ami még fontosabb,
mint az On javaslata, a ventilator til hangos. Nem tudom, hogy van ez On-
nél, én most €hes vagyok. Hozzunk most dontést? Most beszEljiink az ille-
t0 ur javaslatarol, vagy evés utan? A teenddk rendjét, sorat meg lehet
hatarozni ¢€s fogalmazni. Akkor senki se haragszik meg. Az emberek min-
dig halasak, ha tudjak, hogy megy tovabb. Példaul most J.-nek van ilyen
kérdése. Hallotta, hogy a zarandok Sziizanyardl szeretnék beszélni, és
most a munkarol beszélek. Most meg kell neki mondanom, hogy még fo-
gunk a zarandok Szlizanyardl beszélni, akkor jobban érzi magat. Tudja,
hogy a sziviigyérol még lesz sz6. A munka rangsorat meg lehet hatarozni.
Ebben részt vehetnek masok is. Ezt sajat maganal is megteheti az ember.
Egy pillanatra cséndben van, és utdna megmondja, mi a fontos.

A nyugodtsdg karizmdja

Ha jol latom, vannak kiilonboz6 karizmak. 1. el fogja viselni, hogy ro-
la beszélek. Es a j6 Isten oriil annak, amit neki ajandékozott. A nyugalom
karizmajarol van szo.

Képzeljék el egyszer I.-t, ahogy hajszolt, rohands. Elképzelhetetlen,
ugye, €¢s mégsincs az embernek az az érzése, hogy flegmatikus. Attol a pil-
lanattél kezdve, hogy elkezdiink egy dologrél beszélni vele, megvan az az
érzéstink, hogy teljes figyelmével jelen van, egészen itt van és befogad.
De hogy gyorsan reagaljon, vagy ezt meg azt hirtelen csinalja, azt nem te-
szi. Ilyen volt Kentenich atya. Igy éltem meg 6t. Nagy nyugalom volt nala.

Nem tériink ki a nehézségek elol

A masik: Kentenich atya azt mondja magarol, hogy sohasem tért ki
nehézség elél. Igy élem meg I.-t. De nagyon sokan mésokat is. Vannak
emberek, akiknél az az érzésiink, hogy amikor beszéliink, tekintettel kell
rajuk lenntink. Ha valamit akarunk toliik, akkor tekintettel kell lenniink
valamire. Mert f4j a fejiikk vagy a labuk, vagy nincs idejiik, mert altalaban
az élet nagyon nehéz... Nem kérhetjiik meg egyszertien valamire. Ezen az
ember altalaban nem gondolkozik el, hanem helyesen reagal. Vannak, akik

25



egy bizonyos tulérzékenységet sugaroznak ki magukbdl. Amikor munkét
osztunk ki, altalaban azokhoz fordulunk, akiknek nincsen problémajuk.
Ilyen tarsasagban az ember jol érzi magat. Ezért itt jOl érzem magam. Itt
senkire sem kell tekintettel lennem. Most azt gondoljak, ugye, hogy ezt
maskor se csinalja. De néha igyekszem.

Itt van egy nagy nyugalom, és nem tériink ki a nehézségek eldl. Ezt le-
het egy kicsit gyakorolni, edzeni. A nyugalmat lehet edzeni. Gondosko-
dom arrdl, hogy nyugalom legyen az osztalyban. Erre nincs sziikség
hosszu 1d6ére, hanem belsd tartasra.

Nem tériink ki a nehézségek el6l. Van egy segédeszk6z a dontéshez.
Ha nem tudom, hogy a két ut koziil melyik a helyes, és az egyik kellemes
¢s a masik kellemetlen, akkor a kellemetlen a helyes. A természet védeke-
zik a kellemetlen ellen, és hatrébb helyezi. Ha egy kellemetlen it nagyon
jO, a természetem lehtizza. A valésagban sokkal jobb, de lehuzom, abban a
reményben, hogy a kellemes megoldas nyer. Ha a kettd egyforman jo, ak-
kor minden valdszinliség szerint a nehezebb 1t a helyesebb. Ezért nehéz
nekem Magyarorszagra jonndm, mert ez mindig tetszik. Néha a szép ut a
helyes. Legylink készek, hogy a nehezebbet valasszuk.

Mindig valamivel jobban dolgozunk (mint elétte, vagy a megkovetelt-
nél). Néha gondolunk azokra, akikért dolgozunk. Azokra is, akikkel egytitt
dolgozunk. Nem tériink ki a nehézség eldl. Mielott elkezdenénk dolgozni,
kis sziinetet tartunk, ¢s odafordulunk a munkahoz, és olyan jol dolgozunk,
mint Rembrandt. Ne feledkezzenek meg arrol, hogy a munka 8 orat tart.
Ha a munka széppé valik, akkor napi 8 d6ra szép, és a hét folyaman 40 éra
sz€p. Az is, amit otthon csinalok, szebb lesz.

Hogyan banunk a televizioval

Az adas és a nézé

Elkezdjiik egy ismerds dolognal. A tévében gyakran gyenge mindség-
gel van dolgunk. Ha tévét mondunk, mindig két oldalt latunk. A kinalat ol-
dalat, ami a tévébdl jon és a nézot. A tévével kapcsolatos beszédnél
altalaban az adasrol van sz6 és nem a nézo6rol. Ha a tévével valo helyes ba-
nasmodra neveliink, ott is gyakran az adasrol van szo. Azt mondjak, hogy
jol ki kell valasztani. Ez jo.

Most a nézére tekintiink. Rembrandt koraban, amikor festett, lehetett
szineket, ecseteket vasarolni. Sokan vasaroltak festéket és ecsetet. Ugyan-
abban a boltban, ahol Rembrandt. Es csak egy Rembrandt volt.

26



Az, amit a tévé kisugaroz, az a boltban levd festékek. Az a kérdés,
hogy mit csinalunk ebbdl. Az egyik egy Rembrandt, a masik is jol gondol-
ja%. Ez a donté folyamat.

A tévézés mint alkotads

Mit tehetiink? Mit tehetiink annak érdekében, hogy aki szivesen feste-
ne, Rembrandt legyen? A fogyasztdi tarsadalom embere sok idot fog arra
szanni, hogy a legszebb festékeket, a legjobb ecseteket, a legjobb vasznat
osszekeresse. De ez nem olyan fontos. Az a fontos, hogy valaki tudjon fes-
teni. Hogy megy a ,,festés”? Valamit megnéziink, befogadjuk, és a szemé-
lyiségiink részévé valik. Ketten néziink meg valamit, befogadjuk, és a
hazastarsi szeretetiinknek részévé valik. Mint csalad néziink meg valamit,
befogadjuk, és hozzank, mint csaladhoz tartozik.

Mi az, ami szamomra ,, érdekes 3

Az els6 pontnal maradunk, és akkor mar a tobbi teriiletre valo alkal-
mazasa egészen egyszeri. Megnézziik, kérdezziik: Mi az, ami szdmomra
érdekes? A dontd szo igy hangzik: a szdmomra, a mi szamunkra. Egy
szubjektiv érdeklddési pontbol nézziik. Ezt a képességet elsajatitjuk. Ugy
nézziik, hogy vélaszolni tudjunk arra a kérdésre: Mit lattal a tévében? Ta-
lan csak annyit valaszolok, hogy egy fat, kozben pedig egy krimi volt, de
engem a fa érintett meg. Nem ugy nézziik a tévét, mint az iskolaban. Ott
mindenrdl be kell szamolni.

Egész kevés olyan valami van, amit sajat magunkra nem tudunk alkal-
mazni. Szellemileg mindig tovabb tudunk névekedni. Mi az, ami nekem
érdekes? Normalis koriilmények kozott mindig igy tessziik. Ha visszaem-
1ékeziink, néhany dolog fontosnak tlinik szamunkra. Gyakran egyetlen je-
lenet marad meg egy filmbdl. Ez probléma is lehet. Akkor ezt a problémat
beengedjiik a sziviinkbe, és végigharcoljuk. Akkor gazdagabbak lettiink.
Ha egy olyan jelenetet latunk, ami lelkileg nehéz nekiink, akkor az a gyen-
ge pontunkon érint minket, talan ami rejtve volt szamunkra. Ha emléke-
ziink erre a jelenetre, a gyenge pontunkat érinti meg. Ezt végigharcoljuk.

4 Tilmann atya ezzel a kifejezéssel olyasmire utal, ami nem igazan mindségi.

5 Sajatos kifejezés a Magyar Schonstatti Csaladmozgalomban: az ,.érdekes™ sz6 nem
erds ingerhatast jelsl, hanem azt a jelenséget, amikor beliil valami megérint benntinket,
ami igazi visszhangot kelt a bensdnkben, ami jelzi, hogy ennek a ,valaminek™
jelentosége van a személyiségiink, az életiink szamara.
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Kész lennék tgy, mint Jézus, a keresztre menni? A tényleges szabad-
sag abban all, hogy egészen odaajandékozzuk magunkat Istennek. Egy
ilyen harc t6bb napig tarthat.

Normalis kortilmények kozott a gyakorlatunk mashogy néz ki. Azt
kérdezziik, hogy mi volt szép nekiink? Beengedjiik a sziviinkbe azt, ami
sz€p volt, és ujra megtalaljuk magunkat.

Erzik, hogy egy festéiskolaban tanuld valaki és Rembrandt kozott kii-
16nbség van.

Kentenich atya a dachaui koncentracids taborban volt. Elétte 4 hétre
sotétzarkaba zartak. Nagyon sokat fajt a feje. A legjobb baratai elarultak.
14 évig egyhdzi szamiizetésben volt. Ezek kemény filmek voltak az életé-
ben. Es allandoan novekedett.

fgy csinalunk mi is a tévével. Dachauban Kentenich atyénk képes volt
arra, hogy a Szlizanya gyengédségeit felfedezze. Olyan volt, mint egy
gyermek. Mint egy boldog gyermek. Valamikor késobb azt mondta:
Dachau ugy él az emlékezetiinkben, mint egy darab mennyei boldogsag.

Példaul: A barakkokban mindig harisnyadban kellett jarniuk, hogy a
padlé mindig ragyogo fényes legyen. Kentenich atya sokszor meg volt
fazva. Ez a helyzet, hogy harisnyaban kellett jarni, rossz volt a szdmara.
Némely papnak volt papucsa. Egy pap kapott egy masodik par papucsot.
Odaajandékozta Fischer atyanak, Fischer atya tudta, hogy Kentenich atya-
nak mi a problémaja. Kentenich atya azt mondta: Tegnap kértem a Szliz-
anyatol egy papucsot, és most hozod nekem. Igy él egy gyermek.
Természetesen kész volt arra, hogy az tigyéért meghaljon, de kér a Sziiz-
anyatol papucsot. Mindig igy élte meg a kiilonb6z6 helyzeteket.

Egyszer, amikor Milwaukee-ban szamiizetésben volt, azt mondta: Min-
den problémat a gyermekséggel oldok meg. Nincs egyetlen jelenet sem a
filmben, amit ne tudndnk szeretetté atvaltoztatni. Nem vagyunk Kentenich
atya. Nem végezzik el az egyetemet, amig nem jartuk ki a gimnaziumot.

Tévét néziink. Megkérdezziik: Mi volt szdmunkra érdekes? Ez nem min-
den, de egészen fontos Iépés. Kettesben néziink valamit, kikapcsoljuk, min-
denki elmeséli, mi volt szamara érdekes. Megtudunk valamit a tarsunkrol.
Neki ez érdekes volt. Tévéziink a gyermekekkel egyiitt. Ugyanugy. Egytitt
megnézzik. Mi volt érdekes, szép? Elmesélik a gyermekek, mi tetszett nekik.

Eszreveszik, hogy ez semmi kiilonds? Ugyanaz a gondolkodasmod,
mint az esti imanknal.® Amikor itt iiliink és mondjuk: kdszonom... Azt

6 A csaladnapokon — és sok csaladban otthon is — az esti imandl visszatekinttink a napra
(a ,.filmre™) ¢s kimondjuk, mi érintett meg benniinket kiillondsképpen.
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nézziik, hogy mi volt napkodzben szép. Mindaz, amivel talalkoztunk, a jo
Isten ajandékava valik, amit nekiink adott. Ez az j vilag, az 1j Egyhaz.

Ha utazunk az utcdkon, gyakran latunk keresztet. A kozépkor vilaga. Az
egész vilag keresztény volt. Ennek jelei voltak, a templomtornyok, a keresztek,
a Sztizanya-képek. Néha a levegd is vallasos volt, amikor a harangok szdltak.
Mindez sz€p, de mar nem hatékony azért, mert a légkér mar nem vallasos.
Igy ezek a jelek nagyon magényosak. Ezért az egész vilagot jellé tessziik. Ve-
sziink egy egészen normalis tévéadast és megkérdezziik, hogy mi érintett
meg minket, téged. Ez segitség lesz, hogy egymésra talaljunk. Erdekes az,
hogy mi érintette meg azt az embert, akit szeretek. Ugyanaz a csaladban a
gyermekekkel. Este készonetet mondunk. Ami megérintett, az egy ajandék.

A tévé szubjektiv oldala, a hallgaté oldala olyan fontos, mint az objek-
tiv oldal. Ez a kiilonbség Rembrandt és a k6zott az ember kozott, aki sok-
sok szep festéket vasarol, de nem tud festeni. Mi Rembrandtok vagyunk
ebben az esetben. De gyakorolnunk kell. Szép lenne.

Lakasunk, haziszentélyiink ,,személyes oldala”

A tévérdl mondtuk, hogy a szubjektiv érdeklddési perspektiva szerint
nézziikk. Ez a lakdsunkra is érvényes. Lakasunk akkor szép, ha a dolgok
egy torténetet mesélnek el. Ez a helység torténetet mesél el. Epp a kereszt-
nél voltam az elébb. Es most koriilnéziink. Igy van egy szép lakasnal. A
dolgok torténetet mesélnek el. Még tudjuk, hogy mikor vasaroltuk oOket,
kit6l kaptunk valamit ajandékba... Ez a haziszentélylinkre is vonatkozik.
Lattam ott kis korsokat ,,nincs boruk™ felirattal. Be lehet dobni ezekbe a
hozzajarulasokat a kegyelmi tokébe. De az is szép, ha a csaldd minden
egyes tagjanak helye van a haziszentélyben. Ha mindenki egy jelet helye-
zett el a haziszentélyben. Vagy mindenkirél van egy kép, vagy mindenki-
nek szabad oda valamit betennie. Talan, ha mar nagyobbak, van egy
konyv, amibe beleirhatjuk az imaszandékainkat.

Egy haziszentély €16 templom. Nem kell mindig mindenkinek mindent el-
magyarazni. Az is szép, ha a baratainknak is, vagy a csaladcsoportunknak is van
ott helye. Ez ugyanaz az elv. Képzeljenek el egy templomot, ahol igy csinaljak.

Schonstattban a csalddok szentélyében jobbrol és balrdl két nagy halo
van, és ehhez a halohoz odaerésitettiik az egyes haziszentélyek képeit.
Természetesen ez német rend. Egy képnek sem szabad nagyobbnak lenni,
mint ami a méret. Rend van. Tess¢k elmenni és megnézni, ami ott van. A
dél-amerikaiak is jottek, és nem csak a haziszentélyiikrol erdsitettek fel
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képeket, mint a németek, hanem magukrdl is. A nemzetkozi Schonstattban
nincs fegyelem. A németek Oriilnek és tanulnak. Ez egy nagyon szép gon-
dolat, ez a szentély él, olyan, mint egy nagy dom, amelyben oldalkapolnak
vannak. Csak nagyon sok oldalkapolna van.

Van egy nagy konyv, ezt a németek Bécsbél” tanultak. Koriilbeliil
ilyen sok irattartd, és minden csaladnak van egy lapja benn, és odairta, ami
neki fontos. Ezt egy haziszentélyben is megtehetjiik. Létezhet egy olyan
konyv, amiben a szép ¢s fontos események vannak. Példaul a fiunk vizs-
gazott vagy unokank sziiletett. Egyszerlien szép, ha az életiink lathatova
valik. Nem azt mondom, hogy ezt meg kell tenniiik, ez csak egy 6sztén-
z¢s. Szép, ha egy lakas eleven, vagy ha egy haziszentély é16.

Passziv agresszivitas

Megfigyelhetjilk magunkndl vagy a kornyezetiinkben, hogy létezik
egy passziv agresszivitas. Ez nem nyilatkozik meg kifelé, de a méreg ott
van a sziviinkben. Olyan embernél, akinek mély az érzelemvilaga, gyor-
san bekovetkezik ez. Kifelé minden korrekt, beliil szenvediink egymastol.
Az éllapotot gyorsan leirhatjuk, ,,minden rendben van, mi pedig megbe-
tegsziink”. Megbetegsziink egymastol.

Hibdssdgom, hibdssdgod

Ujra s ujra észleljiik egymast és megsértjiik egymast. Gyakran megsért
benniinket a masik léte. Egy bizonyos allapot. A masiknak olyan gyengé-
je, amit nem tud megvaltoztatni.

Idésebbek lettiink, elmultak azok az idok, amikor dnnevelés altal meg-
valtoztunk. Olyanok maradunk, amilyenek vagyunk. Azaz szenvediink
egymastol. Természetesen a fiatalok még megvaltoznak, de mit csinaljunk
mi? Mi tudjuk, hogy mar nem valtozunk meg.

Természetesen vannak emberek, akik hazajonnek és szabadsagérzetiik
van. Egyik cipdjiiket az egyik sarokba, a masikat a masikba dobjak.

Vannak férfiak, akiknek a nyaka nagyon mozgékony. Ha kettesben el-
megyiink sétalni, és beszéliink a nagyobb szeretetrdl, €s a szeretet fajhat,
akkor mindjart faj ez a szeretet a feleségnek. Ismerjiilk magunkat/egymast,
valdszinilileg még sokaig igy fog maradni, mindaddig, mig a baktériumok
hatasara meg nem merevedik a nyak. Akkor a szemek vandorolnak. Bara-
taim, ez az élet.

7 Az osztrak Schonstatti Csaladmozgalomtdl.
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Ha a haziszentély a haloszobaban van, akkor lehet listat csinalni: Ede-
sem, ez marad... Es leirjuk, mi marad. Nem mondom, hogy kell. Mit csi-
naljunk ezzel?

Visszahuzodunk vagy dolgozunk?

Az egyik Ut a rezignacio, €s ezzel dsszekottetésben bizonyos keser(-
ség. Egy passziv agresszivitasnal mar nem lehet mindig errdl beszélni, hi-
szen nem valtozik meg semmi.

Mit csinaljunk? Most kezdddik a munka. Itt szentté valik egy hazaspar
vagy nem. Vagy szentté valik az egyes hazaspar vagy nem. Megjelenik
eléttem egy asszony képe, aki sokat szenvedett a férjétdl. A né Schonstatt-
hoz tartozott, a férfi nem, 6 jarta a maga atjat. Ez nem volt nagyon szép. A
nd szentté valt, mert Gjra ¢s Gjra harcolt a szeretetéért. Itt kezdddik az
egyetem, a hazastarsi szeretet egyeteme. A csalddas nem visszavonulas-
hoz vezet, hanem tjra és Ujra a tars melletti dontéssé valik. Minden alka-
lommal olyan, mintha egészen ujbol Gsszehdzasodnanak. Csak ezuttal
nem egy tévedéssel, hanem a valésaggal. Igy noveksziink mint személyiség.

Az, ami régebben volt, gyakran illuzié volt, vagy pszicholdgiailag
korrektiil: kivetités, projekcio. Minden férfiban van a nére vonatkozodan —
¢s forditva — egy kép, kivansag. Ezt belevetiti a tarsba és kizsdkmanyolja.
Ugy kezeli a masikat, mintha egy alomkép lenne. Ha a masik ebbe bele-
megy, hagyja, és ugy viselkedik, hogy megfeleljen ennek az alomképnek,
akkor a személyisége szétrombolodik.

Vannak, akik maguk is észreveszik, hogy ez az dlomkép nem létezik.
Hogy a tars nem felel meg ennek a képnek. Akkor jon a rezignacio. Ezzel
a rezignacioval osszekottetésben van egy agressziv alaphang. Egyszertib-
ben mondjuk: kicsit kesertivé valik. Nagyon jol megfigyelhetjiik, ha egy
tapasztalt hazaspart megfigyeliink egy eskiivon. Azt mondja valaki a ta-
pasztalt hazasparnak: Nem szép, ahogy 0k ketten szeretik egymast? Mi-
lyen felelet jon a tapasztalt hazaspartol? Ha azt valaszoljak, hogy még ok
is megtanuljak majd, ez a rezignacid hangja, a passziv agresszivitas szava.
Azt mondjak: ,,majd Ok is”.

A szentséghez vezeto ut, hogy egyre inkabb észrevegyem, hogy a ma-
sik egyaltalan nem az, mint amit gondoltam, hanem 6 ilyen. Nem egy kis-
cicaval hazasodtam 6ssze. Jaj, de szép, ugye? Szimpatikus. Ma talan ilyen.
De holnap milyen lesz, azt nem tudom. Most kezdddik a munka. Most be-
leharcolom magam abba, hogy a masikat Gjra és tjra elfogadom, ¢és igy le-
sziink szentek.
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Hogyan valik valaki szentté, aki nem hazas? Ha Isten konyoriletes,
akkor paptarsai vannak a sajat kozosségében. En nem dolgozhatnék a csa-
ladoknal bizonyos paptestvéreim nélkiil. De jo tarsasagban vagyok. Egy
szent jezsuitat, Szent Johannes Bergmanst megkérdezték, mi szamara a
legnagyobb vezeklés. Azt valaszolta: A kozosség.

Mi a te legnagyobb vezeklésed? A férjed, a feleséged. Ez fontosabb,
mint a lelki napirend. Utdbbiba azokat a gyakorlatokat vessziik be, ame-
lyek szimpatikusak nekiink. Jofeltételnek csak azt valasztjuk, ami tetszik.

Kentenich atya gyakran mondta tréfasan, de komolyan gondolta: Mit
mondok a maésiknak? ,,Eletszentségem eszkoze, dicsértessél mind6rokre!”
Most elkezdek Istennel beszélni, beszélek Vele az életszentségem eszk6zérdl.

Megnyilunk egymas iranydaban

Nagyon fontos. Nem htizodunk vissza, hanem 6sszejoviink. Barataim,
¢s arrol lehet beszElni. Id6t szakitunk egymads szdmara, a gyermekek a hii-
tészekrényben®, a szokasunk szerint. Azt mondjuk: Mondj valamit! Es ak-
kor az egyik mond a masiknak valamit, elmondja, ami faj. Nem is hiszik,
hogy mit tud a tarsuk. A tarsuk sokkal tobbet tud annal, mint amit hisznek.
Ha ilyen szorosan egyiitt éliink, ahogy nalunk van... A férfiak nem tudnak
olyan sokat, mint a ndk. A ndk még azt is tudjak, hogy milyen parfimot
hasznal a masik né. Ha valamit el akarunk rejteni, az a passziv agresszivi-
tashoz vezet.

Azt mondjuk, idot szakitunk, és mondjuk: Mondj nekem valamit,
mondd el, mi az, ami faj. Egy ilyen beszélgetésnél tigy helyes, hogy egy
alkalommal mindig az egyik besz¢l, és egy masik alkalommal forditva.
Nem egy beszélgetésben oda-vissza, mert akkor harcolunk.

Elmondja nekem a tarsam, hogy mi az, ami faj neki. Azok nem mindig
olyan dolgok, amikrdl azt hiszem, hogy rosszak. Ez az érdekes. Ha k6 van
a cipémben, az faj. A k6 formaja mindegy. Gyakran egész apré dolgokrol
van szd, olyanokrdl, amit nem tudok megvaltoztatni. Ezt jelenti a passziv
agresszivitas, a masik olyan valamit tesz, ami nekem f3j, vagy zavar, vagy
nehéz szenvedést jelent szamomra.

Magasabb szinten [évo szeretet
Hogy megy most tovabb? Elkezdddik a harc egy magasabb szinten moz-
g6 szeretetért. Megmondom a masiknak, hogy amit itt csinalsz, az nekem f3j.

8 A, hiitdszekrény™ képe azt jelenti, hogy hatarozottan a gyerekeink tudomasara hozzuk,
most mi besz¢liink egymassal, ne zavarjatok.
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Elfogadom, hogy fajdalmat okozok a mdsiknak. Most azt mondom, hogy
bocsanatot kérek téled. Nem azt mondom, hogy ez soha tobbet nem fordul
eld, mert tudom hogy ez nem igy lesz. Azt mondom, hogy sajnalom, és
bocsanatot kérek toled. A masik azt mondja: Megbocsatok neked.

Ha legkozelebb beszéliink egymassal, akkor a masik iranyban torté-
nik. Akkor a tirsam mondja nekem, hogy mond;j valamit. Akkor én kérek
bocsanatot, 6 pedig megbocsat, de egy beszélgetés mindig egy iranyban
folyjon. Akkor a tarsunk szeretetének a nagylelkiiségébdl éliink vagy a
megbocsatasabol élunk. Latjak, ez egy magasabb szinten 1évo szeretet. Ez
egy olyan szeretet, ahogy Isten ajandékozza nekiink a szeretetét. Mert ez
olyan szeretet, amely megbocsat, ¢s ez munka.

Most a kegyelmi tokénkre gondolunk, akkor is odaajandékozom a tar-
samnak a szeretetemet, ha nagyon nehéz. Ezt odaajandékozom a Szliz-
anyanak a kegyelmi tokébe. Es a héziszentélyiink ebbél a nagylelkii
szeretetbdl €l.

Krisztushoz kozelebb Keriilni...

Ki a Krisztus szamomra?
Hordozzuk magunkban a kérdést.
Vesziink egy lapot, ¢s leirjuk: Jézus, te ............... vagy szamomra.

Hogyan ,, férkozhetiink” kozel Krisztushoz

Az evangelizacio els6 1épcsdfoka a haziszentély. Jon a Sziizanya és azt
mondja: Ajandékozz nekem valamit! Es ajandékozok neki valamit. Es ak-
kor 6 ajandékoz nekiink valamit.

Itt kezdodik el az evangelizacid. Azzal, hogy kéri, ajandékozzunk va-
lamit a kegyelmi t6kébe.

Miért? Mert egy egészen 6nzd vilagban €liink. Ez a vilag vasarol, za-
bal, tévét néz, demokratikus, mindig dont, mindig azt mondja: én, én, €n,
én. Ha ezzel a vilaggal a kereszténységrdl, Krisztusrdl beszélni akarnak,
akkor ez a vilag azt nem képes megérteni.

Ezért a legfontosabb, hogy megtanulja, hogy a Szlizanyanak ajandé-
kozzon valamit. Létezik egy olyan teriilet, ahol ajandékozni kell. Akkor
kapunk valamit. S mi ez? A haziszentély. Ott ajandékozunk, ajandékozunk,
ajandékozunk valamit a kegyelmi tokébe, a ,.kis korsoba”. Ajandékozunk,
ez a mi filozofiank. Es ez szép. Egymasnak a csaladban ajandékozunk vi-
ragot, s segitiink, és akkor szEp lesz.
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Akkor, amikor tudjdk mi ez, érzik, izlelik mi ez, akkor lehet Jézusrél
beszElni, mert nala ugyanarrol van sz6. Jézus odaadta magat szamunkra.
Ezért mondjuk, hogy a szentélyben Krisztus ujra megsziiletik. A szentély-
ben olyan ember van, aki egyaltalan eljutott odaig, hogy meg tudja érteni
Krisztust. Az alapvetd katekézis a kegyelmi tokébe adott hozzajarulas. Ez
kutatés, nem tanitas. Ezt probalni kell. Ha az olyan embernek, aki annyira
0nzo, Jézusrol mesél valaki valamit, azt, hogy Isten szeretete hozzank jon,
nem tudja mi ez, mert itt piac van, kifizetem az arut és viszem. Miért nem
volt boldog a mennyorszagban? Miért jott? Menjenek a sétaléutcaba, ott
legfeljebb egy reklamajandékot adnak ingyen. Ilyennek mondjuk azt,
hogy mindent ingyen adott? Onmagat a keresztfan? Ezt nem képes megér-
teni, kinai neki. Haziszentélyre van sziiksége. Adok valamit a Szlizanya-
nak. Tenni kell, nem tanitani. Aki nem csinalja, nem érti. Aki nem maszik
hegyet, nem érti meg. Ezt csindlni kell. Aki nem csinalt még ,.kalandos
udiilést”, nem érti, mi ez, ha arrdl beszélnek.

Szeretni kell, és akkor tudjuk, hogyan megy. Itt a Sziizanya és azt
mondja, hogy ajandékozz valamit. Aki semmit nem ajandékoz oda, nem
tudja azt, hogy mit jelent, hogy Isten nekiink ajandékozza a Fiat.

Igen, a Szlizanya jon, szép helyet készitiink neki, odaajandékozunk
valamit, valamit szebbé tesziink. A Szlizanya jon €s odaajandékozunk va-
lamit, és megtapasztaljuk, hogy ez milyen szép. Ez az ember természete,
amit tonkretettek manapsag.

Fogyasztoi tarsadalom és haziszentély

Amikor reklamozok valamit, akkor nem mondhatom, hogy minek kell
neked ez a késziilék. Alakitsd magad a szabadidddet! Minek egy hangle-
mez vagy CD? Csak olyan embereknek kell, akik nem tudnak énekelni.
Minek kell neked televizio? Csak olyanoknak kell, akik nem tudnak a csa-
ladban jatszani. Minek kell neked egy diktafon? Ez csak olyan emberek-
nek vald, akik nem tudnak ceruzat tartani. Barataim, ez nem megy, igy
nem lehet valamit reklamozni. Mit jelent ez? Azt, hogy a reklamozassal az
embereket sziikségszeriien fogyasztasra nevelik.

Egy héziszentély az, ahol érezziik, hogy a Szlizanya ott van nalunk. A
haziszentély, ahol a Szlizanyanak egy aldozatot ajandékozunk és Krisztus-
hoz hasonlova valunk. Egy haziszentély, ott van a Sziizanya-képe, és
mindketten ott tilink naponta néhany percig, kipihenjiik magunkat és
iszunk egy pohar bort. Minden nap? Igen. Minden nap negyed orat. Jaj.
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Hogyan fordulunk az embertarsainkhoz

Kritizalas

Egy jo sz, €s az emberek kinyilnak, kivirdgoznak, de félelem van je-
len. Aki megnyilik, az sebezhetd. Milyen egy jo szo6? Ennek a szonak
igaznak kell lenni, ez nagyon fontos. Ne csak udvarias legyen, hanem
igaz. Csak azt mondjuk, amit valoban gondolunk. De amit gondolunk, ki
is mondhatjuk. A mai korban nagyon sokat kritizalnak. Ez demokratikus
kor. Ezért az ujsagokban nagyon sok a kritika. Ez jo, mert egyben bizo-
nyos feleldsségvallalas jut kifejezésre. A kritika a kozos felelsség jele.
Ez egészen sajatos tertilet.

A kritika haragos is lehet. Ez elsdsorban azoknal az embereknél van,
akiknek gyenge az ontudatuk. Akinek gyenge az 6nérzete, szivesen szidja
a tobbieket, ez egy kicsit emeli 6t. Most valami masrol beszéliink. A tovi-
seket rabirhatjuk, hogy viragot hozzanak, azaltal, hogy megnézziik a tovi-
seket, ¢s hisziink abban a viragban, ami benniik rejtézik. Ezt meg lehet
tenni. Ezt a munkat eldszor is egyediil végezziik. Hiszek a virdgban, ami
ebben a tovisben rejtozik. Akkor nem az a kérdés, hogy mit mondok, ha-
nem mit gondolok. Ha valakir6l nagyot gondolok, 6 azt érzi, €s jot tesz ne-
ki. Természetesen mondok egy jo szot, de a gondolat fontosabb.

Hogy jutunk ilyen j6 gondolatokra? Az els6, hogy nem enged;jiik meg
magunknak a negativ gondolatokat. Ezek olyanok, mint amikor az orrun-
kat turkaljuk. Ez nem baj, nem biin, ha valaki nem az eléadason, hanem
otthon egyediil csinalja.

A negativ biradlds

A gondolatainkkal a masik ember hibaiban turkalni, ez mind a kettot
tonkreteszi. Azt is, aki gondolja, €s azt is, akirdl gondoljuk. Természetesen
olyan gyorsan nem hal meg az ember, de valami kart okozunk. Olyasmi
jon 1étre, mint egy mérgez6 1égkor. Valami olyan atmoszféra, ahol az em-
berek kozotti 1égkort a gyiilolet alakitja. Van 6romteli atmoszféra is. A 1ég-
kor nagyon erds dolog. Emlékszem, utaztam este vonaton, és jott egy
csoport fiatal, lathatd volt, hogy kirandultak, és mindig egy szot kialtoztak:
Oriiliink, oriiliink. Néhany perc utan az egész kocsiban ilyen hangulat volt.

Sajatos hangulat van ma. Egy idézettel irom le: ,,A problémakat ko-
molyan kell venni. Nem szabad a problémdkat a szOnyeg ala seperni. Ki
kell mondani a dolgokat.” Elég azt valaszolni: Miért? Senki nem tudja.
Talan itt egy filozofia érvényesiil, a koszban vald turkalas, és azt gondol-
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jak, ez szép? (Es erre természetesen nincsenek kész megoldasok, ¢€s kész
receptek, és nem lehet kénnyen rajonni.)

A tragédiairds

Van az Onsajnalat bizonyos légkore, a tragikum bizonyos légkdre. A
régi gorogok nagyon szerették. Mi a tragédia? Szinhaz. Mutat egy embert
két kotelesség kozotti konfliktusban. Vagy itt egy fiatalember, aki szeret
egy fiatal n6t. Szeretné feleségiil venni, de szereti az anyjat is. A lany azt
mondja: En hozzad megyek felségiil, nem az anyadhoz. Ha 6 is veled jon,
nem megyek hozzad. Az anya azt mondja: Ha elhagysz, megdlom magam.
Az ilyesmit nevezik konfliktusnak. A lany azt is mondja, ha nem veszel el
feleségiil, meg6lom magam. Szegény fiatalember. Mindegy, mit csindl, az
egyik meghal. Ez a tragédia.

Humorosan mondtam el, de a gorogok tltek a szinhazban és sirtak,
amikor a tragédia volt, jaj, de szép, jaj, de szomort, jaj, de tragikus ez az
¢let. Azt gondolom, hogy a tragédia mint mtivészeti forma csodalatos.

De ha egy egész normalis ember ,.tragédiairova” lesz, akkor ez tragi-
kus. Sokkal egyszertibb az életiink. Védekeziink ez ellen a gyerekes dra-
maisag ellen. Miért gyerekes ez? Mert egy gyermek a gyamoltalansagaval
hivja fel magédra a figyelmet. Ezt gyakran mondtam Onoknek. Aki gya-
moltalan, gyakran jatszik ezzel. Egy vak keresi a tollat, 1atjak, én vak va-
gyok, és megvan. Most jatszom a vaksagommal. Nagyon sok vak van, aki
vakot jatszik, sok gydmoltalan gyermek, akik megjatsszak a gyamoltalan-
sagukat.

Az anya pedig segit, mert ,,nem tudja” felhtzni a cipdjét. Az anya azt
is mondhatna: Huzd fel a cipddet, két perc mulva indulunk. Es ha a gyer-
mek nincs kész, akkor itt marad. A kovetkezd alkalommal mar fel tudja
htzni a cipdjét. Sok anya megengedi a gyermekének, hogy szinhdzat
jatsszon vele, mert szivesen segit.? Sok beteg megjatssza a betegségét. Ez
egy hazug vilag.

Mi mondunk egy jo szot €s a rdzsak kiviragoznak. Egyszertien szamo-
lok azzal, hogy ,,0 ezt tudja”. Barataim, ez elég kemény, de igy vezetiink
embereket.

Egy olyan korban éliink, ahol az Egyhazban a betegséget nagymérték-
ben témava teszik. Van valaki, aki kifejlesztett egy gyogymodot. Beszél-
nek valamirdl, de egyuttal egymassal is beszélnek. Egyiitt és egy témarodl.
Itt az az alapelv érvényesiil: A zavaroknak eldnyiik van.

9 Nem azt teszi, ami a gyermekének jo, hanem azt, ami neki magéanak esik jol.
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Igen, ez érvényes a betegekre. Ertik, ha valaki beteg, a 1abai betegek,
akkor nem vihetem sportolok koz¢, és nem mondhatom neki, hogy eddzél.
Ez nem megy. Ha betegek a labai, korhazba kell mennie. Sziiksége van ra.

Olyan korban éliink, ahol a betegek nagyon fontosak és a betegség
nagy téma. A beteg a kézéppontban all. Ez nagyon szép. Nem kell dolgoz-
ni, nem kell azért dolgoznia, hogy sikert €s elismerést szerezzen, csak be-
tegnek kell lennie. ,,Te nem tudod, mi ez!”

Jott egyszer egy fiatal fiu valahol a vilagon 35 évvel ezelott és azt
mondta: ,,Atya, gyonni akarok, de azt meg kell mondanom, hogy neuroti-
kus vagyok.” Nem kezdtem imadkozni a neurdzisaért, hanem azt mond-
tam: ,Ismerem ezt.” ,De atyam, nem ismeri, nem tudja mi ez.” ,Ez
normalis dolog, nekem is van.” igy beszéltiink. Szinhazat akart csindlni,
¢s én mindig mondtam, hogy ez normalis. Mondja el az orvosnak, és csi-
nalja, amit az orvos mond. Nem az orvos az, aki valamit csinalni tud, ha-
nem On. Es most kérem szépen, tessék gyonni. Végiil elment és soha
tobbé nem jott vissza. Barataim, ha valaki hozzaszokik ehhez a jatékhoz,
tobbé nem akar dolgozni, jatszik a neurézisaval. Az Egyhazban sok irgal-
mas ember van, ezért sokan vannak az Egyhazban, akik jatszanak a beteg-
ségiikkel. Ez az élet.

Mondunk nekik egy jo szét, és megprobaljuk felfedezni a nagysagu-
kat. Egyszertien megnézziik oket, lehet, hogy beleszerettek a betegségiik-
be, mi meg beleszeretiink az egészségiikbe. Mind a kettd lehetséges.
Valamikor egyszer mi lesziink az erdsebbek a jo szavunkkal. Mi lesziink
az er0sebbek, de barataim, ez munka.

Ezért irtam ide fel T. szavat: Olyan j6 éIni!'? Amikor reggel felébredt,
mondta. Ez a sz6 sok egyhazi korben eretnekség. Ilyesmit nem szabad
mondani.

Onzé és onzetlen szeretet

Egy jo szo6t mondok. Mi ennek benniink a feltétele? Ez feltételezi,
hogy egy kicsit 6nzetlenek vagyunk. Leirom a folyamatot: Osszeiiliink
emberekkel, bennem egy varakozo allaspont van. Milyenek hozzdm? Ez
egészen normalis. Hogyan hatok rajuk? Milyen a hatdsom a korben? Meg-
nézem ezt a magatartdsomat. Majd megvaltoztatom 180 fokkal. Ezt lehet.
Most mér azt mondom: Erted vagyok! Nem azt varom, hogy 6 legyen itt a
szamomra, hanem én fordulok oda a masikhoz, és azt mondom: Erted va-
gyok. Ez aztan az én belsd allaspontomma, tartasomma valik. Ilyen egy-

10 Az egyik csaladbdl az egyetemista fiu tette ezt a kijelentést, Tilmann atya folirta a tablara.

37



szerll ez. Nem vagyok mar az a gyermek, aki var valamit, hanem apa vagy
anya vagyok, aki gondoskodik a gyermekekrol.

Néha a sziilok is lehetnek a gyermekeikkel szemben ilyen elvarassal.
Akkor ez a gyermek kis zsarnokka valik. A sziilok azt varjak, hogy a gyer-
mek j6 legyen hozzajuk, azt kérik, varjék téle, hogy jo legyen veliik. Es
ennek megfelelden viselkednek a gyermekiikkel valé kapcsolatukban.

Emlékezziink az aruhazi torténetre. A gyermek megfogta a mozdonyt,
¢s a szivéhez szoritotta. Az eladd azt mondta: Ez szép, milyen szép moz-
donyt valasztottdl magadnak. Az anyanak azt mondta: Ez a mozdony
15.300 Ft-ba keriil. Ez egy modellbolt volt. Az anya: Ezt most nem aka-
rom. Eladé: Akkor vissza kell tenni a polcra. A gyermek nem akarta
visszatenni, konfliktus lett beldle.

Az anya azt mondta, hogy elvenni nem szabad téle. Akkor kiszakitjak
a szivének egy részét a testébdl, nem szabad ilyen erészakot alkalmazni.
Sokan odajottek és vitatkoztak, végiil hivtak egy pszichologust. O azt kér-
te, hogy hagyjak egyediil a gyermekkel, aztan egyediil bement a gyermek-
kel egy szobaba. 1 perc mulva nyilt az ajtod, kijott a pszichologus ¢€s a
gyermek is, és a mozdony ott volt az asztalon. Hogy csinalta? — kérdezték.
Az egész tudasomra sziikség volt — valaszolta. Azt mondtam, hogy haro-
mig szamolok, és addigra tedd a mozdonyt az asztalra, kiilonben kapsz
egy olyan verést, amilyet még nem kaptal.!!

Az igazsdg szava

Egy j6 szo, és az emberek kiviragoznak. Ez a sz6 mindig az igazsag
szava is.

Nagyon fontos, amit most mondok. Gyakran nem akarunk senkit meg-
sérteni, mert apostoli helyzetben vagyunk. Valami kedveset mondunk,
mert mint apostolok akarunk dolgozni, a szeretet apostolaiként. De nincs
szeretet igazsag nélkiil.

Mi az, egy jo sz6? ,,Azt gondolom, til fontosnak veszed magad.”

Mi ez, egy j6 s20? ,,Azt mondod, itt egy nagy probléma van. En azt gon-
dolom, hogy nem nagy probléma van, hanem lusta vagy.” Egy jo sz6 az igaz-
sag szava. ,,Azt nem latom, azt latom, hogy egoista vagy, kis baratom. Ez igy
nem megy, elfogadhatatlan, de szeretlek.” Ezt nem kell mindig hangosan
mondanom, de a szivemben igen. Szeretlek, lusta diszno vagy, egoista. Nem

11 Altaldban lelki erdvel iranyitjuk a gyermekeinket. Vannak azonban élethelyzetek, me-
lyekben — s kiilongsen félrenevelt gyermekek esetében — a fizikai erd alkalmazasat nem
lehet, nem szabad kizarni.
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jatsszuk veliikk a kis jatékukat. Eldszor az igazsagot mondjuk, ehhez hoz-
zakapcsoljuk a szeretetet. Egy jo sz6 mindig az igazsag szava.

Az éldozat is hozzékapcsolddik, mert ez nehéz. Sokkal konnyebb ud-
variasnak lenni. Az altalanos udvariassag légkoérében megmaradni. Ez az
altalanos szeretetreméltosag légkore rogton létrejon, mindenki kedves min-
denkivel. Igazi aldozatot kivan, hogy kimondjuk az igazsagot. De akkor a
szeretet mélyiil. A hazug udvariassag szétrombolja a szeretetreméltosagot.

Feltételezem, hogy valamilyen kapcsolat van koztiink. Megmarad a
problémaja. Keményen megmondtam az igazat, de a szivemben itt van a
szeretet, vagyis elfogadom a masikat. Itt van a hibaja, de a baratom. Min-
den hazat felgyujt. Ez a hobbija. Akkor mondom neki: Ez disznosag, gyer-
mek vagy, nem lettél felnott. Kitérsz az életed nehézségei eldl, és
gyujtogatsz. De szeretlek. Egy kis buta kolyok vagy, kicsit beteg, de én is
kicsit beteg vagyok, €s szeretlek. Létrejon egy sajatos hangszin. Az én ne-
veletlen gyermekem. Jatszottal a tiizzel. Bensdleg megnevezem a gyenge-
séget, de koriilveszem az irgalmammal.

Egy kicsit kozelebb a valosaghoz. Az egyik sarokbol allando agresszid
jon ellenem. Mindent megteszek ezért a munkatarsamért. Még vacsorara
is meghivtam. A feleségem azt mondta, egész rendes. De tovabbra is irigy
¢s mérges. Sokféle mddon észre lehet venni. Akkor belsdleg azt mondom:
Irigy vagy, mert szegény vagy bensdleg, ¢s nalam meg latnod kell, hogy
sikeres vagyok. Neked nincsenek sikereid. Szép feleségem van, a Te fele-
séged is joindulata. Szép hazam van, neked nincs... Szegény ficko vagy,
de irigy vagy. Nem lehetiink egyszertien irigyek. Ez beteggé tesz. Ha aka-
rod, csak tedd beteggé magad, engem nem teszel azza.

Akkor egyiitt élek vele. O beteg. Lehet betegekkel egyiitt éIni. Nem
probalom megvaltoztatni. Ilyen van, hogy valaki beteg. Viszontlatasra.

Nagyon gyakran eléfordul, hogy hagynom kell a gyengeséget, mert 1a-
tom, nem lehet megvaltoztatni. J6n hozzam, és szidja valamelyik masik
munkatarsunkat. Tudom, hogy féltékeny. Egész nyugodtan azt mondom a
szivemben: ,,Baratom, most még féltékeny vagy, szeretlek kislednyom,
kisfiam, de ez nem megy.” Hangosan azt mondom: ,,Nagyon oriilok, hogy
On a munkatarsam, hogy j6 munkat végez, de meg kell értenie, hogy an-
nak is oriilok, hogy vannak mas munkatarsaim is, ¢s elvarom a jo egyiitt-
mikodést.” Keményen és egész vilagosan beszélek vele.

A szivemben egy gyermek van a karjaimban, aki sir. Ezt nem mondha-
tom meg neki, akkor rogton szinhazat jatszik, a gyamoltalan gyermek
szinhazat. Szeretem ezt a gyamoltalan gyermeket, de egész szigorian be-
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szélek vele. Ha nem, akkor rossz féonok vagyok. Ilyen jatékokba nem me-
gylink bele, kiilonben jatékszerekké valunk. Akkor jo, ha az embernek van
egy felesége, mint V., és akkor beszélhet vele errdl. Az igazsag gyakran
kettdjiiknél van. Néha egyediil kell megtalalnunk persze, ha mas nem le-
hetséges. Nagyon jo, hogy ketten vagyunk.

Kapcsolataink

Isten a kor jelei altal szol hozzank. A Szlizanya is szol hozzank a terv
altal, hogy itt egy szentélyt épitsiink. Van itt egy nagyon szép folyamat.
Megfigyeljiik a kor hangjat. Eszleljiik, hogy az emberi kapcsolatok ltal
gyakran tul vagyunk terhelve. Amikor észrevessziik, hogy mar nem bir-
juk, rezignaltak lesziink. Kettds valaszt adunk, kettds hangot hallunk, amit
Isten mond nekiink. Az elsé inkabb altalanos. A masodik kozvetleniil a
problémara vonatkozik.

A jovo embere a kapcsolatok embere lesz vagy tonkremegy.

Viszont tomegtarsadalomban éliink, €s a kapcsolatok egyre rovideb-
bek lesznek. Képzeljiink el egy aruhazat és hasonlitsuk 6ssze egy falusi
bolttal. Ott a faluban, a kis boltban sokféle kapcsolat van. Nem csak vasa-
rolnak az emberek, hanem beszélgetnek is. Ezért a bevasarlas sokaig tart.
Az ilyen boltban a hirek cserélédnek.

Most gondoljunk az aruhédzra. Talan itt is vannak kapcsolatok, de csak
néhany masodpercig, és tovabbtolja az ember a kocsijat. A pénztarban iil6
szegény nonek sok szaz emberrel van kapcsolata, ami tulajdonképpen nem
is kapcsolat. Ez egy példa.

Ez vonatkozik a szabadiddvel valo banasmodunkra is. Gondoljuk el az
estét a faluban. Az emberek kiiilnek a hazuk elé, és nem csinalnak semmit,
de beszélnek egymassal. Veliik szemben gondoljunk a mi szabadiddnkre.
Sok ember a tévé elott {il. Régebben ott volt a kocsma. Természetesen ez
nem volt mindig jo, de a kapcsolatok helye volt este. Ez is megvaltozott.

Az ember azonban k6zosségi 1ény. Keressiik, hogyan hozhatunk 1étre
masokkal kapcsolatot.

Kapcsolat magasabb szinten

Erdekes kommunikacids eszkoziink van: hozzajarulunk a nehézsége-
inkkel a Szlizanyanak a kegyelmi tokéjéhez. Ez a Szlizanya és a koztiink
levd kapcsolat. Nem vagyunk egyediil. De igy mas embereket is elérhe-
tiink. Ajandékozhatunk a Szlizanyanak valamit, és 6 odafordul valakihez,
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¢s ennek értéke van. Régen az emberek esténként néhany szt beszéltek
egymassal. Mi masok szamara tudunk rendszeresen tenni valamit. Vagyis
megmarad valami a régi dolgokbdl, tesziink valamit értiik. Itt vannak a
gyermekeink. Es koriilottink nagy csalad van. Nincs semmi, amit ne le-
hetne szeretett¢ tenni.

Ha szomort vagyok, azt mondom, Szlizanya neked ajandékozom, ta-
lan egy konkrét emberért, vagy barkiért, akinek sziiksége lehet ra. Akkor a
szomorusagom szeretetté valik. Azért még szomoru maradok, de a szomo-
rusagom értelmet kap. Azért a valakiért viselem el a szomorusagot.

Ez egy érdekes folyamat. Ha id6sebbek lesziink, ez fokozodik.

Ami faj, azt fel tudjuk ajanlani masokért. Akkor tovabbra is ugy 1¢é-
plink kapcsolatba masokkal, mint korabban. Tehat nem varunk valamit a
magunk szdmara, hanem azt mondjuk: Erted vagyok.

Vagyok, hogy Erted lehessek

De sziikségiink van iddre sajat magunk szamara is. Kiilondsen ott van
sziikség, ahol sok kotelességiink van masokkal szemben. Sziikségiink van
idore sajat magunk szamara. Ez a sajat 1élek kultiurajahoz tartozik. Akinek
soha sincs ideje sajat maga szamara, az idével bensdleg megharagszik. El-
kezd a lelke beliil kiabalni: Hagyj mar békén!

Ebben kiilonosen azok vannak nagy veszélyben, akik nagyon tudnak
szeretni, az odaado tipusok. Vagy a hodité tipusok, akik minden feladatot
elvallalnak. Tehat sziikségiink van iddre sajat magunk szamara. Ezt a ha-
zastarsaknak meg kell beszélniiik. Mikor van iddm sajat magam szdmara?
Mikor van idd, amikor a masik (a hazastars) nyugton hagy, tavol tartja to-
lem a gyermekeket. Vizsgaljak meg, hogyan lehet ezt megszervezni! Ha
egyedil belilnek az autdba és elmennek, és fél 6ra mulva visszajonnek,
akkor magukban voltak. De altaldban ez draga dolog. Keressenek egy utat.

Altalaban nincs sajat szobajuk. Hogy oldjak ezt meg? A problémat meg
kell oldani. Ez munka. Mikor van idém sajat magam szamara? Az az id6, ami-
kor azt teszek, amit akarok. Nem csindlok semmi olyat, aminek értéke van.
Vagy pontosabban: Semmi olyat sem csinalok, ami valamilyen értelemben ko-
telesség. Talan meghallgatok egy hanglemezt, vagy olvasgatok egy konyvet,
vagy nem csinalok semmit. Egyszertien kipihenem magam, vagy naplot veze-
tek, vagy verseket irok, vagy egy levelet. Valami olyasmit csinalok, ami jol esik.
Felhivom a baratnémet. Gondoljak meg. 1d6t szakitunk sajat magunk szamara.
Talan egyszeriien odaiiliink a haziszentélybe, és hagyjuk, hogy a Sziizanya rank
tekintsen. Es akkor ranknéz, és egy bizonyos értelemben megnyugszunk.
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Nagyon fontos, hogy ezt megtanulja a csaldd. A csalad meg tudja ezt
tanulni. Meg kell tanulniuk. Kiilonosen a kis zsarnokainkra gondolok.
Jonnek, mosolyognak, és a sziiloknek engedelmeskedniiik kell. Ez nem
tesz jot a gyermeknek sem, ha 6 egy kis zsarnok lesz. Elromlik a jelleme.
Néha elég egy sz0: ,,Most mar elég”. Akkor elmegy. Es hagyja az anyat a
haziszentélyben egyediil ildogélni, vagy az apat. Ez megy. Meg fogjak
latni, hogy a gyermek ezt taléli. Késobb egyszertien elfogadja, mint azt is,
hogy a nap siit, vagy esik az es6, vagy este s6tét van. Ez harc. Harc a csa-
lad szentségéért. Ha ezt a harcot mindig elveszitik, a jo Istennek egy ma-
sik kozosséget kell keresnie.

A mi aszkézistink

Szent Ignac megoldotta ezt a problémat. A jezsuitak naponta 1 6ra el-
mélkedést tartanak. Akkor nem dolgoznak, nem csindlnak semmit maso-
kért. Lehet egészen nagy bajban valaki, ha a jezsuita elmélkedik, akkor
elmélkedik. Charles de Foucauld a Jézus kis testvéreivel ezt masképp csi-
nalta. Elmennek mindnyajan dolgozni, gyarba vagy hasonld, €s minden
nap 1 ora szentségimadast tartanak. Sokszor nem imadkoznak, hanem
bensdségesen a sziviikben Jézust imadjak.

Nekiink is sziikségilink van valami hasonlora, kiilonben nem lesz erd a
munkankban, feliiletesek lesziink. Ez egy kutatomunka. A jezsuitaknak
nincs sziikségiik erre a kutatdémunkara, Szent Ignac elvégezte. Jézus kis
testvéreinek sincs ra sziikségiik. Nekik megmondta Charles de Foucauld.
Nekiink magunknak kell utat talalnunk. (Mi sok-sok kiilonb6z6 €lethely-
zetben leledziink.)

Ugyanez vonatkozik a hdzassag szentségére. Ha azt mondjak, hogy
imadjuk Jézust a hazassag szentségében, ezt mar gyakran hallottak. Mind-
nyajan tudjuk, hogy Jézust imadni lehet. Sokkal t6bbrél van itt sz, mint
arrol, hogy eggyel tobbet vagy kevesebbet imadkozzunk.

Talan ez a célunk, hogy legyen személyes szentély-idonk, haziszen-
tély-idonk, vagy kettesben legyen ilyen idonk a haziszentélyben. Nagyon
fontos. Ilyesmi nagyon sok erdt ad egy mozgalomnak. Ezt nem adjuk fel.

Természetesen mar megprobaltuk. Néha sikertil, és akkor jo.

Isten terve a hdzastarsi kapcsolatunkkal

Visszatériink a szeretet haldjahoz.

Gyakran megtapasztaltuk, hogy vége, nem megy tovabb. A sok csalé-
das faradtta tett. Megnevezek néhany okot, amely ehhez az apatiahoz ve-
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zet. Még nem gy0ztiik le az ifjusdg néhany almat. Féliink a csalodastol.
Miféle ifjukori almok ezek? Hogy képzelték el fiatalemberként a feleségii-
ket? Hogy képzelték el fiatal lanyként a hazassagukat? A szerelem csoda-
latos ideje volt.

Talan ez egyaltalan nem a jo Isten terve. Talan egészen mashogy néz
ki a jo Isten terve.

Talan a jo Isten az érintkezésiinket egész mashogy képzelte el, mint
mi. Leirom a folyamatot. Vannak kozottiink hazasparok, akik egész mély
lelki kapcsolatban vannak egymassal, de nem élik at. Csak lelkileg nagyon
mélyen 6ssze vannak kotve. Allandé egységben élnek egymassal. Az,
amit egymassal megvalositanak, szellemi k6zdsség, abban nem az érzelmi
kozosség a meghatarozo, hanem a szellemnek a k6zossége. A szellem ko-
z0ssége formalja a testiiket is. Néha ramutatok erre. Kicsit tréfasan mon-
dom, hogy nézzeék csak ezt a kettdt. Amikor ugy tilnek, hogy lathatd az
egység, gyakran nem éreznek semmit. Nem éreznek a masikbdl semmit.
Az egységet érezni lehet, de sokkal finomabban, mint amilyenek a fiatalok
¢lményei. Ezt az egységet észlelni lehet. Meg lehet tanulni.

Szakitsanak id6t. Id6zzenek el annal a témanal, hogy tulajdonképpen
mindig jelen vagy a szamomra. Ha valaki megkérdezi: Gondoltal ma a tar-
sadra? Akkor ez egy buta kérdés. Gondoltak-e ma mar a nehézségi erére?
E nélkiil nem tudnank a széken {ilni, repkednénk a levegében. A nehézségi
er6 jelen van. fgy van ez a parkapcsolatunkkal. Olyan ez, mint a nehézségi
erd. Lehet erre gondolni. Amikor ezt tessziik, gondolunk arra, hogy a Fold
vonz mindannyiunkat. Hasonl6 a helyzet a tarsunkkal is, a Sziizanyaval is.
Ez egy érdekes folyamat. Gondoltal ma mar a Szlizanyara? Talan egysze-
rtien mindig itt van, gy, mint a nehézségi eré. Alland6, magatol értetddd
kozelség. A sziviink egy szentélye. A hazassagunk a Sziizanya szentélye,
és Krisztus itt jelen van. Eszleljiik ezt. Megallapitjuk, hogy a Sziizanya
nekem ajandékozza a masikat. Vagy Krisztusban 6ssze vagyunk kotve
egymassal.

Felhivom a figyelmiiket az élmények szellemi szintjére. Ez egész
halk. Természetes, hogy készek vagyunk, hogy a tarsunkért az életiinket
adjuk, de errdl nem beszEliink. Kapcsolat van itt a magany és a k6zosség
kozott. Gyakran az atélésben maganyosak vagyunk, a Szentlélekben
egyek. Ezt masok észreveszik.

Kentenich atya irt egy imat Xavéri Szent Ferencr6l. Xavéri Szent Fe-
renc tengeri viharban, nagy életveszélyben volt, €s kapcsolata volt, eldszor
is nem az ¢éggel, hanem a tobbi jezsuitaval. Ezt egy levelében megirja.
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Egész mély kapcsolatban alltam boldog Peter Faberral, aki mar a menny-
ben volt, és Ignac atyaval, és a tobbi jezsuitaval.

Ez egész érdekes. Ezt a haborubdl is tudjuk. Ha egy férfi a fronton ve-
szélyben volt, gyakran a felesége odahaza érezte. Errdl van sz6. Az égben
is vannak kiilonos barataink. Ez érdekes dolog. Ez nalunk is igy van. Egy
nehézségben hirtelen felkerestink mas haziszentélyeket. Létrejon egy €16
kapcsolat. Van egy természetes valosag, ez a haborus példabdl is latszik.
De van egy természetfeletti valosag is, a kegyelmi toke altal. A kegyelmi
toke kiilonos kevercke a természetesnek €s a természetfelettinek.

A Sziizanya példaja

A Sziizanyara néziink. A Szlizanya nagyon maganyos volt. Maganyos
volt, mert egész sajatos belsé élménye, tapasztalata volt. Feltételezem,
hogy ez mindig igy volt. A Szlizanyanak nagyon erds Istenélménye volt.
O az Immakulata, a Szeplételen volt. Azok a zavarok, amik koztiink és Is-
ten kozott vannak, amik az ateredd biinbdl szarmaznak, nala nem voltak.
Egész masképp tudott Istennel beszélni, egész masképp élte Ot at. Errél
lehet gondolkodni, de nincs hasonlo tapasztalatunk. Talan majd csak a
mennyben tudunk valami tobbet mondani.

Jézuson kiviil csak egyetlen ember volt, aki ateredd biin nélkiil sziiletett.
A masik oldalrdl ez azt jelentette, hogy maganyos volt. Azon a teriileten,
amely a legfontosabb volt, senkivel sem tudott beszélni. Talan megprdobal-
ta, mint kislany, és észlelte valamikor, hogy a tobbiek nem értik meg. Ma-
ganyos volt [stennel.

Erezziik, hogy hasonlitunk hozza. A mi életiinkben is sok tapasztalat
van, amelyeket senkivel sem tudunk megosztani.

Ez akkor is igy volt, amikor az angyal eljott hozza. Abban a pillanat-
ban valami még hozzajott, a folismerés, hogy ennek értelme volt. A maga-
nyossaganak értelme volt. Ezt mi is atéljikk néha, hogy a maganyunknak
értelme van. Erted vagyok — mondja ennek a gyermeknek, akit a szive
alatt hordoz. Ez nagy 6romet jelentett szamara.

A Szentirasban van egy csodaszép jelenet. A maganyossag €rzése egy
pillanatra sziinetel, amikor Erzsébetet meglatogatja. Erzsébet latja 6t, és
megérti és kimondja. Ez a Sziizanya szamara oriasi 6rom. Latjak, ez na-
gyon szép. Egyik oldalon benséséges kozosség Istennel, de maganyossag
is, ami f3j. Itt van most egy ember egy pillanatra, és megérti ezt. Ez na-
gyon nagy 6rom. A Sziizanya elkezd ujjongani ¢s énekelni. Ismerjiik, ez
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az ima a Magnificat. Egy pillanatra megszlint a maganyossaga. De ez nem
maradt igy. A magany visszajott.

Jézus ott maradt a templomban. ,,Gyermek, miért tetted ezt veliink?”
Akkor 6 tavolsagot tart. ,,Miért kerestetek? Nem tudtatok, hogy nekem
Atyam hazaban kell lennem?” Nem értették meg. Maria megorizte szivé-
ben ezeket a szavakat. Lukacs irja ezt le. Valdsziniileg neki mesélte el. A
maganyossag egyre rosszabb lett. Jézus egyre nagyobb lett, és semmi sem
tortént.

Késbébb, amikor nyilvanosan fellépett, lehetett 1atni, hogy mi lesz a vé-
ge. Kereste a konfliktust a hatalmasokkal. Magasabb szinten volt egysé-
giik. Jézus tart egy prédikaciot. A népbdl egy asszony lelkesen felkialt:
,,Boldog az a test, amely téged hordozott, és az emld, amely téged taplalt.”
Egy pillanatra felvillan Jézus el6tt ennek az asszonynak a képe. Igen, bol-
dog, aki Isten szavat meghallja és koveti. Es éppen ebben a folyamatban
kapcsolatban volt vele. Jézus érzett egy nagy kozelséget hozza. Ketten
egyek voltak, és egész kozel voltak egymashoz: Abban, ami az Atya aka-
ratat jelentette. Igy volt ez a Golgotan is. Boldog, aki Isten szavat meg-
hallja és koveti. ,,Atyam, neked ajandékozom magam.” A Szlizanya
belement ebbe: Neked ajandékozom a gyermekem. Akkor mar semmi sem
fontos, csak az Atya akarata.

Ez az életének a légkore. Létezik egy szellemi kozosség az Atya aka-
rata iranti k6zos odaaddsban. Akkor minden lehetséges, barmi lehet. Mit
mondjak? Rakos daganatom lehet, a férjem iszakos lehet, meghalhatnak a
gyermekeim. Barmi megtorténhet. Egyek vagyunk az Atya akarataban.
Kozosen a jo Istennek ajandékozzuk magunkat. Ez az egység uj forrasa.
Aki idaig eljut, az mar szent, vagy legaldbbis a szentség ttjan jar. De eb-
ben a magassagban kell jarnunk. Nagy feladatunk van. Az egyik oldalon a
magany, a masik oldalon magasabb sikon k6zosség.

Azt mondtuk, egy jo szo, és kiviragoznak az emberek. El tudjuk kép-
zelni, hogy volt ez. Amikor ez az asszony azt mondta: Boldog az a test,
amelyik téged hordozott. Es Jézus valaszolt: Boldog, aki Isten szavat meg-
hallja. Es mosolygott hozza. Es egész csendesen kozolte az asszonnyal:
Sokkal jobban o6riilnék, hogy ha a beszédre figyelnél, minthogy dicsdits.
El tudjuk képzelni, hogy ezeknél a szavaknal mosolygott.

Jézus szavai tovabb vandoroltak. Eljutottak a Sziizanyahoz. Ne felejt-
sék el, az embereknek nem volt akkor tévéjiik, internetiik, telefonjuk, uj-
sagjuk se. Egész kevés konyv volt. A legtobb embernek soha sem volt
konyv a kezében. De jo emlékezetiik volt. Volt egy hirrendszer. Mindenki

45



mindent meg tudott jegyezni. Minden idegen, aki jott, odaiilt a tabortiiz-
hoz, és mesélt, mesélt és mesélt. A hirek korbe jartak.

A Jézusrol szo6l6 hirek is sokakat érdekeltek. Ha 6 tehat a Sziizanyardl
beszE€lt: ,,boldog, aki Isten szavat meghallja és koveti”, ez gyengéd kozlés
volt, gyengéd {izenet a tavolbol. Kicsit humoros dolog is. Valdsziniileg a
Szlizanya egyrészt mosolygott, mert azt mondtak neki, hogy az asszony-
nak jol megmondta, mert nem volt elég figyelmes. Masrészt megérintették
ezek a szavak. Azt mondta, te, csak ketten vagyunk, egyeldre. Ez egész
mély egység volt. Ketten vagyunk. Van egy kozelség, amely egy lelki ka-
oszban is lehetséges.

Probaljak elképzelni, hogy megy ez tovabb. Akkor talan az egyik
asszony azt mondja a Sziizanyanak: Neked konnyebb volt, jo gyermeked
volt. Beszélgetnek egymassal. Az is lehet, hogy egy férfi szol igy Jézus-
hoz: Neked konnyebb volt. Beszélgessenek igy négyesben. Megvizsgal-
hatjuk ekozben, hogy is vagyunk a haziszentélyiinkkel. Ne tegyiik-e
lathatova Jézus és Maria kettds egységét a haziszentélytinkben? Vagy le-
het-e olyan id6szakunk, hogy id6t szakitunk arra, hogy Jézus és Maria ket-
tds egységét kdstolgassuk.

Alapitonk és atyank az egyediilallok szamara azt mondta: Egy szent
harmas egységben éliink. Jézus, Maria, én. igy megyiink az Atydhoz a
mennybe a Szentlélekben.

Még csak az elején vagyunk ezen a téren. Jon még sok szép dolog, ha
megtanuljuk az orrunkat kifujni. Ez jon el6szor. De azzal szamolniuk kell,
hogy a Szentlélek nem all meg Tilmann atya pedagdgiai programjanal.
Megtorténhet, hogy kettesben ott vannak a haziszentélyben. Egyiitt ott van-
nak Jézusnal és Marianal, és az ég megnyilik, ¢s a mennyei Atya mind-
annyiukat atoleli, és azaltal, ami koztiik van aramlas, érzik a Szentlelket.

A szeretet fajhat

Meglehet, hogy ez bekdvetkezik, és nagyon nyugtalanok lesziink. Mi
ez, mit csinaljunk most? Nem, nem. Maradjunk csak egész nyugodtak,
hagyjuk, hogy kényeztessenek benniinket. Ne féljlink, a Szentlélek ajan-
dékai jonnek és mennek. Itt van az egység Jézus €s Maria és kozottiink.
lyen a stilusa? Nem megy aldozatok nélkiil. Azt mondjuk mindig: A sze-
retet fajhat. Ez van.

Gyakran ajandékoz nekiink a jé Isten valamit, de csak ha atmasztunk a
falon. Miféle falra gondolok? Az 6nzés falara. Oda kell adnunk valamit.
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Szabad azt mondani. Igy van ez a bels6 életben is. Gyakran van valami,
ami nagyon nehéz. Ezt oda kell ajandékozni, és ez faj. Azt mondjuk: Igen,
Atyam! Akkor Isten meg tud ajaindékozni benniinket.

Ez nemcsak nalunk van igy. Igy van ez a nagyoknal is. Kentenich atya
3 ¢és fél évig volt Dachauban, utana szamiizték, 14 évig volt Milwaukee-
ban. Megkiilonboztethetjiik, hogy most mi Dachauban vagy Milwaukee-
ban vagyunk-e. De err6l nem beszéliink. Egy hazaspar nem beszél kifelé a
hazaséletben tapasztalt gyengédségekrol. Kentenich atya azt mondja: A
kereszt és a szenvedés gyengédségek. Tehat nem beszéliink roluk. Ez nem
tartozik masokra. Megtartjuk magunknak.

A panaszkodas

Barataim, a f61don maradunk. Természetesen, egyszer valahol panasz-
kodhatunk. Egyszer minden évben. Nem, emberek vagyunk, kétszer egy
évben. De csak egy valakinél panaszkodunk, és nem sokaknal. Ez lehet
egy hazaspar, ha mindketténknek valami faj. Ugy beszéliink, hogy a ha-
zaspar a hazasparral, feleség a feleséggel. Nem vandorol a férj a feleségé-
tél a masik feleségéhez. Nem panaszkodunk a ndi korben egyiitt, mert a
kozosség olyan fontos, ilyesmivel nem zavarhatjuk meg. Egy személy
vagy egy hazaspar. Nem panaszkodunk keresztbe. Egy asszony nem megy
a masik asszony férjéhez, ,,mert 6 olyan jol megért engem”. A férfi sem
megy a masik férj feleségéhez panaszkodni. Természetesen ez nem biin,
de baj, butasag. Akkor 6nmagunknak csinalunk kis szinhazat, mert embe-
rek vagyunk.

A szeretet haloja — a hazak haldja

Tekintsiink ismét a Szlizanyara. Itt van egy személy, aki maganyos. Itt
van egy személy, aki Jézussal van kapcsolatban. Ez egy olyan k6zosség, ami
nagyon mély és bensdséges. A masik oldalon két embernek olyan kdzossége,
akik olyan gazdagok ¢s mélyek, hogy allandéan maganyosak maradnak. Ha
ezt elfogadjuk, hogy maganyos vagyok, ¢s veled vagyok kapcsolatban, akkor
az emberi tarsadalom képe jon létre. Onalléak vagyunk, erések vagyunk. Er-
vényesiilniink kell. Jézusnak az elsd pillanattdl kezdve harcolnia kellett. Ez a
j6vO keresztényének tipusa. Egyik oldalon az 6nall6é személyiség, a masik ol-
dalon egy személyiség, aki kapcsolatokat Iétesit.

Nem csak Jézus és Maria van kapcsolatban egymassal. Ott vannak a
barataik, az apostolok, Szent Janos. igy volt a Sziizanyanal is. Voltak
asszonyok, akikkel kapcsolatban volt. Ez a szeretet igazi haldja volt. Van
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itt egy probléma. Hol volt a tekintély? A felettes tekintély, hierarchia.
Kapcsolatban voltak egymassal, emberek kore volt. A piinkdsdi teremben
levé emberek. Ott volt Péter. De ha Szent Pal leveleit olvassuk, az egyhazi
tekintély is ott volt, de jobban a kapcsolatokat hozta 1étre. Jelenleg hang-
sulyeltolddasban éliink. Erds tekintélyelvii gondolkodasbol olyan kozos-
ségi forma felé, amelyben egyszerlien kapcsolatok vannak.

A Szlizanya itt valamit elkezdett Magyarorszagon. Nem a szen-
téllyel!2 kezdte, hanem kivalasztotta a hazainkat. Itt lakik. Kis kegyhelyek,
ahol kozel van hozzank, ahol Jézus nalunk van a hazassag szentségében.
Ezek a hazak kapcsolatban vannak egymassal. Olyan, mint egy nagy me-
z6. Egyre erdsebb lesz, és most 1étrejon kozottiink egy kegyhely, ahol egy
nagy teriilet tartozik a Szfizanyahoz és az Udvozitéhoz. Ezt a folyamatot
alulrél hordozzak. Ez nagyon érdekes. Normalisan azt varnank, hogy Isten
egy helyen beavatkozik, mint Lourdes-ban, Fatiméban, és akkor Isten ke-
gyelme minden iranyban kiarad.

Nalunk Isten masik utat valasztott. Nalunk nem egy kozponti helyen
kezdte, hanem a hazakban. Ez az isteni kezdeményezés mas megnyilatko-
zasa. Nalunk Schonstattban, Magyarorszagon, azt csindlja, mint az Inter-
netnél. Egy halozattal kezddott, és ez érdekes. Ebben az esetben az egyes
hazak ereje sokkal nagyobb.

Képzeljék el egyszer, hogy a haziszentélyeikbdl apostolokként kikiil-
dik Onoket. A Sziizanya kiild minket. A hdzunkban a Sziizanya nem csak
értiink és a gyermekeinkért dolgozik, hanem mindazokért az emberekért,
akiket elér. A hazunk valddi kézpont, ahonnan kiarad valami. A hazaink
nagyon er0s képzoédmények. Gondoljanak csak arra, hany ember eldtt be-
széltek Onok mar. Mindezeket a Sziizanya a szivében hordozza a hazi-
szentélylinkben. Ez azt jelenti, hogy egy mas keresztény tipus van itt. Mi a
plébanos szerepe? O dsszekoti a hazakat. De id6kozben a csaladok ezt ma-
guk is megteszik.

Uj médon éliink a tekintélyiinkkel

A papnak egy profétai szot kell mondania és a szentmisét tinnepelnie.
Amikor csaladnapokat tartanak, eljon €s szentmisét tinnepel a csalddok-
kal. Ez olyan, mint a mi nagy szentélyiink, ahol minden haziszentély kap-
csolatban van egyméssal. Erzik, valamilyen hasonldsag all fenn a modern
ember bizonyos tipusaval. Azzal, aki brutalisan keresztiilviszi, amit akar.

12 Az elsé magyar Schonstatt-leanyszentélyre gondol Tilmann atya.
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Szemet szemért, fogat fogért. Harc van. Mar nem vagyunk mindnydjan
egy josagos piispok szarnyai alatt. Magunknak kell harcolni. Természete-
sen mi masként harcolunk. Természetes, hogy a mi erénk a szeretet. De ez
a mentalitds, amirdl sz van, ez a harcias mentalitas, az a mod, ahogy az
egyik a masikkal harcol, ez a stilus, ahogy valaki a masikat kiszoritja a
munkahelyrdl, tehat ez a piszkos eljaras, ebben van valami isteni. Isten a
sulypontot a tekintélyrdl alacsonyabb szintre helyezi. Csak, ennek a suly-
pontathelyezésnek fentrdl alacsonyabbra, van egy isteni arca vagy egy dé-
moni arca. Nézzik meg még egyszer. Régebben a tekintély egészen fent
volt. Ott volt tehat a kiraly. Ennek a tekintélynek lehetett egy isteni arca.
Akkor a kiraly a népének az atyja volt. Tor6dott a népével és azt akarta,
hogy mindenkinek jol menjen. Koziiliikk néhany szent volt. Szent kirdlyok.
De ez a tekintély a csucson atvalthatott a negativ oldalra. Akkor az egy
zsarnok, egy diktator, pl. egy Adolf Hitler volt.

Most athelyezddik a tekintély fentrél alacsonyabb szintre. A tekintély
kozépiitt gyengiil, a lentebbi erdk erésebbek lesznek. Itt is megvan mind a
kettd. Van egy démoni valtozat, akkor intrikalnak egymas kozt, egyik ki-
szoritja a masikat a munkahelyérdl, rossz a 1égkor a munkahelyen, rosszat
mondanak egymasra, a démonok alkalmazkodtak. A Szentlélek is Gj mo-
don dolgozik. A haziszentélyek halézataval. Ez er6s személyiségek halo-
zata, akik egymaéssal szeretetkapcsolatban vannak. Ertik, ezért indult itt
Magyarorszagon Schonstatt a haziszentélyekkel. igy akar a Sziizanya egy
Uj tarsadalmat épiteni. Schonstatt egy kegyhely, ha most valaki igent
mond, akkor hidba dolgoztam. Mi a valasz? Schonstatt Magyarorszagon
jelenleg 150 kegyhely. Ez az. Vagy helyesebben: kegyhelyek halézata. S
itt valami egészen magatol értet6dd. Egy flamand koltd mesél egy torténe-
tet. Elmeséli egy cipész torténetét. Flandriaban sok Maria-szentély van. A
cipész este megy haza a hoban. Az egyik baratjanal volt. Ok ketten kicsit
sokat ittak. Latja, hogy eldtte a hoban egy kis személy kiiszkodik. Latja,
hogy ez a kozeli kegyhelyr6l a Szlizanya. A Szilizanya azt mondja, hogy
ebbe és ebbe a helységbe megyek, gytilésiink van ott. Akkor a hona ala ve-
szi a Szlizanyat és odaviszi. Mivel olyan segitokész volt, részt vehet az
Osszejovetelen. A gytilésen részt vesz sok Szlizanya, minden zarandok-
helyrél. Az egyik Sziizanya elnokol. Megbeszélik a problémakat. igy kép-
zeljék el: Jon a Szlizanya a P.-hazbdl €s a tobbi hazbol és tanacskoznak,
mik a kozos gondjaink, mik a teenddk stb. Miért mesélem ezt a torténetet?
A mi Szlizanyank egy egészen sajatos Sziizanya. Ami koztiink mint hazas-
par és a Szlizanya kozott van, az valami egészen egyedi. Ez csak nalunk
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van otthon. Ahogy minden személyiség kiilonbozik a tobbitdl, ahogy min-
den emberek kozotti kapcsolat egyszeri, egyedi, igy van ez a mi Szliz-
anyédhoz fiiz6d6 kapcsolatunkkal is. Es most kapcsolatba 1épiink
mindannyian egymassal. S erre az egylittesiinkre a soksziniiség jellemzd
¢s nagy gazdagsag. Miért hangsulyozom ezt? Azért, mert holnap minden
uniformizalva lesz. Tomegtarsadalomban éliink. Végiil egy feladat: jelle-
mezzék kettesben az Onok ,,Szlizanyajat”. Nem lenne szép?

Hangsulyeltolodas. Régen az engedelmesség hozta 1étre a tarsadalom
egységét. Ezaltal biztositva volt, hogy az egyesek a helyes uton jarjanak.
Most eltolddik a hangsuly. Az egység az engedelmesség altal is 1étrejon,
de eltolodik a hangsuly, az egység a felelésségben valo részesedés altal
jon létre. Osszetartunk. Azt mondom a rendtarsaimnak, mellettetek allok.
Hordozom a rendtarsaimat. K6todiink egymashoz. Ez a hangsulyeltolodas
nagyon fontos. Azt jelenti, hogy a feleldsség kifelé iranyul, és mindenki az
egészet tartja szem el6tt. Nincs egy nagy katedralisunk, egy kozponti
schonstatti szentélyiink, hanem hazaink vannak, ¢és ezek Gsszetartanak. Az
egyik hordozza a masikat.

Igy van ez egy cég szervezetében is. A mai tomegember még nem tud
felelésséget hordozni. Es ha egy ember a kommunista tarsadalombol jon,
akkor még kétszer annyira sem tud. De az a cél, hogy a feleldsséget dele-
galjuk és egymassal egylittmiikodiink. Ezen a téren még csak egész kevés
tapasztalat van. Se az egyhdzban, se az iparban nincs ezen a téren sok ta-
pasztalat. De érzik, mi itt az 6sszefiigges.

A masik, amin elgondolkozunk, az egyesek kapcsolata az eldljarojuk-
hoz. A gazdasagban ezt nem lehet oly modon csindlni, ahogy a schonstatti
atyaknal.

En most 30 éve vagyok schonstatti atya. Ez alatt az id6 alatt 3 paran-
csot kaptam. Minden esetben olyan helyzetben, ahol parancsra volt sziik-
ség: amikor athelyeztek. Ez csak irasos Uton lehetséges. Kiilonben azt
csinalok, amit akarok. Viszont mindig kapcsolatban vagyok a kozossé-
gemmel. Sokat beszéliink egymassal. Megkérdezem a rendtarsaimat. De
Onoket is megkérdezem. Ondknek is engedelmeskedem. Most harom na-
pon 4t engedelmes voltam. Onok megmondtak, hogy mirdl beszéljek, te-
hat errdl beszéltem. Nem igy mondték, de hallgattam Ondokre.

Egy céget nem lehet igy vezetni. Talan tiz év utan lehetdvé valna, miu-
tan tiz éven at dolgoztak egyiitt a cég vezetdivel. A mi egyiittmiikodéstink
ugye mar tiz éve tart. Tehat ez egy mas helyzet. Mire a feleldsségben valo
részvétel ennyire megnd, mint ahogy nalunk, ahhoz egy cég esetében a tiz
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¢v nem sok. De ha egy kis csoport elkezdi épiteni egymassal, akkor gyor-
sabban is lehetséges. Nagy cégeket nagyon nehéz megujitani. Ezt is meg-
tapasztaltak. Ausztridban, Magyarorszagon, Németorszagban. Tehat 10 év
nem sok. 20 év megfeleldbb.

A gyereknevelésben

Most a gyermekeknek a sziil6khoz valo viszonyardl gondolkodunk el.

Itt van egy bizonyos rutin, tudjuk, mi a dolgunk: 1. donteni engedni,
2. kovetelményeket keresztiilvinni.

1. Jon hozzam egy gyermek és kérdezi: Mit csinaljak? Melyik ruhat
vegyem fel? Vagy, vagy... Gondolkodas nélkiil visszaadjuk ezt a kérdést:
Mit gondolsz?

2. Kell lennie olyan dolgoknak, melyeket egyszertien keresztiilvisziink.
Bzt igy csinaljuk.” ,,Miért?” ,Ezt majd késébb elmagyarazom neked.
Most igy csinaljuk. Majd késdbb magyarazom, most ezt igy csinaljuk.” Ez
egész ritkan fordul el6. Nagyon kevésszer, de keményen.

Példaul éppen ma este mondtam: Amikor mi ketten egyiitt beszélni
akarunk, akkor nem jo, ha a gyerekeink csak ugy megjelennek. ,,Nem,
most nem.” Nemcsak a gyermekeknek van joguk €lni, a sziildknek is jo-
guk van az élethez. Es a sziilok élethez valo jogahoz az is hozzatartozik,
hogy kipihenjék magukat a Sziizanyanal. Erre sziikségiik van az élethez,
tehat joguk van hozza.

Vannak egyéb hasonld dolgok is. Csak ha aztan egy parancsot adok, azt ke-
resztiil is kell vinnem. ,,Ezt csindljuk, csindlod...”, és akkor kezdddik a harc.
Egyszer, kétszer, haromszor. Egy schonstatti csaladnal Ausztriaban volt egy
ir vendég fiu. Orvossagot kellett szednie. Nem akarta bevenni. A schonstatti
apa mondta neki: Vedd be a gyogyszert! Vedd be a gyogyszert! Nyugodtan,
egy oran keresztiil, mert a fit egy neveletlen gyermek volt. Egy vendég gyer-
meknél sose lehet tudni, hogy mi jon. Egy 6ra mulva végre sikeriilt.

Volt egy nagyon szép torténet. Egyik eléaddsomat mondtam. Az esti
agyba menésrol volt sz6. Mondtam a 4-5 éves gyereknek: ,,Most menj az
agyba!” O mondta: ,,Mindjart megyek.” Es most kezdédik a feladatunk,
hogy nyugodtak tudjunk maradni. ,,Itt az ideje, hogy agyba menj.” Most
semmit se szolt. Egész nyugodtan mondom: ,,Men;j az agyba!” Nagyon
fontos kdzben szamolni, akkor nyugodt marad kdzben a lelkem. ,,Menj az
agyba!” ,.De eldszor kell...” ,,Nem, agyba kell menni.” ,,Szdl a telefon” —
mondja. ,,Nem”. Ha én a fiamat agyba kiildom, barataim, akkor nem tudok
telefonalni, vagy ezt, vagy azt csinalni. Ha a gyermek neveletlen, akkor
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50-szer el kell neki mondani. A masodik nap mar csak 45-sz6r. A harma-
dik nap jon a forradalom, akkor 55-szor kellett elmondani. Aztan keve-
sebb lesz, és harom hét mulva elérték. Harom hét mulva 3-szor, 4-szer kell
mondani, €s ez jo, mert az ember nem gép.

Ezt egyszer elmondtam egy pedagogiai eldadasban. Fél év mulva elju-
tottam ugyanarra a vidékre, Ujra elmeséltem ezt a torténetet. Jelentkezett
egy fiatalember, és azt mondta: ,,Pontosan igy van. Egy fél évvel ezelott
hallottam ezt az eldadast, és kiprobaltam. Eppen ugy volt, ahogy az atya
mondta. Harom hét mulva jol ment. Ma haromszor-négyszer kell szolni.”
Természetesen nagyon boldog voltam, mert ezt a 3 hetet nem tudtam, csak
gondoltam. Es sikeriilt. Tehat egészen kevés parancsot adunk. Altalaban
kériink valamit, és a gyermek teljesiti azt.

Tanusagtételek

Milyen szerepet jatszanak nalunk a tanusagtételek? Elso pillantasra el-
lentmondasnak tinik. Azt mondjuk, hogy a személyes tanusagtételnek
erds szuggesztiv ereje van. Miért? Szeretek egy embert. Tantisagot tesz,
ezzel meggy6zOdést hirdet. Nagyon erds a késztetés arra, hogy elfogadjam
ezt a meggy6zddést. Nem szeretném elvesziteni a vele vald kapcsolatot.
Ha visszautasitom, akkor elveszitem a kapcsolatot.

Szabadnak lenni az igazsdg elfogadasdaban

Ezzel ellentétben, ha a partnerem targyilagosan besz¢l, vagy egy har-
madik személyre vonatkoztatva mond valamit — tehat nem tanusagtevo,
szuggesztiv modon —, akkor konnyebben ellentmondhatok neki. Egy do-
logrol beszéliink egymassal. Egy ilyen beszélgetésben inkabb vagyok sza-
bad. Az elmondottakbdl azonban vilagos, hogy itt nem egy abszolut
igazsagrol van szo, hanem egy erés tendenciardl. Ha olyan emberekkel
vagyok egyiitt, akik erdsek és szabadok, akkor tudom, hogy a sajat tigyii-
ket gondoljak, és azt csindlnak, amit akarnak. Ok egy egyes szam els sze-
mélyben elmondott beszéd altal sem veszitik el a szabadsagukat. Tréfasan
mondom, ezek a magyarok, itt a szobaban, erdsek, szabadok, csinalnak,
amit akarnak.

A manipuldlas utja

Milyen az, amikor a korben valaki rendszeresen a sajat életérdl be-
sz¢€1? Nem csak az egyik vagy a masik példarol van sz6 a beszéd soran, ha-
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nem a személyes tanusagtételt modszerré teszi, €s az egész kor is ezt teszi,
mit tartsunk efeldl?

A modern ember tomegember. Minden manipulacionak oriil, mert ez
szamara szdérakozas. Ekozben olyan érzelmei vannak, amikre kiilonben
nem tesz szert. Ezekkel az emberekkel jatszani lehet. Ha az emberekkel
jatszunk, akkor nevetnek, ha azt akarjuk, hogy nevessenek. Vagy sirnak,
ha azt akarjuk, hogy sirjanak. Es akarjuk, valtakozva. Vagy haragosak
lesznek vagy tiltakoznak, ha azt akarjuk. A modern témegemberrel azt le-
het csinalni, amit akarunk. Ez szép érzés, ha manipulalnak. Nem kell sajat
¢rzelmeket termelni, hanem készen kapjak az érzelmeket.

Most figyeljenek. Ha egy tomegembert ugy kezelek, mint egy egész-
séges felnobttet, akkor unatkozik, semmit nem ért, olyan, mintha kinaiul
beszélnék. Ezért, ha els6 alkalommal van dolgunk ilyen emberekkel, kicsit
manipuldlnunk kell dket, kiilonben nem is hallanak meg. Ha betegekkel
vagyok egyiitt, akkor agyba kell fektetnem 6ket. De a cél az, hogy tjra fel
tudjanak allni. Az Egyhazban a tantisagtétel nagy mennyisége annak a je-
le, hogy az Egyhaznak beteg emberekkel van dolga.

Nem tudom, hogy ezt mindenki tudja-e. Némelyek egészen helyénva-
lonak és jonak tartjak ezt. Nem tudjak, hogy ez egy bizonyos moédja az in-
fantilizmusnak. Egyfajta infantilizmus, bizonyos szellemi-lelki éretlenség.
Azt gondoljak, hogy ez kiilonosen szép, €s a Szentlélek kozelségének jele.
De ez a lelki szegénységnek a jele.

Ez az egyes esetekben nem veszélyes. Ezeket a vallasos tomegembe-
reket jobbrol, balrdl arcul vaghatjuk, azt hiszik, hogy simogatjuk o6ket, jol
szorakoznak. Aztan 6sszejonnek, tizen tantisagot tesznek. Akkor ugy tii-
nik, mintha horrorfilmet néznének, ahol a mennyezetrél csopog a vér. Ez
ugyanaz a lelki folyamat. Legkdzelebb valaki a megtérésérdol mesél. Kiilo-
nosen szEép torténete van, ezért utazik ezzel a torténettel mindenfelé. Bi-
nds volt, ivott, és még mi mindent csinalt, jaj, és akkor j6tt a Szentlélek, és
megtért. Most mar csak egyetlen valami van: Jézus. Egy dolog, ami fon-
tos, hogy tudna az Egyhaz ezeket a szegény embereket a kozelébe hozni.
Ha valaki csak erds manipulacidéra reagal, akkor manipulalni kell.

A mi utunk
Szakitsunk most egy kicsit tobb id6t magunknak arra, hogy egyszeri-
en csendben vagyunk, és megérezziik, hogy a Szentlélek kozottiink van.
Nagyon oriiltem, hogy olyan normalisan reagaltak, és csendben vol-
tak. Tudjak, ezekben a korokben, amelyekrdl most beszéltiink, ujra €s Gjra
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felallt volna valaki, és kiabalt volna: Jézus! Es felall, a fldre veti magat.
,,Blnds voltam!” Mindenkinek tetszett volna. Miért ne? Ha tetszik, min-
dent szabad. De az a célunk, hogy felnéttekké valjunk. Minél feln6ttebbek
vagyunk, annal csendesebb lesz a beszéd. Onok allandéan magukrdl be-
sz€lnek, beszélnek az arcukkal, beszélnek a testiik tartasaval. Ezt testbe-
szédnek nevezziik, és mindnyajan olvasni tudjuk.

Néha felhivom valamire a figyelmet, ha egy szép egység lathato. De
ez nem kell. Lathat6 a szeretet, lathato a nehézség. Es ha egy hazasparnal
nehézség van, és amikor Tilmann atya beszél err6l, mindenki tudja, mirdl
van sz0, de nem beszéliink arr6l, hogy most... Nem mondjuk, csendben
maradunk. De az egész kozosség érzi, hol faj valami, hol boldog valaki,
vagy tetszik, valami szép vagy nem. Ez olyan, mint a kulturdlt emberek
kozott, egész finom modja a kozlésnek. Nem kérdezoskodiink.

Néha rakérdezek. Tudom, hogy nekem szabad, mert mar régota ismer-
jiik egymast. Altalaban egyaltalan nem sziikséges. Szeretjiik egymast, és
megértjiik egymast. A kommunikacionak ez szebb modja, mint az a valla-
sos szinhaz. De az emberek szamara, ezeknek a tomegembereknek, akik
éppen kozeledoben vannak, azoknak kell egy kis szinhazat csinalni. Miért
ne? Ez azokra érvényes, akik kdzeleddben vannak. Ez nagy embertomegre
is vonatkozik, ha nagyon sokan vannak. Nagyon nehéz egyetlen embert
manipulalni. Az egyik ezt fogadja be, a masik azt. Ha sok ember elott be-
sz¢liink, akkor kicsit lehet manipulalni. De mi itt a k6zosségben nem csi-
naljuk ezt.

Ha egy kozosség hosszasan novekedett, mint a csoportjaink kozott
sok, olyan lesz a kapcsolat, mint a rokonsag. Ott beszélhetiink sajat ma-
gunkrol is, mert mindenki jol ismer mindenkit, és nem konnyl egymast
becsapni. Ismerjiikk egymast. Ezen a ponton engedjék meg, hogy kicsit
tobbet mondjak. Az egész nagy dolgok nagyon elrejtve vannak. A szeretet
titka egy titok. Ez a mi tulajdonképpeni vilagunk. Az, ami engem a felesé-
gemmel, férjemmel Osszekot, az titok. Egész gazdag vilag. Vannak jelek
¢s szavak, és egyes élmények, ezek csak rank tartoznak, csak a mieink.
Vannak helyek, ahol talalkoztunk egymassal, utak, amelyeken jartunk, bi-
zonyos targyak, amelyek egymadsra emlékeztetnek. A szellemi-lelki kap-
csolat egészen gazdag vilag. A test vilaga szegény vilag. Ezért itt nagyobb
valtozatossagra van sziikség. Persze emberek vagyunk, és korlatoltak. Ha
Isten megenged egy gyengeséget, azért teszi, hogy ujra magahoz vonzzon
minket. Mert egy testi biinnél rosszabb a biiszkeség, a gog.
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Egy gazdag vilag létezik koztiink és Isten kozott is. Ezt nagyon kiva-
nom Onoknek is. Kivanom, hogy Onék, a Sziizanya ¢és Jézus kozott gaz-
dag kapcsolat jojjon 1étre. Nagyon kivanom ezt Onoknek, és imadkozom
is. Tudjék, ez a tulajdonképpeni munka. Elhozom az embereket a kozelbe,
kisérem Oket, és varok. Egyszeriien varok addig, amig a Sziizanya és Jézus
csinalnak valamit. Akkor kezdddik a tulajdonképpeni élet. Néha ez sok-
sok évtizedig tart. Ha valaki a kdzelben van, akkor johet.

Abban is hiszek, hogy ez kettesben is megy. Hogy két ember egytitt at-
¢li Isten kozelségét. Akkor valik valaki tulajdonképpen felnotté.

Ez megint egy egészen 1j valami. Ebben a vilagban egy bizonyos
nagylelkliség létezik. A kereszt itt egész normalis valami. Ha nincs ke-
reszt, akkor tudja az illetd, hogy most sziinet van. Nem azt mondja, hogy
elmult, hanem, hogy most szilinet van. Ez ténylegesen igy van, mert akkor
az ember a keresztet, a szenvedést gyengédségnek éli meg. Nagyon kiva-
nom, hogy olyan vezetdket kapjunk, akiket a Szentlélek vezet, mert a don-
tések tal nehezek.

Ha az egyhazi képet nézziuk, megfigyelhetjiik, hogy sok kérdésre
egész kiilonbozd valaszokat adnak. Az itéleteknél mar nincs biztonsag,
mert az ember az itéleteiben fiigg a kornyezetétol. A kornyezetiinkkel
egylitt gondolkozunk. Mit mond nekiink a tévé a hazassagrol, a gyerme-
kek szdmardl? Ezek formalnak benniinket.

Ez az Egyhazban sincs masképp, a legtobb papnal sincs masképp. Ott
¢lnek a vilagban, latjak, hogy mi az, amire sziikség van. A Szentlélek mii-
kodésére. Ez a Sziizanya kozelében kiilongsen erés. Ha a Szentlélek azt
mondja, hogy ebbe az iranyba kell menniink, akkor tudjuk, ez j6. Masok
azt mondjak, hogy Oriiltek, azt se tudjak mit csindlnak. De ez nem baj.
Azok az emberek, akik most az ellenségeink, 10 év muilva nincsenek mar
itt. Ellenfeleink jonnek és mennek. Aztan jonnek ujabbak. Ez is j6. Szeret-
nék almodni errdl.

Példaul azt mondhatom, hogy pontosan felkeliink. Ez er6t ad nekiink. De
azt is mondhatom, most sz6l az ébresztdora, és az orara nézek. Azt gondo-
lom, hogy talan 6t perc mulva lehetséges. Még egyszer megfordulok, de nem
érzem magam egészen jol. Mi torténik, ha megint elalszom? Taldn mégis
csak jobb, ha most felkelek. Ezt talan jobban tudjak, mint én. Vagy én jobban,
mint Onok? Leirjuk a folyamatot. Végre kinn vagyunk az agybdl. Mivel a
dontés 5 percet vett igénybe, mar rosszkedviiek vagyunk. Kentenich atyank
azt mondja, hogy ez az elsd rothadt korte, amit a jo Isten fejéhez vagunk.
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Tehat szdl az ébresztodra. Azt mondom a Sziizanydnak (tréfasan), ha
igy folytatod, a legjobb embereidet tonkreteszed.!3 Es mar kinn is vagyok
az agybol. A napot egy megnyert, gyoztes harccal kezdeni, és nem egy
rothadt kortével.
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