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Adventi elmélkedések

Részletek az Advent Otthonainkban (17-67. o.)
cim( kiadvidnybdl, Kentenich atydtdl



December 1.
Naponta bitran djrakezdeni

A liturgikus év egyhdzi szertartdsait figyelmesen
szemlélve ldthatjuk, hogyan valtakozik a fesziiltség és
a megnyugvis, illetve a tdlesordulé élet az évkozi ids-
szakokban. Ha még kozelebbrdl nézziik, lithatjuk,
hogy minden, amit gondolunk és érziink, minden,
amit kivinunk, és amire vigyunk, megjelenik a litur-
gikus idészakokban. Ideje van a nagy 6romnek, és
ideje van a mély banatnak és az izz6 vigyakozdsnak is.

Az adventi id8ben az Egyhdz emlékeztetni szeretne
minket arra, hogy az igazi és egészséges szentség ab-
ban 4ll, hogy minden nap merjiink bdtran Gjrakezde-
ni. Schonstatt Csaldd tagjaként nagyon komolyan
toreksziink arra, hogy a belsé életiink — élet Istennel
és Istenért — kiviruljon. Ugyanakkor fdjdalmasan
megtapasztaljuk belsd életiink rettenetes kovetkezet-
lenségét. Milyen féktelen viharok kavarjdk fel gyak-
ran lelkiinket! Ma lelkesek vagyunk, és holnap?

Assisi Szent Ferenc haldlos dgydn igy konyorgott
rendtdrsainak: ,Most végre kezdjiik el!” Ez a megtju-
ldsi vagy legyen meghatdrozé a mi életiinkben is!

Miért van sziikségem
bdtorsdgra ahhoz, hogy
naponta jrakezdjem?



December 2.
Felébredni az 4lombél

Szeretnénk felidézni Szent P4l szavait: , Itt az 6ra, ami-
kor fel kell kelniink az 4dlombdél.” (Rém 13,11) Ebben
az adventi idészakban a legsiirget6bb az dlombél val6
felébredés. Miféle dlombdl? Lehet, hogy ez a blin dlma.
Lehet ez az dlmossdg is, amelyet még nem gydztiink
le. Szent Agoston tudatositja benniink az élet val6sé-
git: ,Reggel van. Tudom, hogy fel kellene kelnem.
A harang mdr megkondult, de a testem nehéz, mint az
6lom, és egydltaldin nem tudok megmozdulni. Fogad-
kozom magamban: »Igen, bizony, felkelek.« Es mégis
az dgyban maradok. Ismét mondom magamnak: »Biz-
tosan felkelek, csak még egy pillanatl« Es Gjra csak
elhatdrozds marad. Egy id6 utdn a harang elhallgat, én
pedig tovdbb horkolok.” Mit jelent ez a példa? Ideje
felkelni az dlombdl! Alkalmazzuk ezt a lelki életiinkre.
Milyen gyengék vagyunk! Ideje felkelni az dlombdl!
Munkéhoz kell litnunk!

Szent P4l tovdbb magyardzza: ,Vessiik el tehdt a s6-
tétség cselekedeteit!” (R6m 13,12) Mik a sotétség cse-
lekedetei? Azok a cselekedetek, amelyeket a sotétség
ereje, az 6rdog tdpldl benniink, olyan cselekedetek,
amelyek elhomdlyositjdk elménket és akaratunkat.
A sotétség cselekedetei életiink végén a pokol sotétsé-
gébe taszitanak minket. ,Vessiik el tehdt a sotétség



cselekedeteit!” Vessétek el a bint, a langyossdgot, a
felszinességet, a valldsos élettel valé jétszadozdst! Te-

gyétek félre mindezeket a cselekedeteket! Itt az id6!
Kezdjétek el!

Mi az a munka, amit el kell végeznem?



December 3.
Oltsétek fel a viligossag fegyvereit!

Szent Pél figyelmeztet benniinket: ,Itt van mér az
ora... Vessiik el tehdt a sotétség cselekedeteit, és oltsitk
magunkra a viligossdg fegyvereit.” (Rém 13,12) , Fel-
olteni a fegyverzetet” — ez volt Pél apostol kedvenc
gondolata. Milyen fegyvereket kell felvenniink? A vi-
ldgossdg fegyverzetét, azaz az imddsdg, az dldozatval-
lalds szellemét. Vegyétek fel ezeket a fegyvereket!

»-Mint nappal, jarjunk tisztességesen!” (Rém 13,13)
Nappali fényben kell jairnunk. Milyen gyakorlatias
volt Szent P4l gondolkoddsa! Nappal, amikor min-
denki l4t minket, nagyon lelkiismeretesek vagyunk.
Vildgossdgban kell jarnunk, és mindig emlékezniink
kell arra, hogy tetteinket ldtjdk masok, és megitélik,
hogy Isten minden pillanatban ldt minket. Fényes
nappal bizonyos gyengeségek elétérbe keriilnek. Meg
kell szabadulnunk téliik, kiiléndsen ebben az adventi
idészakban. Melyik gyengeségtdl kell megszabadul-
nunk? Nagy tinnepségektdl és vendégeskedésektdl,
minden pletykdtdl és minden vitdtdl, féleékenységtdl,
becstelenségtdl. Mindatt6l, ami megzavarja és gyen-
giti hliségiinket, és elszakit minket Istentdl! Mit te-
gyiink tehdr? Szent P4l azt tanicsolja nekiink: ,Olt-
sétek magatokra az Ur Jézus Krisztust.” (Rém 13,14)
Sajdtitsdtok el az 6 magatartdsi, és legyetek Krisztus
képmdsal!



Mit kovetel téliink az adventi id8szak? Igent kell
mondanunk mindarra, amit Szent P4l mond nekiink.
A vigyakozds embereivé kell vdlnunk, akik a keresz-
tény élet eszménye utdn vigyakoznak. Ez az egész
adventi liturgia alaphangja.

A vildgossdg milyen fegyverére van sziikségem a kiildeté-
sembez?



December 4.
Szovetségi hiiség

Szent Agoston életébél tudjuk, hogy a biin koteléké-
ben sinylédétt. Olyan ember volt, mint mi, olyan
szenvedélyei voltak, mint nekiink, olyan hibdkat, bu-
noket kovetett el, mint mi. Amikor felismerte, hogy
mit kivin t6le Urunk, er6s késztetés tdmadt benne:
,Szabaddi kell vdlnom; szét kell t6rnom a ldncokat.”
Es mégis elbukott. Nem sikeriilt. Egyszertien nem
sikeriilt neki. Elhatdrozdsokat akart tenni, de nem
tudta dsszeszedni a bétorsdgot, hogy meg is valésitsa
azokat. Aztdn ebben a belsd kiizdelemben hirtelen
meghallotta egy gyermek hangjdt, aki azt mondta:
,Vedd és olvasd!” Elészor nem tudta, mit jelent ez.
Aztdn a Szentirdsért nyult, és elolvasta Szent Pélnak
a rémaiakhoz irt levelét: ,Mint nappal, jérjunk tisz-
tességesen; nem tobzdddsban és részegeskedésben,
nem bujdlkoddsban és kicsapongdsban, nem civédds-
ban és versengésben, hanem oltsétek magatokra az Ur
Jézus Krisztust, és ne dédelgessétek testeteket az érzé-
ki vdgyakban!” (Rém 13,11-13) Hirtelen lehullottak
a lincok; a dontés megsziiletett; a nagy blinds Agos—
ton dtadta magat Istennek, és a nagy vdgyakozds, a
tettek, a valdsdg, a hliség emberévé vélt.

Mindannyiunknak a vdgyakozds, a kitartds, a szovet-

ségi hiség embereivé kell vilnunk. A szeretetszovet-
ségben a Szlizanya megigérte, hogy kezébe veszi ne-
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velésiinket, és Krisztus képmdsdra formal benniinket.
Mi pedig azt véllaltuk, hogy engedjiik, hogy & nevel-
jen benniinket. Ebben az adventi id8szakban legytink
a szovetségi hiiség emberei! Eljitk és Gjitsuk meg nap-
16l napra a Szlizanydval kotote szévetségiinket. Akkor
ez az advent nagy 4ldds lesz szdmunkra, csalddjaink,
gyermekeink és az § gyermekeik szdmadra.

Miben dll a Sziizanya szovetségi igérete és az én szovet-
ségi igéretem?
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December 5.
Légy gyermek!

Advent ezen elkdvetkezd heteiben az Egyhdz az elét-
tiink 4116 fényesen ragyogé cél felé vezet benniinket.
Advent a maga erdteljes életfolyamadval a kardcsonyba
torkollik. Mit hirdettek az angyalok a pdsztoroknak?
»1aldlni fogtok egy kisdedet...” (Lk 2,12) Legyetek
kisgyermekké! Ez az a nagy cél, amelyet az advent
elénk 4llit.

Isten tgy lett emberré, hogy kisgyermekké véle. Az O
isteni életében csak akkor részesiilhetiink, ha mi is
kisgyermekekké vélunk, nemcsak advent e négy hete
alatt, hanem életiink végéig. Maga a mi Urunk tiizte
ki ezt a célt: ,Ha nem lesztek olyanok, mint a kisgye-
rekek...” (Mt 18, 3) Mit kivdn t8liink? Legyetek olya-
nok, mint a gyermekek! Lehet, hogy bizonyos fenntar-
tdsokkal fogadjuk ezt a célt; mindannyian szeretnénk
megszabadulni a gyerekes szokdsoktél. Egy gyermek
sziiletése kardcsonykor azonban nem azt jelzi szi-
munkra, hogy ebben az adventi id8szakban arra kel-
lene térekedniink, hogy az emberek el6tt véljunk gyer-
mekké. Isten elStt kell gjra gyermekké vilnunk,
ahogyan Urunk is gyermekké lett a jdszolban.

Az igazi gyermeki szeretet az 6ndtadds, ahogyan azt

Urunk péld4zta életében. Eletének minden pillanatdt
egyetlen nagy gondolat hatdrozta meg: ,,mindenkor
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azt teszem, ami kedves neki.” (Jn 8,29) Az Atya aka-
rata a gyermek szdimdra minden dolog mértéke. Mi-
nél inkdbb nyitottak vagyunk Isten felé és fogéko-
nyak vagyunk az isteni irdnt, anndl inkdbb védve
lesziink a vildg befolydsdval szemben. Csak egy gyer-
mek képes arra, hogy a vildgban éljen, de annak szel-
lemiségére tigyet se vessen és kozombos maradjon
irdnta. Az ilyen hozzddlldsnak kell torekvéseink ko-
zéppontjava és céljivd vélnia: ebben a vildgban élni,
de mégsem e vildgbdl valénak lenni; szolgélni a vil4-
got, ugyanakkor teljes sziviinkkel, elménkkel és aka-
ratunkkal az Atyaistenre dsszpontositani.

Mit kell tennem, hogy igazi gyermek legyek az Atya
elore?
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December 6.
Gyermeki szeretet az Atya irdnt

»Ha nem lesztek olyanok, mint a kisgyermekek...”
(Mt 18,3) Urunk hésies gyermekséget, radikélis 6n-
dtaddst kivin kovetSitdl. Nézziink bele a jészolba!
Advent ismét felébreszti benniink a vdgyat az igazi
gyermekségre. Az adventi id8szak lelki térekvése ta-
lin még erételjesebben tudatositja benniink az esz-
mény és az élet valdsdga kozotti tdvolsdgot. Minden-
ki dédelget egy bizonyos idedlis képet arrdl, amivé
lenni szeretne, de csak szomordan és tdvolrdl tudjuk
koszonteni azt, akinek lenniink kellene. Célunk és
torekvésiink ebben az adventi id6szakban az, hogy az
Atya és a Sziizanya irdnti gyermeki szeretetben néve-

kedjiink.

Vajon az emberek ma is nagy becsben tartjak a gyer-
meki magatartdst? Nem. Ugy tlinik, a mai kor ellen-
tétes tulajdonsdgokat taplal: fiiggetlenséget Istentdl,
Atyankedl. Igen, mi magunkat Isten mellé, s6t folé
helyezziik. Az emberek kielégiilnek abban, hogy in-
kabb 6nmagukat im4djék, mint Istent. Elvesztették a
gyermeki érzékiiket. A maguk atjdt jarjdk, tornyokat
épitenek egyre magasabbra és magasabbra az égbe.
Ha Isten szivességet akar tenni az emberiségnek, ak-
kor csak egy dolgot tehet: megtorni a mai emberek
biiszkeségét. Ugy tiinik, korunk sorscsapdsaival Isten
meg akarja dllitani és szét akarja zGzni a ,,mindentu-
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d6” embert. Ossze kell térniink Isten elétt, és kicsivé
kell valnunk el8tte. Csak igy tudja Isten kibontakoz-
tatni atyai tevékenységét mai viligunkban.

Képzeljiik el, hogy Urunk itt dllna kézottiink, és sz6-
litana minket: ,Hacsak nem leszel gyermekké...”
Hogyan hangzana ez ma? Ha nem szabadulsz meg
ondics6itésedtd], 6nimddatodedl, ha nem vilsz Gjra
gyermekké, és nem tudod, hogy fiiggd vagy, mi fog
torténni? Vizsgdljuk meg 6nmagunkat! Vajon ne-
kiink is el kell mélyiteniink belsd, spiritudlis életiin-
ket, és tokéletesebb gyermeki magatartdsra és lelkii-
letre kell szert tenniink? A fiiggés, a kicsiség és a
bizalom szellemét kell elsajétitanunk?

Hogyan novekedhetek az Atya irdnti gyermeki szeretet-
ben?
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December 7.
Véigyakozds a megvaltisra

Amikor a liturgidn elmélkediink, és életiink tanitéja-
ként tekintiink rd, észrevessziik, hogy lelkiinkben
felébred egy nagy vigyakozds, amely egyre er8sebbé,
szeretetteljesebbé, siirgetébbé vilik.

Advent kezdetén énekeljiik: ,,J6jj el, j6jj el Emmdnuel,
és szabaditsd ki a fogsdgban 1év6 Izraelt.” Izrael alatt
magunkat értjitk? Tudatdra ébredtiink-e annak, hogy
mennyire nem vagyunk szabadok, mennyire sok
minden fogva tart benniinket? Vajon a kardcsonyi
Megvilté eljovetele utdni vdgyakozdsunk belsdleg
szabadd4 tesz-e benniinket? Vigyunk-e megviltdsra,
megvaltdsra a lelki rabsdgb6l, megvéltdsra a f6ldi dol-
gok rabsdgdbél, megviltdsra a blintdl, a szégyentdl és
a hibdinktél? Mi, mai emberek, tigy tlinik, nagyon is
rabszolgdi vagyunk ennek a vildgnak, a foldi valésag-
nak, amely Ujra és Gjra megakaddlyozza, hogy felfelé
nézziink. Vigyakozdsunk a Megviltd, a megviltott
emberiség, a valéban keresztény emberkép utdn egyre
jobban eltompul.

A legnagyobb ajindék, amelyet kardcsonykor ka-
punk, maga Megvélténk a bolcsében és az tidvosség
kegyelme, amelynek meg kell vdltania és belséleg fel
kell szabaditania benniinket. Vajon kardcsonyi ajin-
dékainkat még mindig, Krisztus szeretete és megvil-
t6 kegyelme jelképének tekintjiik-e? Gondoljunk csak
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arra, mennyi mindent kell ma tenniink, hogy megle-
petést szerezziink gyermekeinknek! Ugy tiinik, ma
mdr természetes, hogy az asztalnak roskadoznia kell
az ajandékok terhe alatt. Vajon tényleg érdeklik-e fi-
ataljainkat ezek az ajdndékok, és értékelik-e 8ket?

Milyen kevéssé tapasztaljuk meg a kardcsonyi idé-
szakban a nagy vigyat, hogy mds emberré véljunk,
hogy megvéltottd valjunk, hogy felszabaduljunk!
Ezért héldsnak kell lenniink, hogy az Egyhdz mind-
jart az advent kezdetén elénk dllitja a Sztizanydt mint
ennek a vigyakozdsnak az eszményképét. O testesi-
tette meg az akkori emberek vigyakozdsdt, a megval-
tott ember utdni vdgyakozdst, a megvéltds utdni vé-
gyakozdst.

Mondd el Megvdltonknak egyik kiilonleges szdndéko-
dat, é konyorogj neki, hogy kardcsonyig teljesitse azt!
Hogyan tudok novekedni a fiiggésben, a kicsinységben és
a bizalomban?
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December 8.
Szepl8telen Miria

Szeplételen Szliz Mdria az Isten miive, az isteni szere-
tet mive, a végtelen isteni szeretet, bolcsesség és min-
denhatésdg mive, amely végteleniil feliilmulja min-
den egyéb miivét.

A Miasszonyunk egyszertien egy csoda. Nem minden
ok nélkiil tiszteljiik Ot Haromszor Csodélatos Anya-
ként szentélytinkben. Csoda é szimunkra a természet
rendje szerint, és a természetfeletti rendje szerint is,
valamint az tidvrend szerint is. Mdria feliilmulhatatlan
mestermiive a Teremtésnek. Tiikor O, amibe belete-
kinthetiink. Amikor belenéziink ebbe a tiikorbe, Gjra
14 kellene dobbenniink sajit nagysdgunkra. Manap-
sdg, amikor a modern dramlatok az embert annyira
eltorzitva dbrdzoljik, a legjobb, amit tehetiink, hogy
megtanuljuk Gjra helyesen értékelni s6nmagunkat. On-
magunkat és minden egyes személyt a maga val6jéban.
En a sajét eredetiségemben, a nevemmel, a képessége-
immel Isten alkotdsa vagyok (egy egészen eredeti alko-
tds — ezt nagyon komolyan kell venniink), nem a vé-
letlen sziilotte. Isten szeretetének az eredeti alkotdsa
vagyok, Isten bolcsességéé és végtelen hatalmaé.

Isten teremtett minket az O képére és hasonlatossi-

gira, a lehetd legtokéletesebb hasonlatossigira a
Szenthdromsdgnak és a Megvélténak. Teljes tehetet-
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lenségiinkben és gyengeségiinkben mélyen dtérezzitk
Isten tdmogatdsdtol valé fliggdségiinket. Tul kevés az
erénk ahhoz, hogy megvaldsitsuk azt, amit a lelkiis-
meretiink dikedl. Segitségre, kegyelemre van sziiksé-
giink odafentrél. Sét, f6l kell minket emelni egy 4j
dllapotba. El kell fogadnunk, hogy egy mdsik dllapot-
ba emeljenek minket. Enélkiil az emelkedett dllapot
nélkill nem is igazdn tudjuk, miben kiilonb6znénk
mis teremtményektdl. Es most azt halljuk, hogy
egydltalin semmiféle kegyelmet nem kaphatunk M4-
ria kzrem{ikodése nélkiil. Mdria ismét teljes nagysd-
géban 4ll eléttiink. Mi a mi feladatunk? Kévetni Ot.

Készen dllunk az égi segitség és kegyelem befogaddsdra?
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December 9.
Vigyakozds Isten utdn

Az adventi vdgyakozds az Isten utdni vdgyakozds. A vd-
gyakozds az ember természetes, eredeti késztetése egy
olyan nagyszer(l j6 megszerzésére, amelyet még nem
birtokol. Nagyon sok j6 van ezen a vildgon, érzéki és
foldi javak, szellemi javak, mint példdul a becstiletes-
ség, az igazsdg, az igazsigossig, a vallds. Az adventi
végyakozds az €16 Isten, a szeretet Istene, a sziviink Is-
tene, az oltdr Istene utdni vdgyakozds. Ez az a nagy
vagyakozds, hogy bensdségesen egyesiiljiink vele, mint
alegmagasabb és legnagyobb jéval. Ez az a vigyakozds,
hogy megragadjon minket Isten, hogy élvezziik ezt a
vele val6 benséséges kapcsolatot egy olyan korban,
amely a foldi és érzéki javakat bélvinyozza.

Az embernek ez a velesziiletett vigyakozdsa az orokké-
valé, végtelen Isten utdn soha nem teljesiilhet be toké-
letesen, amig zardndokok vagyunk ezen a f6ldon.
Gyakran agy tlinik, hogy azt hissziik, hogy vigyako-
zésunkat foldi javakkal le lehet csillapitani. Ez azonban
nem tart tdl sokdig. Lelkiink tires marad, sziviink ki-
szdrad. Meg kell tanulnunk felhaszndlni mindezeket a
foldi kincseket, és magunkkal vinni Sket Istenhez, az
orok, végtelen Istennek val6 dtaddssal. Sziviink nem
taldl nyugalmat, amig meg nem pihen Istennél.

Hol keresem és taldlom meg a beteljesiilést?
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December 10.
Emelkedjetek feljebb!

Szent Agoston arrél beszél, ahogy az él6 Istent keresi.
»-Minden teremtett dolgot megcsoddltam, és mindet
megkérdeztem: »Te vagy az én istenem? Lehetsz-e az
én legfdbb, értékes jom2« Elveztem a foldi dolgokat:
a vagyont, a pénzt, az élvezeteket, mindent, amit a
vildg kindlhatott nekem. De a kérdésre: »Te vagy az
én istenem?« mindig azt a vdlaszt kaptam: »Nem, nem
én vagyok az. Emelkedj feljebb!« Akkor felemelked-
tem a csillagokhoz, az égboltozathoz, a Naphoz.
Mindegyikiiktdl megkérdeztem: »Te vagy az én iste-
nem? Tudod-e csillapitani bennem ezt a csillapitha-
tatlan boldogsdgszomjat?« Es a va-

lasz az volt: »Nem én teremtettem

magam. Emelkedj feljebb, feljebb,

még magasabbral«”

A mindennapi élet minden csalé-
ddsa djra és Gjra azt kidltja felénk:
»Feljebb! Emeljétek fel sziveteket
Istenhez, a végsd, a végtelen jéhoz,
az 6rok szeretethez!”

Mit tehetek annak érdekében, hogy
biztositsam feljebb emelkedésemer?

21



December 11.
Vigyakozds az orokkévalsdg utdn

Miért csak akkor taldlhatjuk meg az igazi, valédi
boldogsigot, ha megtaldltuk Istent, ha dtadtuk ma-
gunkat neki, ha megragadott minket? Isten dltal és
Istenért lettiink teremtve, az Isten utdni éhség min-
dig jelen van a lelkiinkben. ,Orok szeretettel szeret-
telek titeket, és konyoriilettel telve magamhoz von-
zottalak titeket.” (Jer 31,3) Isten az 6rokkévalésigtol
kezdve végteleniil nagy szeretettel gondolt rénk, és
ezt az 6rokkévalésdg utdni vdgyakozdst, az irdnta
val6 vigyakozdst természetiinkbe helyezte. Miért
harcol hdt a vildg Isten ellen? Miért menekiilnek az
emberek téle, a TeremtdjiiktSl? Miért ragaszkodnak
mértékteleniil mds teremtményekhez, foldi javak-
hoz? Miért nem haszndljak ezeket a kincseket az
orok, végtelen Istenhez valé felemelkedésiikre? Es mi
mit tesziink?

Hogyan élte meg a Sziizanya ezt a vigyakozdst advent-
ben? A Szlizanya nagy vdgyakozdst tdpldlt a szivében
Isten utdn, és ezt a vdgyakozdst az életben megvaldsi-
totta. Vdgyakozdsinak mértéke volt a beteljesedés
mértéke. Milyen végteleniil nagy lehetett a Sziizanya
szivében a vdgyakozds, amiért a legnagyobb kincset
adta az emberiségnek, Jézust, a mi Megviltonkat.
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Hogyan haszndlhatom a foldi kincseket az Istenhez valo
felemelkedésembez?
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December 12.
A vigyakozés tulajdonsigai

Advent a vigyakozds ideje. Minden keresztény vigya-
kozdsdnak természetfelettinek, rendkiviilinek, folya-
matosan novekvének és gyakorlatiasnak kell lennie.

Vigyakozdsunknak természetfelettinek kell lennie. Vi-
gyakozdsunk az Istenre irdnyul, a hdromszemély(
Istenre, a veliink él6 6rok Isten Orszdgara.

Vigyakozdsunknak rendkiviilinek kell lennie, minden
mds vagyat feliilmalénak. Hanyféle vigyakozds és be-
teljesiilési vigy szunnyad a lelkiinkben! Es ha az Isten
utdni vdgyakozdsunk nem elég erds, akkor mds, foldi
oromokre irdnyuld késztetések héttérbe szoritjak.

Vigyakozdsunknak folyamatosan nivekednie kell. Ha
nem vélik egyre érettebbé, hamarosan megsziinik ¢-
tezni.

Vigyakozdsunknak gyakorlatiasnak kell lennie. Egy
nagy val6sdgra kell irdnyulnia, és nem vélhat dbrand-
da. Szent Teréz csodilkozik azon az emberen, aki
csak vakondtdrdsokat l4t, és azokat akarja megmdsz-
ni. Milyen belsé er8k ébrednek fel az ilyen emberben?
Valészintileg semmilyenek. Es most gondoljunk az
ellenkezdjére: egy ember meg akarja mdszni a legma-
gasabb csticsot, a legmagasabb hegyet ezen a foldon!
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Mennyi erdt ébreszt egy ilyen cél! Igy kell tehdr a
legmagasabb célokat vélasztanunk magunknak.
Apolnunk kell a vigyakozést Isten teljes uralma irdnt
magunk és csalddunk felett. Magas célok! Nagy dol-
gokat akarunk tenni Istenért, de a mindennapi élet-
ben gyakorlati lépésekkel kell kezdeniink.

Mik az életcéljaim? Milyen apré lépéseket kell tennem,
hogy elérjem azokat?
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December 13.
Vigyakozds — szent remény

A Szlizanya a megvaltott emberiség eszményképeként
all el6tttink. Nagy vdgyakozdsa miatt § teljesen meg
volt valtva, s6t visszamendleg is meg volt véltva. Tel-
jesen 4t volt valtoztatva és mdr elézetesen 4t volt val-
toztatva. A liturgia ebben az adventi id8szakban ben-
niink is fel akarja ébreszteni a nagy vagyakozist egy
ilyen kegyelmi csoda irdnt.

Midria ennek a vdgyakozdsnak a példaképe és Anyja,
egy olyan vdgyakozdsé, amelyet szent reménynek,
szent bizalomnak és rendithetetlentil erételjes egytitt-
miikddésnek kell miikédésbe hoznia.

A vdgyakozds szent remény. Reméljiik, hogy olyan
nagyszer( j6t kapunk, amelyet még nem birtoklunk.
A szent remény a legnagyobb jéra, Istenre valé lelkes
vigyakozds. Kétségtelen, hogy nagyon nehéz ezt a
legnagyobb kincset megszerezni és magunkéva tenni.
Mindannyian megtapasztaltuk mdr, hogy minden,
ami benniink van, lehtiz benniinket. Annyi akadély
van a mai életben, amelyek hajlamosak elzdrni az
utunkat az él6 Istenhez, és tavol tartanak téle. Hosies
reménység és isteni kegyelem nélkiil aligha merjiik
kinytjtani keziinket az egyediildlléan nagy jé utdn,
aki egyediil képes betdlteni sziviinket és beteljesiteni
végyakozdsunkat.
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Milyen akaddlyok tartanak tavol Istentdl? Hogyan gydz-
hetem le Gket?
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December 14.
Végyakozds — szent bizalom

A vdgyakozds az Istenbe vetett szent bizalom. A vigya-
kozas bizonyossdg és bizalom nélkiil, hogy egy napon
birtokba vessziik azt, amire bizakodva viagyunk, csak
jétszadozds és képzelgés. Mdskiilonben soha nem en-
gednénk, hogy a vigyakozds érzései novekedjenek, és
egy id6 utdn elnyomndnk 8ket. Biznunk kell abban,
hogy egy napon Isten beteljesiti sziviink vigyakozi-
sit. Es mivel itt egy olyan jéval van dolgunk, amit
rendkiviil nehéz megszerezni, abban is biznunk kell,
hogy lassan minden akadélyt le fogunk gydzni. Idé-
vel képesek lesziink megérinteni Istent, hogy megra-
gadjon minket, és a legbensdségesebben egyesiiljiink
vele. Ma azonban nagyon nehéz kitartani, mert az
élet oly sokféle jot kindl nekiink, és nyomdst gyakorol
rank, csabit minden élvezetével!

A vdgyakozds szent egyiittmiikiodés. Vigyakozdsunk-
nak hatékonnyid kell valnia. Be kell vetniink magun-
kat, hogy Isten is felfelé tudjon vonzani minket ma-
géhoz. Meg kell szabadulnunk attél a mdgnestdl,
amely talzottan odavonz minden foldi kincshez.

A Szlizanya megtestesitette az egész emberiségnek ezt
az intenziv vigyakozdsdt, és levonzotta hozzdnk Isten
Fidt. A vdgyakozds gyermekei mindig a beteljestilés
gyermekei. ,Boldogok, akik éhezik és szomjazzdk az
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igazsdgot; mert 8k kielégiilést nyernek.” (Mt 5,6)
A Boldogsigos Sztlizanyédban erds és csillapithatatlan
éhség volt a Megvalté irdnt. Ehes volt, de nem a ko-
rabeli izraelitdk éhségével. Ok éheztek valakire, aki
megszabaditja 6ket a politikai rabszolgasigtdl és a
foldi sziikségletektSl. Az 6vé azonban az irdnti éhség
volt, aki megszabaditja 8ket a biin rabszolgasdgatdl.
Ehség volt a Megvilté utdn, aki megnyitja szdmunk-
ra az utat a Mennyei Atydhoz, és lehetdséget ad a
mennybe jutdsra.

Mit tegyiink a kdvetkez8 napokban? Szerintem szen-
vedélyesen kérjiitk a Szlizanydt: ,Vigyél magaddal;
gondoskodj réla, hogy valéban a szent vigyakozds
gyermekeivé véljunk.”

Hogyan erdsithetem meg az Istenbe vetett bizalmamat,
és hogyan miikiodhetek jobban egyiitt a terveivel?
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December 15.
Megosztjuk a vigyakozdsunkat

Advent idején a Szlizanya a vdgyakozds példaképe-
ként 4ll elSttiink. Szeretnénk hozzd konydrogni:
,Huzz minket kézel magadhoz. Gondoskodj rdla,
hogy a szent vdgyakozds igazi gyermekeivé véljunk.
Adj nekiink legaldbb egy kicsit a te szent és tilaradé
teremtd vigyakozdsodbdl.”

Mi a vigyakozdsunk tirgya? Emlékezziink a mondds-
ra: , A sziv b8ségébdl sz6l a szdj.” Mi a beszélgetéseink
témdja? Amikor férj és feleség kozosen leiilnek, vagy
amikor gyermekeinkkel és bardtainkkal vagyunk
egylitt, a politika, a létért val6 kiizdelem, a sport, a
becsiilet és a megbecsiilés foglalkoztat benniinket?
Ugy tiinik, hogy benniink minden ezek kériil az ér-
tékek koriil osszpontosul. Csak ez tolti meg a sziviin-
ket?

Ha a sziviinkben nem Isten 4ll a kézéppontban, be-
szélhetiink-e egydltaldn valldsi értékekrdl? Taldn szé-
gyellnénk. De miért? Ezek az értékek kincset jelente-
nek szimunkra, és vigyakozdsunk targydt képezik?
Lehet, hogy a csalddapa és a férj nagyon mélyen val-
ldsos; azonban lehet, hogy inkdbb a titok fétyldt teri-
ti a lelke fol¢. Es mégis: ,A sziv b3ségébdl szél a szdj.”
Amikor a sziv tele van Istennel, vigyakozdssal irdnta
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és a felettiink val6 uralma irdnt, akkor ezt valamilyen
forméban ki kell fejezniink.

Hogyan tehetem jobbd a kiriilottem lévé emberekkel
Jolytatott beszélgetéseimer?
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December 16.
Egy 1j Betlehem

Az advent a vérakozds és Krisztus eljovetele utdni vé-
gyakozds idészaka. Krisztus minden eddiginél t5ké-
letesebb formdban akar megsziiletni benniink. Az
egész vildgban is Gjjdsziiletik majd, amikor mindenki
belendvekszik az 6 hasonlatossigaba, és Krisztus kép-
mdsavd valik. Krisztus a mi Schénstatt-csalidunkban
is Gjjd akar sziiletni. A schonstatti kegyhely a mi ko-
runk 0j Betleheme, ahol a Boldogsdgos Szlizanya
mindig Ujra megsziili Krisztust a sziviinkben.

A vdgyakozds, hogy Krisztus megsziilessen benniink,
kettds hatdssal lesz rank: egyre inkdbb rd fogunk éb-
redni sajét tokéletlenségiinkre, és nagyon elégedetle-
nek lesziink onmagunkkal. Nagyon is jol tudjuk,
hogy nem tudjuk elérni azt, amit el szeretnénk érni.
Ezért ennek az 6nmagunkkal val6 elégedetlenségnek
kell jov6beli torekvéseink hajtderejévé vélnia. A Sziiz-
anya karjaiba kell vetniink magunkat. O a mi nagy
neveldnk, és szentté fog formdlni minket. Nem halo-
gathatjuk tovdbb, most, ebben az adventi idszakban
kell djrakezdeniink. Legyiink a szent vdgyakozds
gyermekei!

Milyen hatdsa van
Krisztus sziiletésének az életemre?
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Dec§mber 17.
Az Eg felé irdnyul6 sziv

A Szlizanya a szent vigyakozds anyja és példaképe.
Mint a hatalmas vigyakozds gyermeke, szive mindig
az Eg felé fordult, szive rendkiviil szabad és kivétele-
sen erds volt.

Szive az Eg felé irdnyult. ,Mert ahol a kincsetek, ott
lesz a szivetek is.” (Lk 12,34) Ki volt az 4ldott Bol-
dogasszony kincse? A mi Megvéltonk. Mdria teljes
élete egyediil Jézushoz tartozott. Szive az Eg felé for-
dult, és mindig az 6rok Isten és a vildig Megvalt6ja
koriil forgott. Csak azért élt, hogy az Atya kedvében
jarjon. ,Ime, az Ur szolgaldlednya.” Szivét soha nem
tette foldi kincsek rabszolgdjavd. Nem akart foldi
gondok szolgdja lenni, nem, nem, nem! Arra végyott,
hogy az 6rokkévald, végteleniil nagy Istent szolgdlja.
Ezért volt telve 6rommel.

Még akkor is, amikor Isten arra kérte, hogy a szenve-
dés kelyhét a végsdkig kiigya, Mdria 6rommel birto-
kolta Istent. Ezért mondhatta: ,Szivem ujjong meg-
valté Istenemben.” (Lk 1,46) Szivében 6rokké tartd
orvendezés volt az Urban, mert folyamatosan korii-
16tte forgott, Aki utdn vigyakozott.

Az én szivem is az Eg felé vdgyakozik,
mint a Sziizanya szive?
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December 18.
A szabad és erGs sziv

A Boldogsdgos Sziizanya a vigyakozds gyermekeként
rendkiviil szabad szivvel rendelkezett. Isten volt a szi-
ve mdignese, aki magihoz vonzotta. Ezért minden
foldi kincs mdsodlagossd valt szimdra. Csak Isten
akaratdval 6sszhangban fliggott a foldi dolgoktdl.

Milyen a mi sziviink? Ugy tiinik, nagyon is az anya-
gi javaknak, a rangnak, a megbecsiiltségnek a rabja.
Mint a rabszolgdk, gy vagyunk ezekhez a dolgokhoz
lancolva. Es mit szeretne a mi Urunk, amikor kari-
csonykor Ujra eljon? Szét akarja torni a rabszolgasdg
ldncait, melyek koriilvesznek benniinket, fel akar sza-
baditani és kivéltani a fogsdgbdl. Haza akar vezetni
minket az 6rokkévald, végtelen Istenhez.

Es mi mit tehetnénk? Minden foldi kincs valjék m4-
sodlagossd szimunkra! Csak annyira hasznéljuk és
ragaszkodjunk hozzdjuk, amennyire az Atydnak tet-
szik. Csak Istennel egységben szabad ragaszkodnunk
férjiinkhoz, feleségiinkhoz, gyermekeinkhez. Ennek
igy kell lennie, és maradjon is igy.

Az Aldott Szlizanydnak erds volt a szive. Nem tort

meg a kereszt és a szenvedés alatt. Miért? A reményt
és a ldngol6 vdgyakozdst a kereszt és a fdjdalom tdp-
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ldlja. A reménység és az Isten utdni vagy felébreszti az
Istenbe vetett bizalmat és adja az erdt a fijdalomban.

Es mi a helyzet a mi sziviinkkel? Meg kell tanulnunk
éreékelni a kereszt mérhetetlen 4ld4sdt. Erhet kereszt
és szenvedés, lehet napi tapasztalatunk az, hogy egyik
csalédds ér a mdsik utdn. De mi célbdl? A kereszt és
a szenvedés egyszertien valtsdgdij, az dra annak, és a
klasszikus ut ahhoz, hogy egy nap megtapasztalhas-
suk Istent. Mindaz, ami mdsokat megtorhet, minket
erdssé tesz, és még nagyobb vdgyat, még erésebb bi-
zalmat ébreszt benniink.

Hogyan vdlhat a szivem igazdn erdssé és szabaddd?
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December 19.
A fény jele

Ebben a szent adventi idében kényorogjiink a Sziiz-
anyidhoz, hogy lobbantsa ldngra sziviinket vdgyako-
zdsdval, és kérjiik Urunkat, hogy sziilessen meg tjra
benniink. Mit szeretne tenni veliink, feliiletes embe-
rekkel a jdszolban fekvé Ur? A Sziizanya képében a
megvilté kegyelem hatdsait latjuk. Ugy 4l eléttiink,
mint a fény és a megvdltds egyediildlls jele, a béke és
a gy6zelem egyediildllf jele.

O a fény és a megvltds jele. Szdnjunk rd néhany pilla-
natot és szivjuk magunkba egész ragyogdsit! De még
egy kis id6t is nehéz rd szakitanunk. Az élet egyik hely-
r6l a mdsikra hajszol benniinket. Ugy tlinik, a valldsi
dolgokra nincs idénk, tgy tlinik, nincs hozzd tiirel-
miink, vagy nem érdekel minket eléggé. Pedig Sziiz-
anyénkhoz kellene hasonlitanunk magunkat! O a vi-
ligossig nagy jele. Es mik vagyunk mi? Nem tudom,
mit mondhatnék. Azt kellene mondanom, hogy mi az
éjszaka jele vagyunk. Hogyan kellene hatnia, és ho-
gyan hat benniink a megvélté kegyelem?

Igen, lassan, nagyon lassan a Szilizanya ké-

pével osszhangban vilunk a Vildgossig

ragyogdan fénylé jelévé.

Mennyi idét szdnok az Istennel kapcsolatos
értékekre?
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December 20.
A béke és a gyGzelem jele

Nézziink ismét tiikkorbe: a Sziizanya a béke jele. For-
ditsunk idét rd, és elmélkedjiink ezeken a szavakon,
ne csak ismételgessiik Sket. Ki vagyok én magam? Ki
vagyok a csalidomban, a bardtaimmal, a munkahe-
lyemen? A béke jele vagyok-e? Barhol vagyok, barho-
va megyek, a békét terjesztem magam koril? Meg-
van-e bennem a sziv békéje? Vagy csak szinlelem? Az
elégedetlenség jele vagyok, igy ahol jirok, ott forra-
dalom lesz? A forradalom jele vagyok? Mit indit el
bennem a megvélt kegyelem? Nagyon lassan a béke
jelévé fog formdlni.

A Sziizanya a gyszelem jeleként dll elértiink. Es én? En
is a gy6zelem jele vagyok? Vagy a vereség és a rombo-
lds jele? Megfulladt bennem a kegyelem, és igy az
eszményem képe is eltlint? Mit szeretne a kardcsonyi
kegyelem megvalésitani bennem? Micsoda kegyelmi
nap lehetne a kardcsony, ha a kegyelem rendkiviili és
nélkiilozhetetlen ajdndékai a mieink lennének!

Hogyan vilhatok a béke és a gydzelem jelévé?
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December 21.
Tdl sok — til kevés kivinsdg

Ez az advent Istenhez vezet minket. Miért olyan ne-
héz nekiink megtaldlni Ot? Két vélaszt adhatunk, bar
elsd latasra ellentmonddsnak téinhet:

Tl keveset varunk el Istentdl. Tl sokat kéveteliink
tole.

Tiil keveset varunk el téle. Isten gyakran csak egy el-
képzelés, nem pedig megtapasztalt valésig. Ugy ti-
nik, nagyon keveset jelent szimunkra. Emiatt nem is
tud tdmogatni minket. Milyen gyakran imddkozzuk:
»Segitségiink az Ur nevében van.” Valéban az Urnil
van a segitségiink? Vagy a pénztdrcinkban? Hol van
a mi segitségiink? Hov4 fordulunk segitségére? Ejjel-
nappal keményen dolgozunk. Valéban az Urban van
a segitségiink? Vagy magunkban, az emberekben, a
dolgokban? Istennek tjra valésigga kell vlnia az éle-
tiinkben. Neki kell a mi trénusunkkd, timaszunkka
valnia. Tdl keveset varunk téle, mert til kevéssé ta-
pasztaltuk meg az 8 erejét, josdgdt, hiségét.

T1il sokat vdrunk téle. Elvirjuk, hogy nyilt kartydkkal
jatsszon. Elvérjuk Téle, hogy mutassa meg, melyik
tton fog vezetni. Mi sajdt magunk szeretnénk meg-
hatdrozni, mit tegyen értiink, és rivenni, hogy telje-
sitse kivinsdgainkat és vagyainkat. Szeretnénk felfed-
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ni az Gtjait és meghatdrozni cselekedeteit. Sokszor
megkérdezhetnénk magunktdl: ,Mi a célja? Hat hogy
élnek a szomszédaink? Mennyi boldogsdgot élnek
meg! Es mi? Legkedvesebb gyermekeink betegek és
tévelyegnek. Uram! Hogyan érthetnénk meg mind-
ezt?” Mire szdmitunk? Arra vdrunk tiirelmesen, hogy
O felfedje el6ttiink terveit a legnagyobb részletesség-
gel? Nem kell ismerniink az egész tervet. Csak annak
kell meggydéz8désiinkké vélnia, hogy a tervei szere-
tetbdl sziiletnek. Magdhoz akar vonni minket, gyak-
ran kereszt és szenvedés dltal. Meg kell kiizdeniink
azért, hogy elfogadjuk Isten terveit, és ne az O akara-
tat probdljuk meg a miénkhez igazitani.

Mit vdrok el Istentol?
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December 22.
Krisztus rejtve jon hozzank

Advent Krisztus hdromszoros sziiletésére, Megval-

tonk hdromszoros eljovetelére emlékeztet benniinket.

El8szér is, testben valé eljovetelét tinnepeljiik: , Az
»

Ige testté lett...” (Jn 1,14) Isten Fia egyszer(i gyermek
alakjdt vette fel. A kicsinység ruhdjdba oltozott.

A misodik eljovetel a mi lelkiinkbe valé érkezése.
A keresztség dltal templommd, a Szenthdromsdg la-
kéhelyévé valunk. Milyen formdt olt Isten a sziviink-
ben? Rejtett formdban jon el hozzdnk. A taberndku-
lumban a kenyérben rejti el magdt. A vildg
eseményeiben is burkoltan és elrejtve taldlkozik ve-
liink. Az Eg felében igy imddkozunk: ,Litunk min-
den t6rténés mogott: ott dllsz atyaian, csendben.” Az
orok Isten arca rejtve van, keze lithatatlan. Meleg
atyai keze megérint benniinket az élet minden ese-
ményében. Gyakran vaskeszty(ibe olt6zik, kiilondsen
az élet sorscsapdsaiban. Lényegében mindig ugyanaz:
az orok Isten rejtett keze meg-

érint benniinket.

Mikor tapasztalom leginkdbb Isten
rejtett kezét?
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December 23.
Krisztus nagy hatalommal és dics@séggel jon
hozzink

Urunk harmadik eljovetele az itélet napjdn lesz. Ak-
kor mdr nem rejtetten, hanem nagy hatalommal és
dicséséggel fog eléttiink allni. et a foldon az 6rokké-
vald, végtelen Isten elrejtett dics8sége és fensége elStt
kell meghajolnunk. Szimunkra lithatatlan marad, de
a végén nagy 6rom vdr rdnk. Ugyanis akkor fogjuk
szemtdl szembe ldtni Azt, akit sziviink szeretett, és
akire végyott. Idézziik fel gyakran az utolsé itélet
napjdnak ezt a képét, kiilonosen akkor, amikor sotét-
ség vesz kortil benniinket, amikor nem értjitkk az
orokkévalé Isten nyelvét a hétkoznapokban és egysze-
ri életiinkben, amikor kételkediink 1étezésében.

Milyenek lesziink az utolsé itélet napjan? Minden 4l-
arcunktdl és szinlelésiinktdl megfosztanak. Minden,
ami a sziviinkben van, minden istentelen gondolat és
minden, amiért még nem vezekeltiink, leleplezédik
és felszinre keriil. Minden titkos, rejtett gondolatunk
és fenntartdsunk mindenki szdmdra ldthatévd4 valik:
a feleségem, a férjem, a bardtaim, a gyermekeim, az
ellenségeim szdmdra. Mindenki betekintést nyerhet
majd életem minden részletébe.

Most, az adventben nem szeretnénk-e mi magunk is

levenni belsé életiink dlarcait? Van-e bdtorsdgunk,
hogy a benniink 1év8 csaléddsok, a szimos kudarc,
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biin és tokéletlenség ellenére minden nap djra és Gjra
az igazi, keresztény élet eszménye felé torekedjiink?
Van-e bdtorsigunk minden napot tjrakezdeni, annak
ellenére, hogy biztosan tudjuk, hogy este egyik ku-
darcot a mdsik utdn kell majd bevallanunk, djra és
Ujra és Gjra?

Hol kezdbetem el levenni az dlarcokat belsé életemrdl?
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December 24.
Béke

Ma egyetlen nagy kidltds hallatszik az egész emberi-
ségbdl. Ez ugyanaz a kidltds, amelyet mi is érziink
magunkban; kidltds a békéért. Béke — a mi sziviink is
békéért kidlt, mert belséleg olyan rettenetesen meg-
osztottak vagyunk. Hényszor eltapostuk mdr a lelki-
ismeretiinket, hogy ne érezziik ezt a bels¢ meghason-
lottsdgot! Es mégis, csendes ordinkban, kiilondsen
kardcsonykor, Gjra felébred benniink a régi vdgyako-
z4s az Oszinteség, a belsé béke utdn.

Béke! Igen, csalddi életiink szomjazza a békét. Ezen a
teriileten is mennyi zlrzavart, mennyi viszélyt tal4-
lunk! A nemzetek békéért kidltanak, az egész vildg
békéért kidlr.

Amikor megkérdezzitk Urunkat, hogy O mit ért bé-
kén, nagyon vildgos valaszt ad. Azzal kezdi, hogy meg-
kiilonbozteti azt a békét, ami a vildg szemében béke,
és azt, amit § ért béke alatt. Hogyan ldtja a vildg a
békét? Sajit tapasztalatainkat és megfigyeléseinket kell
értelmezniink: a vildg a békét részben vagy teljesen az
Istentdl valé elforduldsban és a foldi javak fogsdgédban
ldtja; a javak, a hatalom és az élvezetek imdddsaban.

Ezzel szemben Urunk azt mondja, hogy én nem ilyen
békét adok. Az én békémet adom nektek. Mit jelent
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ez? Mit tett a mi Urunk? Egész életében csakis és
mindig az Atya akaratdra gondolt és kivinsidgdnak
teljesitésére torekedett. Ez a béke eléremutatd jelenté-
se, a j6 cél, amely felé torekedniink kell. Ez azonban
feltételezi — amint azt Urunknak, a Béke Fejedelmé-
nek életében ldtjuk —, hogy fel kell szabadulnunk.
Nem azt akarom mondani, hogy meg kell szabadul-
nunk a f6ldi dolgoktél. Meg kell szabadulnunk azok-
t0l a dolgoktél, amelyek a béke haldlos ellenségei, és
megakaddlyozzdk, hogy életiinket az él§ Istenre ird-
nyitsuk. Mik ezek a haldlos ellenségek? Urunk le-

gyOzte ezeket életében, kiildndsen a jiszolban.

»Nekem a legkevesebbet!” — szdlit fel minket. ,Ne-

kem a legkisebb foldi jot.”

Mitdl tor ki kéztiink a hdborti? Hogyan kezdédik egy
vita? Altaldban akkor torténik ilyesmi, amikor foldi
dolgok forognak kockdn. A pénzzel és a javakkal kap-
csolatban vigydznunk kell, hogy ne tdvolodjunk el
Isten akaratdtél. Ugyanez vonatkozik a biiszkeségre és
a megbecsiiltségre, az 6romre

és az élvezetre. Urunk a jd-

szolbdl djra és Gjra felszdlit

benniinket: ,Nekem csak a

legkevesebbet.”

Hogyan tudom megélni a

»INekem a legkevesebbet” iize-
netét az én élethelyzetemben?
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Mit is jelent nekiink a kardcsony?

Egy fiatalemberrdl meséleék, aki egy hires tigyvédi
iroddban dolgozott. Katolikus volt, mint sokan m4-
sok, de felszinesen katolikus. Es ahogy az néha eléfor-
dul, az aprésigok mélyen meg tudjik érinteni a lelket,
igen, fel is kavarjak. Kardcsonyra a f8néke egy egy-
szer(i kardcsonyi tidvozl8lapot kiildott neki Olaszor-
szdgbdl, egy olyan tidvézlélapot, amilyet mindannyi-
an ismeriink: a Megvalt6 a jiszolban, az egyik oldalon
a szegény kis pdsztorok, a mdsik oldalon a Sztizanya
és Szent Jozsef, mélyen elmeriilve a jészol el8tti hi-
tatban. Es mindent valami kiilonleges melegség, ra-
gyogds, természetfeletti 6rom hatott 4t.

Valéjdban ez volt az els§ alkalom, hogy a kardcsony
mélyen megérintette a fiatalember szivét. Valészint-
leg sokszor lattunk mdr ilyen képeslapot, de nekiink
semmit sem jelentett. A fiatalember hirtelen rdjott:
~Eddig a kereszténységet lényegében paragrafustdrvé-
nyek gyljteményeként értelmeztem.” Tulajdonkép-
pen egy tigyvédi iroddban dolgozott, ,itt is paragra-
fus, ott is paragrafus, ha minden paragrafust
betartunk, akkor teljesitettiik a kotelességiinket.” De
egyszer csak rddobbent, hogy a kereszténység nem
mas, mint az isteni betorése a foldiekbe.

45



Létjdk, az isteni betorése a foldiekbe, ez a keresztény-
ség lényege.

Ez elsésorban tisztdn kiilsédleges. Isten mintegy betor
a teremtésbe. Et verbum caro factum est.! Mit jelent ez?

Abban a pillanatban, amikor a Megvilté szive dobog-
ni kezdett, az Atya rendelkezett egy hangszerrel, ame-
lyen eljdtszhatta szerelmes dalait. Mit jelent ez? Az
Istenember szive egytttal Isten szive is volt. Litjdk?
Most az orokkévalé Atyaisten jdtszhat szerelmes da-
lokat ezen a hiros hangszeren. (...)

Ertik? Az isteni betdrés nemcsak az isteni személy be-
torését jelenti a foldi vildgba, hanem az isteni értékek
és az isteni kapcsolatok betorését is a vildg kormany-
zdsiaba. Furcsa mdédon mi, mai emberek mir nem
értjiik Isten vezetését a vildgban, azért, mert sok szen-
vedést ldtunk mindenfelé. (...)

Egy spanyol kirdlyrél hallottam egy torténetet. Ez a
kirdly mélyen valldsos volt. Am lakott egy nemesem-
ber, egy arisztokrata az udvardban, aki feliiletesen élte
meg a valldsossdgdt. Névleg volt katolikus, mint
ahogy sokan mdsok. Egy nap a kirdly megldtogatta
ezt a nemesembert, aki mindent megtett, hogy a ki-
raly kedvében jdrjon.

'Esaz Ige testté lett. (Jn 1.14)
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Amikor a kirély elbtcstzott, azt mondta a nemesnek:
Nagyon kdszoném a csodélatos fogadtatdst. De ha
szabad valamit mondanom, akkor arra kérlek, hogy
kardcsonykor a Megvalt6t fogadjitok gy, mint a ki-
ralyok kiralyit.

Es mint mir mondtam, vannak szavak, amelyeket
ezerszer is lehet hallani, de semmit sem jelentenek, és
akkor egyszer csak valami a helyére kattan. A nemes
hirtelen tudta: van valami isteni, ami betor a torténe-
lembe. Egy isteni személy t6r be a torténelembe, és
isteni értékeket és isteni normdkat kapunk.

Lagjdk, ez valami egészen rendkiviili.

Isten nem csak emberré lett, tehdt nem csak az embe-
ri természetbe tort be. Isten gyermekké lett. Mit fejez
ki ez a kijelentés? Azt, amit a Megviélté késébb apos-
tolainak fontos torvényként tanitott: Ha nem lesztek
olyanok, mint a gyermekek, nem mehettek be a
mennyek orszdgiba. Ertik, hogy ez mit jelent? Gyer-
mekké vilni — egy 4j éreék! Igen, ez a kereszténység
legnagyobb értéke, hogy gyermekké tesz benniinket
a Mennyei Atya el8tt. Ldtjak, ez az a vildg, amelyben
most hénaprdl hénapra éliink: az Atya elétti gyer-
mekség vildga.
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»Az adventi idoben emlékezni szeretnénk
arra, hogy az igazi és egészséges szentség ab-
ban 4ll, hogy minden nap meriink bitran dj-
rakezdeni. A Schonstatt Csaldd tagjaként t5-
reksziink arra, hogy a belsd életiink — élet
Istennel és Istenért — kiviruljon. Ugyanakkor
fdjdalmasan megtapasztaljuk belsd életiink
rettenetes kovetkezetlenségét. Milyen fékte-
len viharok kavarjik fel gyakran lelkiinket!
Ma lelkesek vagyunk, és holnap?” — irja Ken-
tenich atya. Ez a kis kiadvdny alapité atydnk
gondolataival segit minket, hogy a kardcso-
nyi késziiletiink kitarté és a lényegre irdinyulé
legyen. A gyermekektél tanulva felszitsuk
magunkban a vigyakozist, de ne csak az iin-
nep kiilsd koriilményei vagy hangulata utdn,
hanem a megtestesiild Isten irdnt.
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